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TÓPICO UND AULA TEMA OBJETIVOS

RECURSOS

DIDÁTICO-

PEDAGÓGICOS

INSTRUMENTO

DE AVALIAÇÃO
PERÍODO

ATIVIDADE
INDIVIDUAL/

PONTUAÇÃO

ATIVIDADE
COLABORATIVA/

PONTUAÇÃO

CARGA
HORÁRIA

(H/A

1 1 1

Revisão do

conteúdo

ministrado

•    Revisar

conceitos

fundamentais

que nortearam a

disciplina, como

Grandezas

vetoriais e

unidades de

medidas.

•    Revisar os

conceitos de

tensão e

deformação

•    Aula em

vídeo, na forma

de sl ide falado;

•  

 Apresentação

em Powerpoint;

•    Resolução

de Exercício

para fixação

do

aprendizado

(mesa

digitalizadora).

 Lista de

exercício de

fixação do

aprendizado

25/01/2021

a

29/01/2021

- - 05

2 2 2
Tensão e

Deformação

•  Apresentar o

conceito de

deformação

normal e por

cisalhamento;

•  Apresentar a

influência da

deformação e

como ela pode

ser determinada

para diversos

tipos de

problemas.

•  Apresentar a

influência da

tensão e como

ela pode ser

determinada

para diversos

tipos de

problemas.

•    Aula em

vídeo, na forma

de sl ide falado;

•  

 Apresentação

em Powerpoint;

•    Resolução

de Exercício

para fixação

do

aprendizado

(mesa

digitalizadora).

Lista de

exercício de

fixação do

aprendizado

01/02/2021

a

12/02/2021

- - 09

•    Relacionar a

tensão com a

deformação de •    Aula em



4 3 3

Propriedade

Mecânica dos

Materiais

diversos

materiais a

partir de

métodos

experimentais;

•    Discutir

outras

propriedades

importantes e

outros testes

importantes para

o estudo da

resistência dos

materiais.

vídeo, na forma

de sl ide falado;

•  

 Apresentação

em Powerpoint;

•    Resolução

de Exercício

para fixação

do

aprendizado

(mesa

digitalizadora).

Lista de

exercício de

fixação do

aprendizado

15/02/2021

a

26/02/2021

- - 08

6 4 4
Torção e 1º

Avaliação

•  Demonstrar

como determinar

a distribuição de

tensão num

elemento

diferencial e o

seu ângulo de

torção;

• Avaliar o

aprendizado.

•    Aula em

vídeo, na forma

de sl ide falado;

•  

 Apresentação

em Powerpoint;

•    Resolução

de Exercício

para fixação

do

aprendizado

(mesa

digitalizadora).

Avaliação

para casa

01/03/2021

a

05/03/2021

50 50 04

7 5 5 Flexão Pura

•Determinação

da tenção numa

viga ou num eixo

devido a flexão;

•Determinação

da tensão de

flexão máxima a

partir do

momento

interno.

•  Aula em

vídeo, na forma

de sl ide falado;

•Apresentação

em Powerpoint;

•  Resolução de

Exercício para

fixação do

aprendizado

(mesa

digitalizadora).

Lista de

exercício de

fixação do

aprendizado

08/03/2021

a

19/03/2021

- - 09

9 6 6

Análise e

Projeto de Vigas

em Flexão

•Determinação

dos esforços de

flexão oriundos

de

carregamentos

transversais.

•    Aula em

vídeo, na forma

de sl ide falado;

•  

 Apresentação

em Powerpoint;

•    Resolução

de Exercício

para fixação

do

aprendizado

(mesa

digitalizadora).

Lista de

exercício de

fixação do

aprendizado

22/03/2021

a

02/04/2021

- - 09

11 - - 2º Avaliação
Avaliação do

Aprendizado
-

Avaliação

para casa

05/04/2021

a

09/04/2021

50 50 04

12 7 7

Transformações

de tensão e

deformação

•    Determinação

de tensão e

deformação em

estruturas e

componentes de

máquinas;

•    Determinação

dos planos onde

•    Aula em

vídeo, na forma

de sl ide falado;

•  

 Apresentação

em Powerpoint;

•    Resolução

de Exercício

para fixação

do

Lista de

exercício de

fixação do

aprendizado

12/04/2021

a

23/04/2021

- - 09



as tensões são

máximas.

aprendizado

(mesa

digitalizadora).

14 8 8

Deflexões em

Vigas

3ª Avaliação de

aprendizagem

(N3)

•    Determinação

da resistência e

avaliação de

deflexões em

vigas;

•    Determinação

da equação da

viga permitindo

calcular os

pontos de

máxima

deformação.

•    Aula em

vídeo, na forma

de sl ide falado;

•  

 Apresentação

em Powerpoint;

•    Resolução

de Exercício

para fixação

do

aprendizado

(mesa

digitalizadora).

Lista de

exercício de

fixação do

aprendizado

e Avaliação

para casa.

26/04/2021

a

07/05/2021

50 50 10

* Planejamento de 2 bimestres e 1 semestre.]

Pontua ç ã o da s  Ati vi da des  I ndi vi dua i s  e Col a bor a ti va s  r ea l i za da s  na  Ambi ente Vi r tua l  de                                  

Apr endi za gem  
PO NTO S 

PONTUAÇÃO TOTAL SEMESTRAL 100

Média do curso:

Serão realizadas 3 avaliações e a média será obtida pela equação: Med = (N1 + N2 + N3) /3

  <Cidade>, 28 de janeiro de 2021
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