ANEXO 1

PLANO INSTRUCIONAL PARA DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES
NAO PRESENCIAIS

TURMA: 41263 - TEC.0647 Engenharia Civil Matriz 203
CURSO: Bacharelado em Engenharia Civil
COMPONENTE CURRICULAR: Seguranca no Trabalho

PROFESSOR(A): Luan Carvalho Santana de Oliveira

PERIODO: 7° 2020.2

CARGA HORARIA (100% a definir): 50hrs

TOPICO UNIDADE AULA TEMA OBJETIVOS RECURSOS INSTRUMENTO PERIOD ATIVIDADE ATIVIDADE CARG
(BIMESTRE/ DIDATICO- DE AVALIACAO o INDIVIDUAL/ COLABORATIV A
SEMESTRE) PEDAGOGICOS PONTUACAO A/ HORA
PONTUACAO RIA
(h/a)
1 1° bimestre 1 Histéria e - Compreender Observagio e 25/01 Nenhuma Nenhuma 4
(2020.2) Conceitos Iniciais a evolucdo da | Aula Assincrona | Acompanhamento. a
Sobre Seguranga Seguranca  do Slides 29/01
do Trabalho. Trabalho.
2 1° bimestre 2 Acidentes e - Entender e Aula Assincrona | Observacdo e 01/02 Nenhuma Nenhuma 3
(2020.2) Doengas Diferenciar Slides Acompanhamento. a
Ocupacionais. Acidentes e 05/02
Doengas
Do Trabalho.
3 1° bimestre 3 Normas - Conhecer e Aula Assincrona | Observagio e 08/02 Nenhuma Nenhuma 3
(2020.2) Regulamentadoras | Compreender as Slides Acompanhamento. a
€ anexos para Principais 12/02
Construcdo Civil. Normas aplicadas
na Construcdo
Civil.
4 1° bimestre 4 Leitura das NRs - Compreender as| Anexo NRs Observagdo da 15/02 AV1 da Al Nenhuma 4
(2020.2) e Atividade Informagdes nas | Atividade AV1 Atividade e a Questiondrio
Avaliativa AV1 NRs. Acompanhamento. 19/02 (100 PONTOS)
da Al. - Realizar a AV1
5 1° bimestre 5 Norma - Conhecer a NR | Aula Assincrona | Observagdo e 22/02 Nenhuma Nenhuma 3
(2020.2) Regulamentadora 4,NR 5 e suas Slides Acompanhamento. a
4 - SESMT e NR- | Aplicacoes. 26/02
5 CIPA.
6 1° bimestre 6 Norma - Identificar e Aula Assincrona | Observagio e 01/03 Nenhuma Nenhuma 3
(2020.2) Regulamentadora Compreender os Slides Acompanhamento. a
6 —EPI e EPC EPCs e EPIs. 05/03




7 1° bimestre 7 PCMSO e Satde - Identificar e Aula Assincrona | Observagdo e 08/03 Nenhuma Nenhuma 3
(2020.2) do Trabalhador. Compreender o Slides Acompanhamento. a
Programa de 12/03
Controle Médico
e Satde
Ocupacional.
8 1° bimestre 8 Atividade - Realizar a AV2.| Atividade AV2 Observagio da 15/03 AV2 Al Nenhuma 4
(2020.2) Avaliativa 2 da Atividade e a Redagdo
Al. Acompanhamento. 19/03 (100 PONTOS)
9 2° bimestre 9 Prevencdo e - Identificar as Aula Assincrona | Observagdo e Nenhuma Nenhuma 3
(2020.2) Combate a Prevengdes e Slides Acompanhamento. 22/03
Incéndio. Protec¢des contra e
Incéndios. 26/03
10 2° bimestre 10 Trabalho em - Identificar e Aula Assincrona Observacdo e Nenhuma Nenhuma 3
(2020.2) Altura e Medidas Compreender o a Slides Acompanhamento. 29/03
de Controles Normas e
Ergondmicos. Regulamentadora 02/04
17 e 35.
1 1 2° bimestre 11 Norma I Conhecer o Aula Assincrona | Observagio e Nenhuma Nenhuma 3
(2020.2) Regulamentadora Programa de Slides Acompanhamento. 05/04
NR-18. Condigdes e meio e
Ambiente de 09/04
Trabalho.
1 2 2° bimestre 12 Programa de - Conhecer e Aula Assincrona | Observagio e Nenhuma Nenhuma 3
(2020.2) Prevencdo de Elaborar o PPRA. Slides Acompanhamento. 12/04
Riscos Ambientais €
PPRA. 16/04
1 3 2° bimestre 13 Atividade - Realizar a AV1.| Atividade AV1 Observacao da AVI1 A2 Nenhuma 4
(2020.2) Avaliativa 1 da Atividade e 19/04 Mapa de
A2. Acompanhamento. e Riscos
23/04  |(100 PONTOS)
1 4 2° bimestre 14 Insalubridade e - Compreender e | Aula Assincrona | Observagao e Nenhuma Nenhuma 3
(2020.2) Periculosidade. Diferenciar Slides Acompanhamento. 26/04
Insalubridade de e
Periculosidade e 30/04
seus Adicionais.
1 5 2° bimestre 15 Atividade - Realizar a AV2.| Atividade AV2 Observacao da AV2 A2 Nenhuma 4
(2020.2) Avaliativa 2 da Atividade e 03/05 Questionario
A2. Acompanhamento. e (100 PONTOS)
07/05
Pontuacao das Atividades Individuais e Colaborativas realizadas na Ambiente Virtual de Aprendizagem Pontos

** O docente deve especificar no plano a formula de cdlculo da pontuagdo.

(AV1 + AV2)/2 = Al
(AV1 + AV2)/2 = A2
bimestre), A2 (Nota 2° bimestre) e NF (Nota final do curso).

NF> 70.0 APROVADO e NF<70.0 RECUPERACAO

NF = (A1+A2)/2

AV1 (Atividade Avaliativa 1) , AV2 (Atividade Avaliativa 2), A1 ( Nota 1°

AV1 =100 PONTOS
AV2 =100 PONTOS
INF= 100 PONTOS




Assinatura do Docente: L secivee C?.:za.aaéfo Hwtsct. e (2 eh i
Assinatura da Subcomissdao Local de Acompanhamento das atividades ndo
presenciais do curso:

Local/Data da Aprovagdo:
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