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PLANO DE DISCIPLINA

COMPONENTE CURRICULAR: Anatomia e Fisiologia Humana

CURSO: Técnico em Equipamentos Biomédicos

PERIODO: 2°

CARGA HORARIA: 60 horas/ aulas

EMENTA

Introducéo a fisiologia celular e geral. Contracdo do musculo esquelético. A transmissao
neuromuscular. Anatomia e Fisiologia dos Sistemas Cardiovascular, Respiratério e
Nervoso. Microrganismos e Infeccéo hospitalar. Nogdes sobre primeiros socorros.

OBJETIVO DO COMPONENTE CURRICULAR

Possibilitar a aquisicdo, desenvolvimento e consolidacdo de conhecimentos cientificos
basicos da Morfologia (Anatomia) e do funcionamento (Fisiologia) do corpo humanao.

COMPETENCIAS BASICAS
e Utilizar critérios cientificos para comparar os niveis de organiza¢cao nos seres Vivos.
e Identificar os constituintes das células.
e Conhecer os potenciais bioelétricos.
e Conhecer e identificar os diversos 6rgdos e estruturas dos Sistemas do corpo

humano.

Correlacionar as possiveis alteracdes sobre os sistemas do corpo humano.

e Estabelecer a inter-relacdo dos Sistemas entre si, de acordo com a forma,
estrutura, localizagdo e fungéo.

e Conhecer o0s aspectos bésicos da anatomia e fisiologia dos sistemas

Cardiovascular, Respiratério e Nervoso.

Correlacionar érgédos e sistemas anatémicos diretamente a funcdo das estruturas.

Desenvolver habilidades, atividades e consciéncia ética e cientifica.

Identificar os grupos de microrganismos causadores de infeccao.

Conhecer formas de prevencéao das infecgoes.

Conhecer alguns procedimentos adotados nos primeiros socorros.




CONTEUDO PROGRAMATICO

Organizacéao funcional do corpo humano e controle do meio interno.

A célula e seu funcionamento.

Estrutura e funcbes da membrana celular.

Transporte através da membrana celular.

Potenciais de membrana e potenciais de acao.

Contragdo do Musculo esquelético.

A transmiss&o neuromuscular.

O musculo cardiaco: o coragdo como uma bomba.

A excitacao ritmica do coragao.

10 Consideracao geral sobre a circulacéo: fisica da presséo, do fluxo e da resisténcia.

11.Respiracdo: a ventilagcdo e a circulacdo pulmonar; o transporte de oxigénio e de
dioxido de carbono entre os alvéolos e as células.

12.A regulacéo da respiracao.

13.Organizagéo basica e fisiologia sensorial do Sistema Nervoso.

14.Neurofisiologia motora e integrada.
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METODOLOGIA DE ENSINO

O ensino da anatomia e fisiologia baseia-se essencialmente na articulacdo de
métodos expositivos, demonstrativos e ativos. As aulas deverdo decorrer aproveitando
0s conhecimentos prévios dos alunos articulando estes conceitos para abordar de
forma integrada e mais profunda os contelddos programaticos.

AVALIACAO DO PROCESSO DE ENSINO- APRENDIZAGEM

A avaliacdo ocorrera de forma continua através de provas escritas; apresentacdes de
seminarios e relatérios de aulas praticas.

RECURSOS DIDATICOS

Quadro branco, pincel atdbmico e Datashow. TV e video. Microcomputador.
Equipamentos para verificacdo de pressao arterial.
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