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1. EMENTA:

Grandezas Fisicas e suas unidades de medidas,Leis de Newton. Atrito. Plano inclinado. Queda livre.

Equilibrio de corpos extensos. Maquinas simples. Hidrostatica.
2. OBJETIVOS

. Definir uma grandeza Fisica e identificar suas unidades de medidas;

« Entender as trés leis de Newton que governam os movimentos dos corpos, aplicando-as para a
solucao de problemas do dia a dia.

« Compreender o papel e a importancia das forgas de atrito. Entender a decomposig¢ao da forga
peso em uma superficie inclinada. Compreender a fisica e as equagbes que regem a queda de
corpos proximos a superficie da Terra. Aplicar os conhecimentos obtidos na resolugdo de
problemas fisicos cotidianos.

« Compreender o equilbrio de rotagdo de corpos longos. Entender o mecanismo de
funcionamento de alavancas. Aplicar os conceitos aprendidos para a resolugdo de problemas
do cotidiano;

. Compreender os conceitos basicos da hidrostatica. Aplicar os conceitos aprendidos para a

resolugao de problemas do cotidiano
3. CONTEUDO PROGRAMATICO
3.1 — Grandezas Fisicas e suas unidades de medidas
3.2 — Leis de Newton
3.2.1 O conceito de inércia
3.2.2 -Primeira lei de Newton ou principio da inércia
3.2.3 -Segunda lei de Newton ou principio fundamental da dindmica
3.2.4 -Terceira lei de Newton ou principio da agao e reagao

3.3 - Atrito, plano inclinado e queda livre



3.3.1- Forga de reacgao normal e forga de atrito
3.3.2- Plano inclinado
3.4 - Equilibrio de corpos extensos e alavancas
3.4.1 - Consideragdes iniciais
3.4.2 - Momento ou torque de uma forga
3.4.3 - Equilibrio de rotagao
3.4.4 - Centro de gravidade
3.5 - Hidrostatica
3.5.1 - Densidade de um corpo
3.5.2 - Empuxo
3.5.3 - Peso aparente
3.5.4 - Presséo - teorema de Stevin
3.5.5 - Pressédo atmosférica - principio de Pascal
3.5.6 - Empuxo e pressao
5. OREENTACAO METODOLOGICA

Exposicéo oral do professor, com o auxilio de quadro e giz, slides; Experimentos em laboratério e Visitas
técnicas;

Exercicios e trabalhos praticos dentro e fora de sala de aula orientados pelo professor.

6. AVALIAGAO

O aluno sera avaliado a partir da sua participagao em sala de aula e através de exercicios, provas e

trabalhos realizados dentro e fora da sala de aula.
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NOSSA MISSAO:Ofertar a educacgdo profissional, tecnolégica e humanistica em todos os seus niveis e modalidades por meio do Ensino, da Pesquisa e da

Extensdo, na perspectiva de contribuir na formagdo de cidaddos para atuarem no mundo do trabalho e na construgdo de uma sociedade inclusiva, justa,

sustentavel e democratica.

VALORES E PRINCIPIOS: Etica, Desenvolvimento Humano, Inovagdo, Qualidade e Exceléncia, Transparéncia, Respeito, Compromisso Social e Ambiental.
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