Curso Técnico em Informatica Integrado ao Ensino Médio

[ INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCACAOQ, CIENCIA E TECNOLOGIA

PLANO DE DISCIPLINA

DADOS DO COMPONENTE CURRICULAR

NOME: FISICA |

CURSO: TECNICO EM INFORMATICA INTEGRADO AO ENSINO M EDIO

SERIE: 1° ANO

CARGA HORARIA: 3 A/S - 120 H/A - 100 H/R

DOCENTE RESPONSAVEL: FERNANDO COSTA FERNANDES GOMES / FABIO
GOMES RIBEIRO

EMENTA

A disciplina faz uma abordagem conceitual dos principios fundamentais da Fisica e suas
aplicacoes, de forma que o educando esteja capacitado a analisar, interpretar e resolver
questbes problemas. Enfase a interface da Fisica com as diversas é&reas do
conhecimento. Introducdo ao trabalho em laboratério de Fisica. Observacdo e
interpretacdo de fendbmenos fisicos através da realizacdo de experimentos representativos
gue correlacionem o aspecto conceitual a vida cotidiana de uma maneira estimulante.
Programacdo da parte tedrica: Cinemética; Leis de Newton; Hidrostatica; Leis da
Conservacao.

OBJETIVOS

Geral:

Reconhecer a Mecanica através do conhecimento cientifico e tecnoldgico, sendo capaz
de estabelecer relagdes com o seu cotidiano, bem como, perceber que estes fendbmenos
estdo inseridos num processo historico e social, resultados de uma constru¢cdo humana e
cientifica.

Especificos:

Aprofundar o contato com diversas abordagens da fisica; Analisar alguns dos efeitos
fisicos da Cinematica e da Dinamica no cotidiano; Compreender o funcionamento e
manipulacdo de um conjunto de equipamentos e procedimentos, técnicos ou tecnoldgicos,
do cotidiano doméstico, social e profissional; Identificar questdes e problemas a serem
resolvidos; Observar, classificar e organizar os fatos e fendbmenos segundo 0s aspectos
fisicos e funcionais relevantes; Ler e interpretar graficos; Aplicar os principios e leis fisicas
para a compreensao e resolucdo de questdes problemas académicas e do cotidiano.

CONTEUDO PROGRAMATICO
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Unidade 1
Introducéo

Medidas:

Cinematica

Os ramos da Fisica;
Poténcias de 10 - Ordem de
grandeza;

Algarismos significativos;
Operagbes com algarismos
significativos;

A origem do sistema métrico.

Movimento Retilineo:

Vetores:

O que se estuda na Cinematica;
Movimento retilineo uniforme;

Velocidade instantanea e
velocidade média;

Movimento retilineo
uniformemente variado;

Queda livre;

Experimentos.

Grandezas vetoriais e escalares;
Soma de vetores;

Vetor velocidade e
aceleracao:

vetor

Movimento Curvilineo:

Unidade 2

Movimento circular uniforme;
Composicéo de velocidades;
Variedade da composicdo de
velocidades;

Fisica nas competigbes esportivas

Leis de Newton
A primeira Lei de Newton:

Forca;

Medida de uma forga;

Forca e movimento;

Inércia;

Enunciado da primeira Lei de
Newton;

Equilibrio de uma particula.

A segunda Lei de Newton:

Enunciado da segunda Lei de
Newton;

Unidades de forca e massa;
Massa e peso;

Exemplos e aplicacdo da
segunda Lei de Newton;

Queda com resisténcia do ar;
Forcas no movimento circular;
Experimentos.

A terceira Lei de Newton:

Unidade 3
Hidrostatica:

Unidade 4:

Forca e atrito;

Atrito estatico;

Forca de atrito estatico maxima;
Atrito cinematico;

Movimento de um projétil;

A aplicagdo das Leis de Newton a
sistemas de corpos.

Presséo e massa especifica;
Presséo atmosférica;

Variagdo da pressdo com a
profundidade;
Aplicagbes da equacao
fundamental;

Principio de Arquimedes.

Leis da Conservagéo
Conservacédo da energia:

Trabalho de uma forga;

Poténcia;

Trabalho e energia cinética;
Energia potencial gravitacional;
Energia potencial elastica;
Conservacao da energia;
Exemplos e aplicagdo da
conservagao da energia,;

A relagdo massa-energia.

Conservagao da quantidade de movimento:

Impulso e
movimento;
Quantidade de movimento de um
sistema de particulas;
Conservagdo da quantidade de
movimento;

Forcas impulsivas e colisdes;

A descoberta do néutron.

quantidade de

METODOLOGIA DE ENSINO
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Para atender aos objetivos da disciplina, a metodologia comtempla:
Aulas expositivas e dialogadas com apoio de diferentes tecnologias educacionais;
Seminarios;
Dinamicas e discussao em grupo;
Realizacdo de atividades no ambiente escolar e em espacos nao formais de
ensino.
llustragcbes com recursos audiovisuais, tabelas;
Atividades ludicas;
Atividades de leitura e escrita do livro didatico;
Utilizag&o do laboratorio de Fisica.

AVALIACAO DO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM

A avaliacdo da aprendizagem dos alunos obedecera as Normas Didaticas e ao
Calendario da Instituicao e realizar-se-a por meio dos seguintes instrumentos:

Trabalhos e pesquisas em grupo. Nesse caso, a composi¢cdo do grupo sera

previamente definida pelo professor;

AvaliacOes escritas: provas, trabalhos, relatorios de préticas, pesquisas;

Seminarios;

Atividades Praticas (em laboratério).

SISTEMA DE ACOMPANHAMENTO PARA A RECUPERACAO DA
APRENDIZAGEM

O acompanhamento para a recuperacdo da aprendizagem ocorrera, nos Nucleos de
Aprendizagem, por meio de atividades que possibilitem ao estudante a apreensao efetiva
dos conteudos, de acordo com o previsto na LDB e nas Normas Didaticas dos Cursos
Técnicos Integrado ao Ensino Médio do IFPB (item 2.3, artigos 28 a 30).

RECURSOS NECESSARIOS

Os recursos didaticos estéo classificados como:
- Naturais: natureza, como agua, ar, pedra, animais;

. Pedagdgicos: quadro branco, tabelas, livro didatico, graficos, figuras,
videos;

. Tecnologicos: data show, notebook, televisdo, maquina de copias,
laboratorio de quimica;

« Culturais: biblioteca, exposicoes

REFERENCIAS
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