
 

PLANO INSTRUCIONAL PARA DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES NÃO PRESENCIAIS 

INTEGRADO 

TURMA: TMA 1º 

CURSO: TÉCNICO EM MEIO AMBIENTE 

COMPONENTE CURRICULAR: BIOLOGIA 

PROFESSOR(A) FORMADOR(A): FERNANDA FREITAS FERNANDES 

BIMESTRE: 3º 

CARGA HORÁRIA (%): 20h 

 

 

TÓPICO 
 

UNIDADE 
BIMESTRE 

 

 

AULA 
 

TEMA 

 

OBJETIVOS 

RECURSOS DIDÁTICO 

PEDAGÓGICOS 
INSTRUMENTO 

DE AVALIAÇÃO 

PERÍO

DO 

ATIVIDADE 

INDIVIDUAL/ 

PONTUAÇÃO 

ATIVIDADE 

COLAB/ 

PONTUAÇÃO 

WEB AULA 

1 3º 1 Introdução à 

reprodução 

Compreender a importância 

desse processo para a 

sobrevivência dos organismos 

Aparelho reprodutor 

1. Disponibilizar 

material/apostilas/a

rtigos sobre o tema 

junto com a 

avaliação; 

2.Desenvolvimento 

de vídeo aula. 

Lista de 

exercícios 

18/01 

– 

22/01 

20  1. Preparação 

de web aula 

que será 

gravada e 

postada 

(Assíncrona) 

2 3º 2 Ciclo Menstrual Conhecer como funciona, os 

hormônios envolvidos e as 

mudanças provocadas no 

corpo da mulher durante o 

ciclo menstrual 

2. Disponibilizar 

material/apostilas/a

rtigos sobre o tema 

junto com a 

avaliação; 

3. Desenvolviment

o de vídeo aula. 

Lista de 

exercícios. 

25/01 

– 

29/01 

20  1. Preparação 

de web aula 

que será 

gravada e 

postada 

(Assíncrona) 

 

3 3º 3 Tipos de 

fecundação 

Tipos de ovos 

Tipos de 

desenvolvimento 

Identificar as características de 

cada tipo. 

1. Disponibilizar 

material/apostilas/a

rtigos sobre o tema 

junto com a 

avaliação; 

2.Desenvolvimento 

de vídeo aula. 

Lista de 

exercícios 

01/02 

– 

05/02 

20  1. Preparação 

de web aula 

que será 

gravada e 

postada 

(Assíncrona) 

4 3º 4 Fecundação 

humana 

Conhecer os gametas 

envolvidos; suas diferenças e 

como se dá o processo de 

reconhecimento e fertilização 

1. Disponibilizar 

material/apostilas/a

rtigos sobre o tema 

junto com a 

avaliação; 

2.Desenvolviment

o de vídeo aula. 

Lista de 

exercícios 

08/02 

– 

12/02 

20  1. Preparação 

de web aula 

que será 

gravada e 

postada 

(Assíncrona) 



5 3º 5 Métodos 

contraceptivos e 

IST’s 

Conhecer os principais 

métodos contraceptivos, sua 

eficiência, e as infecções 

transmitidas através de 

relações sexuais desprotegidas. 

1. Disponibilizar 

material/apostilas/a

rtigos sobre o tema 

junto com a 

avaliação; 

2.Desenvolvimento 

de vídeo aula. 

Lista de 

exercícios 

15/02 

– 

19/02 

20  1. Preparação 

de web aula 

que será 

gravada e 

postada 

(Assíncrona) 

 

Pontuação das Atividades Individuais e Colaborativas realizadas em Ambiente Virtual de Aprendizagem  100 pontos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PLANO INSTRUCIONAL PARA DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES NÃO PRESENCIAIS 

INTEGRADO 

TURMA: TMA 1º 

CURSO: TÉCNICO EM MEIO AMBIENTE 

COMPONENTE CURRICULAR: BIOLOGIA 

PROFESSOR(A) FORMADOR(A): FERNANDA FREITAS FERNANDES 

BIMESTRE: 4º 

CARGA HORÁRIA (%): 20h 

 

 

TÓPICO 
 

UNIDADE 
BIMESTRE 

 

 

AULA 
 

TEMA 

 

OBJETIVOS 

RECURSOS DIDÁTICO 

PEDAGÓGICOS 
INSTRUMENTO 

DE AVALIAÇÃO 

PERÍODO ATIVIDADE 

INDIVIDUAL/ 

PONTUAÇÃO 

ATIVIDADE 

COLABO/ 

PONTUAÇÃO 

WEB AULA 

 

 

1 

4º 1 Introdução à 

histologia – 

Epitelial 

Conjuntivo 

Características e 

função dos tecidos 

epitelial, 

conjuntivo. 

1. Disponibilizar 

material/apostilas/artigos 

sobre o tema junto com a 

avaliação; 

2. Desenvolvimento de 

vídeo aula. 

3. Podcasts  

Lista de 

exercícios. 

22/02 – 

26/02 

 

50  1. Preparação 

de web aula 

que será 

gravada e 

postada 

(Assíncrona) 

 

 

 

2 

4º 2 Tecidos 

Nervoso e 

muscular. 

Características e 

função dos tecidos 

nervoso e 

muscular. 

1. Disponibilizar 

material/apostilas/artigos 

sobre o tema junto com a 

avaliação; 

2. Desenvolvimento de 

vídeo aula. 

3. Podcasts  

Lista de 

exercícios. 

01/03 – 

05/03 

50  1. Preparação 

de web aula 

que será 

gravada e 

postada 

(Assíncrona) 

 

Pontuação das Atividades Individuais e Colaborativas realizadas em Ambiente Virtual de Aprendizagem  100 pontos 

 

_________________________________________________________ 

Assinatura do Docente 

 

___Princesa Isabel – PB, 17/02/2021_                          ___________________________________________________________________________________ 

Local/Data da Aprovação                                     Assinatura da Subcomissão Local de Acompanhamento das atividades não presenciais 

 

 


