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EMENTA

Principios da Seguranga no Trabalho; Acidente de trabalho; Legislagdo aplicada
a seguranca no Trabalho; SESMT- Servicos Especializados de Seguranca e
Medicina do Trabalho; CIPA — Comissado Interna de Prevencdo de Acidentes;

Protecédo contra incéndio; Riscos Ambientais.

OBJETIVOS

GERAL

Propiciar aos discentes do curso Técnico em Agroinddstria Integrado ao
Ensino Médioadequada assimilacdo de conhecimentos necessarios para o
desenvolvimento de habilidades e capacidade critica em relacdo a Seguranca no

Trabalho dentro de uma abordagem que contemple teoria e pratica.

ESPECIFICOS

Aplicar as Nocbes e os Principios da Seguranca no Trabalho no exercicio
profissional.

Saber Ler e Interpretar as Normas de Seguranca e Saudo no Trabalho.

Reconhecer os Riscos Ambientais.

e Entender e utilizar adequadamente as Normas Regulamentadoras de
Seguranca e Saude no Trabalho no ambiente de trabalho.
e Utilizar adequadamente os Equipamentos de Protecao Individual.

e Capacita-los para as praticas na industrializacao de alimentos.

CONTEUDO PROGRAMATICO




1. Principios da Seguranca no Trabalho

1.1 Jornadas de trabalho

1.2 Inspecédo de Seguranca

1.3 Responsabilidade Culpa Dolo

1.4 Medidas de Protecao: EPC — Equipamentos de Protecdo Coletiva;

1.5 EPI — Equipamento de Protecé&o Individual.

1.6 APR - Analise Preliminar de Risco - Sinalizacdo de Seguranca

2 Legislacdo aplicada a Seguranca no Trabalho

2.1 CLT — Consolidagao das Leis do Trabalho: Artigos 2°, 3°, 157, 158 e 482.
2.2 NRs — Normas Regulamentadoras de Seguranca e Saude no Trabalho
2.3Insalubridade e Periculosidade

3 Acidente de Trabalho

3.1 Conceito Legal

3.2 Conceito Prevencionista

3.3 Tipos de Acidentes

3.4 Tipos de incapacidades

3.4 Beneficios Previdenciarios

4 SESMT - Servico Especializado em Seguranca e Medicina no
Trabalho

5 CIPA - Comissao Interna de Prevencéo de Acidentes

6 Protecédo contraincéndios

6.1 Definicao de fogo, pontos de fulgor, ignicdo e combustéo

6.2 Quadrado do fogo

6.3 Métodos de extingcdo de incéndios

6.4 Classes de incéndios

6.5 Agentes extintores

6.6 Equipamentos de combate a incéndios




7 Riscos Ambientais
7.1Riscos Fisicos
7.2Riscos Quimicos
7.3Riscos Biologicos
7.4Riscos Ergonémicos

7.5Riscos mecanicos ou de acidentes

Aulas expositivo-dialogadas, leitura e discussao de textos, estudo dirigido e
exercicios de fixagdo da aprendizagem.

|

A avaliacdo serd de forma continua levando-se em consideracdo a

participacdo do aluno nos trabalhos propostos em sala de aula e nos

exercicios escritos de verificagdo da aprendizagem.

Fisicos, humanos e materiais (Sala, quadro, pincel, datashow, apostilas e

videos).
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