PLANO INSTRUCIONAL

TURMA: 1°ano G
CURSO: Técnico Integrado em Agroindustria (PROEJA)
COMPONENTE CURRICULAR: Seguranga do Trabalho (40h)
PROFESSOR(A) FORMADOR(A): Patricia Didgenes de Melo Brunet

PERIODO: 2020.1

CARGA HORARIA (% a definir): 13h/a

Obs — 03h/a ja cumpridas antes da paralisacéo

TOP | UNIDA | AUL TEMA OBJETIVOS RECURSOS INSTRUMENTO PERIODO ATIVID | ATIVIDADE | CARGA HORARIA
1ICO DE A DIDATICO- DE AVALIA(;AO ADE COLABORA
PEDAGOGICOS INDIVID TIVA/
UAL/ PONTUACA
PONTUA (@)
CAO
1 1 1 Apresentar a dindmica das aulas ndo 27/08 a - - 01h/ a
Apresentacdo  do presenciais; Webaula - 03/09/2020
planeamento  das Revisar contetidos que foram vistos (Google Meet)
ANPs até o término até a paralisacdo das atividades e
do 2° bimestre presenciais em 17/03 (conceito de | Materiais no AVA
ST, acidente de trabalho e tipos de
acidentes)
2 2 2 Compreender os tipos de agentes de - 03/09 a - - 0lh/a
Agentes ou riscos riscos que causam acidentes de 10/09/2020
nos ambientes de trabalho; Materiais no AVA
trabalho Conhecer as cores que identificam | (texto, slides e/ou
cada risco. videos)
3 2 3 Mapa de riscos Compreender a interpretacdo de um Webaula Questionario 10/09 a 100 - 01h/a
mapa de riscos; (Google Meet) (18 nota do 1° 17/09/2020
Conhecer 0s graus de riscos num e bimestre)-
ambiente de trabalho materiais no AVA
4 2 4 Equipamentos  de Discutir a importancia do uso de - 17/09 a - - 01h/a
Protegéo Equipamentos de Prote(;éo; Materiais no AVA 24/09/2020
(texto, slides e/ou
Conhecer os tipos de Equipamentos videos)
de Protecéo;
5 2 5 Equipamentos  de Discutir a importancia do uso de Webaula - 24/09 a - - 01h/a
Protecéo (contin.) Equipamentos de Protecéo; (Google Meet) 01/10/2020
Conhecer os tipos de Equipamentos &
de Protecéo; materiais no AVA
6 2 6 Norma Conhecer as regras sobre o uso dos - 01/10 a - - 01h/a
Regulamentadora — Equipamentos de Protecdo | Materiais no AVA 08/10/2020
NR 07 - EPIs (texto, slides e/ou

videos)




Individual (EPI)

7 7 Norma Distinguir 0s Equipamentos de Webaula 08/10 a - 100 01h/a
Regulamentadora — Proteco Coletiva ou Individual; (Google Meet) Férum 15/10/2020
NR 07 - EPIs Diferenciar 0s principais € (2 nota do 1°
(cont.) equipamentos utilizados para materiais no AVA bimestre)-
proteger cada area do corpo do
trabalhador.
8 8 Comisséo Interna de Apresentar 0 objetivo e a | Materiais no AVA - - - 01h/ a
Prevencdo de importancia da criagdo da CIPA (texto, slides efou
Acidentes CIPA videos)
9 9 CIPA—-NR 05 Analisar as regras estabelecidas na Webaula QUEStiOI’]éI’iO 15/10 a 100 - 01h/ a
NR — 05 sobre a composicio e (Google Meet) (12 nota do 2° 22/10/2020
atribuicdes dos membros da CIPA e bimestre)
materiais no AVA
10 10 Conceitos gerais Compreender a importancia e a area - 22/10 a - - 01h/ a
sobre Ergonomia de atuago da Ergonomia. Materiais no AVA 29/10/2020
(texto, slides e/ou
videos)
11 11 | Norma Conhecer as regras sobre Ergonomia Webaula - 29/10 a - - 01h/a
Regulamentadora — para a melhoria dos ambientes e (Google Meet) 05/11/2020
NR 17 - Ergonomia desempenho das atividades laborais. e
materiais no AVA
12 12| Norma Conhecer as regras sobre Ergonomia - 05/11a - - 01h/a
Regulamentadora — para a melhoria dos ambientes e | Materiais no AVA 12/11/2020
NR 17 — Ergonomia desempenho das atividades laborais. | ~(texto, slides e/ou
(contin.) (contin.) videos)
13 13 Doen(;as Promover o conhecimento acerca Webaula Férum 12/11a - 100 01h/a
ocasionadas por das principais doengas causadas por (Google Meet) (22 nota do 2° 19/11/2020
fatores relacionados riscos ergonémicos; e bimestre)

a Ergonomia

materiais no AVA

* Planejamento de 2 bimestres e 1 semestre




Pontuacédo das Atividades Individuais e Colaborativas Pontos
realizadas no Ambiente Virtual de Aprendizagem 100

. , Média aritmética da 12 e 22
** O docente deve especificar no plano a formula de nota em cada bimestre.

célculo da pontuacao.

Assinatura do Docente:

)pjj' U CAC 'v\; )vk}i: ANNAAS - 7Y \
Assinatura da Subcomissdo Local de Acompanhamento das atividades ndo presenciais do curso:

Local/Data da Aprovagdo: Sousa-PB 18 de agosto de 2020.
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Lucelia
Caixa de texto
Sousa -PB 18 de agosto de 2020.


