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PLANO DE DISCIPLINA
IDENTIFICACAO

CAMPUS: Joao Pessoa

CURSO: Curso Superior de Tecnologia em Gestdo Ambiental

DISCIPLINA: Satde Ambiental CODIGO DA DISCIPLINA: 37

PRE-REQUISITO: Nao existe

UNIDADE CURRICULAR: Obrigatoria [X ] Optativa [ ] Eletiva[ | [SEMESTRE/ANO: 3° semestre / 2024.2
CARGA HORARIA

TEORICA: 33 PRATICA: NA EaD': NA EXTENSAO: NA

CARGA HORARIA SEMANAL: 02
CARGA HORARIA TOTAL: 33 horas

DOCENTE RESPONSAVEL: Louis Hélvio Rolim de Britto

EMENTA

Definicdes e conceitos relacionados a higiene, saneamento béasico, saide humana e zoonoses, voltadas ao
entendimento da Saude Ambiental, considerando aspectos etiolégicos, epidemiolégicos e de prevengéo das
enfermidades humanas bem como de praticas saudaveis voltadas a melhoria da qualidade de vida e do meio
ambiente. Diferenciar polui¢do e contaminagdo dos recursos naturais; estudar os efeitos da poluicao sobre a
saude; Meio ambiente e saude: aspectos microbioldgicos e epidemioldgicos. Mecanismos de transmissdo das
doengas. Doencas transmitidas pela agua. Doencas transmitidas pelo ar. Nogdes de saude publica. Medidas
preventivas e mitigadoras sobre o efeito da poluigdo sobre os seres vivos.

OBJETIVOS DA DISCIPLINA/COMPONENTE CURRICULAR
(Geral e Especificos)

Geral: Conhecer as relagdes existentes entre 0 meio ambiente e a saude dapopulagéo.
Especificos:

« Caracterizar os principais tipos de poluentes e as suas relagbes com as doengas.

« Conhecer os principais meios de mitigagado das doengas provocadas por alteragbes ambientais.
« Esclarecer sobre as principais doengas veiculadas pela agua, ar, alimentos eanimais.

« Apontar as principais medidas mitigadoras sobre o efeito da poluicdo sobre os seres vivos.

CONTEUDO PROGRAMATICO ”

1. Apresentacao da disciplina e conduta dos alunos



2. Meio ambiente e salde: aspectos microbioldgicos e epidemiolégicos. Mecanismos de
transmissdo das doengas: doencas transmitidas por alimentos (DTA), notificacdo, agente
infeccioso ou agente etiol6gico, caracteristicas do agente etiol6gico, portas de entrada e
saida do agente, veiculos inanimados, reservatério, transmissdo, vetor biol6gico, vetor
mecanico, portador, imunidade, quarentena, isolamento, doenga transmissivel (infecciosa),
doengas nado transmissiveis (nao infecciosas), doenga contagiosa, fonte de contaminagao,
doengas infecciosas reemergentes e emergentes, morbidade, mortalidade, periodo de
incubacao, infestagédo, biosseguranga, medidas de controle e profilaxia. Efeitos da polui¢cao
sobre a saude humana e seres vivos.

3. Nogdes de saude publica: Sistema de Informagdes em Saude — SIS, dado, informagao, SIAB.
Sistema de informacdo de atengdo basica. Divulgagdo das informagdes. Contaminantes
ambientais, fatores ambientais de riscos biolégicos e nao bioldgicos, epidemiologia ambiental,
indicador de salde, tipos de medidas em salde, medidas e coeficientes mais utilizados em
salde publica.

4. Saude humana e zoonoses, voltadas ao entendimento da Saude Ambiental, considerando
aspectos etiolégicos, epidemiolégicos e de prevengao das enfermidades humanas: conceito
de zoonoses, classificacdo das zoonoses segundo o sentido da transmissdo, zoonoses
diretas, ciclozoonoses, metazoonoses, $aprozoonoses, antropozoonoses,
zooantropozoonoses, anfixenose. Doengas emergentes e reemergentes. Zoonoses dos
animais silvestres, doencgas causadas por rickettsioses, zoonoses parasitarias.

5. Praticas saudaveis voltadas a melhoria da qualidade de vida e do meio ambiente: animais
sinantrépicos, doencas causadas por roedores sinantrépicos. caracteristicas dos mosquitos
culex, aedes e anopheles. Entomologia. Controle de animais sinantrépicos, acidentes por
animais pegonhentos e primeiros socorros.

6. Medidas preventivas e mitigadoras sobre o efeito da poluicdo sobre os seres vivos:
Biosseguranga; medidas de controle (destruicdo de cadaver, incineragao, interdicao,
isolamento, desinfestagdo, desinfecgdo, erradicagdo de doengas); medidas de prevengao
(prevengédo primaria, secundaria e terciaria, quimioprofilaxia, imunoprofilaxia, saneamento do
ambiente, vigilancia sanitaria, diagnostico precoce, aconselhamento comportamental,
quarentena).

7. Doencas transmitidas pelo ar: histérico. Doengas transmitidas pelo ar, sistema respiratério,
reprodutor, cabega, figado, bago, sangue, coragdo, boca e nariz. Oxidos de nitrogénio
(NO2 ou NOx), compostos organicos volateis (COVs), monéxido de carbono (CO) e diéxido
de enxofre (SO2), oz6nio (03), Os poluentes priméarios e secundarios. Material Particulado
(MP), Efeitos adversos dos poluentes aéreos. Grupos suscetiveis. As emissdes dos veiculos
automotores. Tipos de poluigdo, Transporte, Combustao e fontes estacionarias, Processos
industriais e Residuos sélidos. Efeitos da poluicdo sobre a salde humana e seres vivos.

8. Doencas transmitidas pela agua: Qualidade da agua, principais microrganismos envolvidos
nas doengas transmitidas pela agua, bactérias, fungos, virus. Parasitos do filo protozoa,
nemathelmintes, plathelmintes, trematoda. Doengas alimentares transmitidas pela agua.
Doencas transmitidas pela 4gua em animais silvestres.

9. Efeitos da poluigdo sobre a saude: Saneamento bdsico, dgua potavel, tipos de poluicdo
(visual, atmosferica, agua, solo, radiotiva e sonora).

H METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas expositivas dialogada; atividades de pesquisa bibliografica e fichamentos das leituras indicadas; Seminarios e
debates sobre os temas programados; Visitas técnicas a ambientes e/ou instituicdes que demonstrem atividades

mitigadoras das alteragdes ambientais e sanitarias.

Para o desenvolvimento das técnicas de ensino aprendizagem serao utilizados materiais didaticos como: Livros e
artigos de periddicos, dentre outros materiais de apoio como videos e documentarios.




” RECURSOS DIDATICOS

[X] Quadro

[X] Projetor (data show)

[X] Videos/DVDs

[X] Periddicos/Livros/Revistas/Links [ ] EqQuipamento de Som
[X] Laboratério [ ]

[ ] Outros: Softwares:

CRITERIOS DE AVALIACAO

O sistema de avaliagdo sera de forma continua contemplando varias modalidades, a saber, avaliagbes tedricas,
seminarios, conduta do aluno em sala de aula, participagdo nas aulas e frequéncia.

ATIVIDADE DE EXTENSAO*

NA

BIBLIOGRAFIA>

Bibliografia Basica:

1. Pelzar Jr.; Michael Joseph., Chan, E. C. S; Krieg, Noel R.Microbiologia, conceitos e
aplicacoes. 2. ed. v. 1. S40 Paulo. 1997.

2. Pelczar Jr.; Michae, Joseph.; Chan, E. C. S.; Krieg Noel R.; Edwards, Diane D.Microbiologia,
conceitos e aplicacées. 2. ed. v. 2. S4o Paulo. 1997.

3. Rouquayrol, Maria Zélia. Epidemiologia e satde. Rio de Janeiro MEDSI, 1993. Ed. 4. ed. 527
p.

Bibliografia Complementar:

1. Fundagdo Nacional de Satde. FUNASA, 100 anos de Saude Publica: a visdo daFUNASA.
Brasilia. 2371 p. 2004

2. PAIM, Jairnilson S. Saude, politica e reforma sanitdria. Salvador: Instituto Satide Coletiva,
2002. 447 p.

3. PHILIPPI Jr., Arlindo. Saneamento, saude e ambiente: fundamentos para um
desenvolvimento sustentavel. V. 2. Barueri; MANOLE/USP, 2005. 84 p. (Colecao
Ambiental 2)

4. Silva, Neusely da et al. Manual de métodos de andlise microbiolégica de alimentos e
dgua. Ed. 4. ed. Varela, Sdo Paulo. 624 p.2010.

5. Mellanby, Kenneth. Biologia da poluicdo. Sao Paulo. E.P.U. 89 p. 1982.

OBSERVACOES
(Acrescentar informais complementares ou explicativas caso o docente(s) considere importantes para a disciplina/componente
curricular)




1 Para a oferta de disciplinas na modalidade a distancia, integral ou parcial, desde que ndo ultrapassem os limites definidos em legislacdo.

2 Nesse item o professor deve especificar quais softwares serdo trabalhados em sala de aula.

3 Nesse item o professor pode especificar outras formas de recursos utilizadas que ndo estejam citada.

4 Nesse item deve ser detalhado o PROJETO e/ou PROGRAMA DE EXTENSAO que sera executado na disciplina. Observando as orientagdes do Art. 10, Incisos I, II, I, IV,
V, VI, VIl e VIlI, da Instrugdo Normativa que trata da construgdo do Plano de Disciplina.

5 Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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