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PLANO DE DISCIPLINA 

IDENTIFICAÇÃO 

CURSO: BACHARELADO EM ENGENHARIA CIVIL 

DISCIPLINA: DESEMPENHO DAS EDIFICAÇÕES CÓDIGO DA DISCIPLINA:  

PRÉ-REQUISITO: SISTEMAS CONSTRUTIVOS II 

UNIDADE CURRICULAR: Obrigatória [  ]   Optativa [ x  ]   Eletiva  [   ]    SEMESTRE: 10º 

CARGA HORÁRIA 

TEÓRICA: 50 h PRÁTICA:   EaD:  

CARGA HORÁRIA SEMANAL: 3 Horas CARGA HORÁRIA TOTAL: 50 Horas 

DOCENTE RESPONSÁVEL: ALEXSANDRA ROCHA MEIRA 

 

EMENTA 

Histórico da norma de desempenho. Conceito de desempenho. As exigências legais e o 

código de defesa do consumidor. O que é avaliação de desempenho. A norma NBR 

15575: Desempenho ambiental dos edifícios. Avaliação do desempenho de edificações 

sob o foco do usuário. Critérios de projeto e sustentabilidade de edificações. 

 

OBJETIVOS 

Geral: Fornecer ao estudante entendimento sobre desempenho de edificações em 

atendimento a NBR 15575.  

 

Específico: Dar formação básica nos seguintes tópicos: PBQP-H, desempenho 

estrutural, segurança contra incêndio, no uso e operação; Funcionalidade e 

acessibilidade; desempenho térmico, acústico e lumínico; durabilidade.  

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

1.Histórico da norma de desempenho 
2. Conceito de desempenho 
3. As exigências legais e o código de defesa do consumidor 
4. O que é avaliação de desempenho 
5. Exigências dos usuários 
6. Condições de exposição 
7. A norma NBR 15575: 
a. Requisitos gerais 
b. Requisitos para sistemas estruturais 
c. Requisitos para sistemas de pisos internos 
d. Requisitos para sistemas de vedação 
e. Requisitos de cobertura 
f. Requisitos para sistemas hidrossanitários 
8. Incumbências do fabricante de materiais, incorporador, projetista, 
construtor, e do usuário. 

9. Critérios de projeto e sustentabilidade de edificações 
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METODOLOGIA DE ENSINO 
 
Aulas expositivas em sala. Visitas técnicas. Discussões em sala. Palestras e debates. 
Seminários interdisciplinares. Provas. 
 

RECURSOS DIDÁTICOS 

[ X ] Quadro 

[ X ] Projetor 

[  x  ] Vídeos/DVDs 

[  x ] Periódicos/Livros/Revistas/Links 

[    ] Equipamento de Som 

[    ] Laboratório 

[    ] Softwares  

[    ] Outros:.  

 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
 
Participação aluno na produção de seminários e palestras, leitura de textos, 
fichamento, integração e estudo de caso. Realização de provas 
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