MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DA PARAIBA

PLANO DE DISCIPLINA
IDENTIFICACAO

CAMPUS: JOAO PESSOA
CURSO: BACHARELADO EM ENGENHARIA CIVIL
DISCIPLINA: ESTRUTURAS DE CONCRETO PROTENDIDO CODIGO DA DISCIPLINA:-

PRE-REQUISITO: ESTRUTURAS DE CONCRETO ARMADO ||

UNIDADE CURRICULAR: Obrigatéria [ ] Optativa [X] Eletiva [ ] SEMESTRE/ANO: 2026.1
CARGA HORARIA
TEORICA: 50h PRATICA: 0 EaD'":0 EXTENSAO: 0

CARGA HORARIA SEMANAL: 3H
CARGA HORARIA TOTAL: 50h

DOCENTES RESPONSAVEIS: ANA CLAUDIA L. BORGES / BRENO JOSE S. DA SILVA

— ®smena ]

Introducdo. Materiais Constituintes do Concreto Protendido; Equipamentos e Sistemas de Protensdo. Consideragdes sobre
acdes e seguranga de elementos protendidos. Flexao e Esforgo Cortante no Concreto Protendido. Perdas de Protensdo. Projeto
de Pecas Isostaticas de Concreto Protendido. Desenvolvimento de Conceito BIM através da caracterizagdo de processos
colaborativos visando a integracdo de projetos.

H OBJETIVOS DA DISCIPLINA/COMPONENTE CURRICULAR

GERAL: Analisar e desenvolver de projetos de pegas em concreto protendido.
ESPECIFICOS:

« Conhecer os sistemas de protenséo;

« Analisar os materiais utilizados no concreto protendido;

« Reconhecer os esforgos atuantes no concreto protendido;
« Desenvolver projetos em concreto protendido.

H CONTEUDO PROGRAMATICO

INTRODUCAO
Conceituagédo de Concreto Protendido / Pré-tensao / Pés-tensédo
Histérico, Vantagens e Desvantagens

MATERIAIS

Agos para concreto protendido

caracteristicas

propriedades

Equipamentos e Sistemas de Protenséo (Aderente / Nao Aderente)
Ancoragem dos cabos

Recomendagdes para execucao de pecgas protendidas
Caracteristicas geométricas das segoes



TENSOES

Tensdes elasticas na Flexo-Compressao
Principio da Protensao

Classificagdo em razéo do nivel de protenséo

ACOES E SEGURANGA

Combinagbdes das Agdes

Verificagdo em Estados Limites de Servigo
Verificagao em Estado Limite Ultimo

Verificagéo no Ato da Protenséao

Recomendagdes para execugdo de pegas protendidas

DIMENSIONAMENTO
Dimensionamento a Flexao de Vigas Isostaticas protendidas
Dimensionamento ao Cisalhamento de Vigas Isostaticas protendidas

PERDAS DE PROTENSAO

Conceituagao de Perdas de protensao (imediatas e progressivas)
Perdas por cravagédo nas ancoragens

Perdas por atrito

Perdas por encurtamento elastico, retracéo e fluéncia do concreto
Perdas por relaxagéo do ago de protensao

DESENVOLVIMENTO DE PROJETO DE ELEMENTOS PROTENDIDOS
Aplicacao de todas as etapas anteriores ao projeto de elementos protendidos de uma edificacéo, a partir de um projeto de
arquitetura desenvolvido em disciplinas da area de representagao gréfica.

METODOLOGIA DE ENSINO

Serdo utilizadas aulas expositivas e, quando possivel, visitas técnicas. Para todas as unidades didaticas serdo efetuados
trabalhos de fixagdo, envolvendo conceitos basicos e exercicios praticos.

RECURSOS DIDATICOS

[X] Quadro

[X] Projetor

[X] Videos/DVDs

[ ] Periédicos/Livros/Revistas/Links
[ ] Equipamento de Som

[ ] Laboratério

[ ] Softwares?

[ ]Outros?

CRITERIOS DE AVALIAGAO

Aplicagao de provas, exercicios e projetos individuais ou em grupo.
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