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EMENTA

Introducao ao estudo da anatomia e fisiologia humana. Planos de construcao do corpo
humano. Aspectos morfoldgicos e fisioldgicos dos sistemas: tegumentar, 0sseo,
muscular, cardiorespiratorio, digestério, urogenital, nervoso, sensorial e enddécrino.

OBJETIVOS

Geral

Conhecer e identificar estruturas, érgéos e sistemas do corpo humano. Compreender o
funcionamento dos sistemas humanos desde os processos de regulacdo da homeostase
celular até a manutencao do equilibrio funcional do corpo humano, de forma a tornar-se
agente transformador da realidade presente, em busca de melhoria da qualidade de vida.

Especificos

« Conhecer os principais aspectos da anatomia e fisiologia humana;

» Caracterizar a anatomia dos sistemas digestorios, cardiovascular, nervoso,
excretor e enddrcrino;

» Compreender a fisiologia dos sistemas: digestorio, respiratério, cardiaco,
nervoso, excretor e enddcrino;

» Estudar os principais problemas de saude relacionadas a anatomia e
fisiologia humana

CONTEUDO
PROGRAMATICO




I. INTRODUCAO A ANATOMIA E FISIOLOGIA: Histérico da anatomia e fisiologia;
Importancia; Divisdo; Aspectos histéricos no ensino da anatomia e fisiologia;

II. O CORPO HUMANO: aspectos gerais da anatomia e fisiologia;

ll. SISTEMA ESQUELETICO: Conceito; Funcées; Divisdo; Classificacdo dos 0ssos;
Principais aspectos comparativos entre as classes animais.

IV. SISTEMA MUSCULAR: Classificagdo dos musculos. Principais musculos humanos e
fisiologia do muasculo.

V. SITEMA CIRCULATORIO: Componentes anatdmicos. Fisiologia

VI. SISTEMA RESPIRATORIO: Componentes anatdmicos. Principais aspectos
fisiologicos da respiracdo humana.

VIl. SISTEMA EXCRETOR: Orgéos urinarios; Caracteriza¢do anatémica. Principais
aspectos da fisiologia da excre¢do humana.

VIlIl. SISTEMA DIGESTORIO: Componentes anatdmicos. Fisiologia do aparelho
digestério.

IX. SISTEMA DE CONTROLE E INTEGRACAOQ: Estrutura, componentes e fisiologia do
sistema nervoso, hormonal e sensorial

METODOLOGIA DE
ENSINO

e Aulas expositivas e dialogadas
e Aulas ilustradas com recursos audiovisuais — Datashow;

e Aulas praticas em sala de aula — analise de estruturas anatomicas de espécimes
presentes na colecao didatica;

e Aulas praticas laboratoriais:

e Trabalhos individuais — pesquisas e resolucdo de questionarios;

e Seminarios sobre temas complementares ao conteddo

programatico.

RECURSOS DIDATICOS

[X] Quadro

[X] Datashow

[] Videos/DVDs

[X]

Periddicos/Livros/Revistas/Links

[ ] Equipamento de Som

[X] Atividade em Campo e Laboratorios

[ ] Softwares: Laboratério de informatica

[X] Outros: Laboratorio de biologia e anatomia.
CRITERIOS DE AVALIACAO




- Serao realizadas no minimo quatro atividades tedricas de forma escrita (Duas n&o
avaliativas e duas avaliativas) — irdo avaliar os conhecimentos solidificados ao longo da
disciplina dividindo os assuntos da disciplina em quatro momentos avaliativos.

* Relatérios referentes as aulas praticas laboratoriais irdo compor uma das avaliagdes.

» Os seminarios abordarao temas complementares ao contetdo programatico e
deverédo

ser apresentados de forma individual ou em grupo para compor uma das avaliacdes.
» Qualitativamente o aluno sera avaliado de acordo com a sua evolugao na
aprendizagem, participacao, assiduidade, apresentacdo das atividades e pontualidade.

ATIVIDADE DE EXTENSAO

Titulo da atividade: Abordando a anatomia humana
Objetivo: Abordar a anatomia de uma forma didatica e ludica.

Metodologia: Os discentes se organizardo em grupos para pesquisar e montar
apresentacoes que serao efetuadas nas escolas parceiras de Princesa Isabel e regiao
acerca de algum dos sistemas corporais humanos.

Resultados esperados: com a atividade, espera-se disseminar os conhecimentos a
respeito da diversidade anatomica e fisiologica humana; ampliar e desenvolver os
conhecimentos acerca de algumas das principais patologias que afetam a saude
humana disseminado conhecimentos acerca das formas de profilaxia e tratamento de
tais patologias.
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