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PLANO DE DISCIPLINA 

IDENTIFICAÇÃO 

CURSO: Bacharelado em Engenharia Mecânica 
DISCIPLINA: Ética e Direitos Humanos CÓDIGO DA DISCIPLINA: 8.6 

PRÉ-REQUISITO: --- 
UNIDADE CURRICULAR: Obrigatória [x] Optativa [  ] Eletiva  [    ]    SEMESTRE: 8º 

CARGA HORÁRIA 
TEÓRICA: 33h PRÁTICA:  EaD:  

CARGA HORÁRIA SEMANAL: 2h/a CARGA HORÁRIA TOTAL: 33h 
 

EMENTA 
A construção histórica dos Direitos Humanos e sua relação com as lutas sociais. A relação 

entre Direitos Humanos e Estado. A persistência da violência de gênero e raça no contexto 

brasileiro. 

OBJETIVOS 

Geral: 

 O objetivo central dessa disciplina é o estudo dos fundamentos conceituais e históricos 
da justiça, do direito e dos direitos humanos. Analisar-se-á, nesse sentido, os temas e 
problemas relacionados às lutas sociais pela efetivação dos direitos humanos como um 
fenômeno que ultrapassa o direito positivo e as declarações de direitos no Brasil.  

 

Específicos: 

 Investigar os fundamentos da justiça, do direito e do Estado, numa perspectiva histórica e 
conceitual; 

 Analisar as interfaces entre as ações coletivas dos movimentos sociais e a construção 
histórica dos Direitos Humanos no Brasil; 

 Identificar e compreender a política de ações afirmativas como um espaço de disputas 
entre os diferentes atores sociais; 

 Promover a reflexão sobre a insuficiência de modelos neoclássicos e neoliberais 
enquanto política de enfrentamento e transformação da realidade social brasileira.  

 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

UNIDADE 1 – Ética 
1.1. Fundamentos de filosofia prática: ética e justiça 
1.2. Fundamentos conceituais e históricos dos direitos humanos 
1.3. Relações entre liberdade, propriedade e Estado 
 
UNIDADE 2 – Direitos Humanos e Democracia no Brasil  
2.1. O movimento de Direitos Humanos no Brasil: um longo caminho 
2.2. Passo atrás, passo adiante: o papel fundamental dos Direitos Humanos na luta contra a 
ditadura militar 
2.3. A cidadania após a redemocratização: do direito positivo as ações afirmativas como 
instrumento de efetivação dos Direitos Humanos. 
 

UNIDADE 3 – Direitos Humanos, Relações de Gênero e Relações Étnico-raciais no Brasil 
3.1. A Constituição das relações étnico-raciais no Brasil e a percepção do “outro”; 
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3.2. Políticas Públicas voltadas para a Igualdade Racial e os povos Indígenas no Brasil; 
3.3. Construção da Dominação Masculina e a Violência de Gênero no Brasil; 
3.4. Políticas Públicas de Promoção dos Direitos da Mulher no Brasil. 
 
 

METODOLOGIA DE ENSINO 

Aula expositiva, auxiliada de recursos e textos. 
 

RECURSOS DIDÁTICOS 

[x] Quadro 
[x] Projetor 
[x] Vídeos/DVDs 
[x] Periódicos/Livros/Revistas/Links 
[x] Equipamento de Som 
[  ] Laboratório 
[  ] Softwares: 
[  ] Outros:  
 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

O aluno será avaliado quanto: ao desempenho individual e em grupo nas avaliações 
escritas, através de seminário, provas, trabalho de pesquisa; quanto: ao domínio e 
produtividade de conhecimento, autonomia, responsabilidade, frequência/assiduidade e 
participação em grupo e em sala de aula.  
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