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EMENTA

Introducdo ao estudo da Fisica. Principios fundamentais da Fisica e suas
aplicacoes. Medidas Fisicas. Leis de Newton. Trabalho, Poténcia e Energia.
Hidrostatica e Estatica.

OBJETIVOS DE ENSINO

Geral

a Apresentar os fundamentos tedricos e praticos para o ensino de Fisica, de
forma que o estudante esteja capacitado a analisar, interpretar e resolver questdes
académicas e do cotidiano.

Especificos

a Analisar alguns dos efeitos fisicos da Cinematica aplicada diretamente a
tematica da Dinamica no cotidiano;

a Explicar o funcionamento e manipulagdo de um conjunto de equipamentos
e procedimentos, técnicos ou tecnoldgicos, do cotidiano doméstico, social e
profissional;

a Identificar questdes e problemas a serem resolvidos;

a Observar, classificar e organizar os fatos e fendmenos, segundo os
aspectos fisicos e funcionais relevantes;

a Ler e interpretar graficos das fungdes horarias do movimento;

a Compreender de forma mais eficaz os conceitos e principios basicos da
disciplina através da montagem/criacdo de experimentos didaticos e ou
alternativos com material do laboratério de Fisica ou reciclavel/baixo custo.
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CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE I- Medidas
Introducao
Os ramos da Fisica;
Poténcias de 10 - Ordem de grandeza;
Algarismos significativos;
Operagdes com algarismos significativos;
A origem do sistema métrico.
Cinematica
Movimento Retilineo
Nocodes basicas.
Vetores
Grandezas vetoriais e escalares; Soma de vetores;
Vetor velocidade e vetor aceleracao;
Leis de Newton
A primeira Lei de Newton
Forga;
Medida de uma forca; Forca e movimento; Inércia;
Enunciado da primeira Lei de Newton; Equilibrio de uma particula.
A segunda Lei de Newton
Enunciado da segunda Lei de Newton; Unidades de forga e massa,;
Massa e peso;
Exemplos e aplicagao da segunda Lei de Newton; Queda com resisténcia
do ar;
Forgas no movimento circular;
Experimentos.
A terceira Lei de Newton
Forca de atrito estatica e dinamica.

UNIDADE Il - Trabalho, Poténcia e Energia.
Trabalho de Forca constante;
Trabalho de Forga Variavel;

Fontes de Energia;

Energia Cinética;

Energia Potencial Gravitacional,
Energia Potencial Elastica;
Conservacao da Energia Mecanica;
Poténcia Mecanica.

UNIDADE IllI- Hidrostatica

Pressao e massa especifica;

Pressao atmosférica;

Variagao da pressao com a profundidade;
Aplicacbes da equacao fundamental;
Principio de Arquimedes.

UNIDADE IV- Estatica
Estatica de Ponto Material;

Condicdes de Equilibrio;

Estatica de Corpos Extensos.
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METODOLOGIA DE ENSINO

a Aulas expositivas e dialogadas;
a Utilizac&o de recursos audiovisuais;
a Atividades que incluem: pesquisas, trabalhos individuais e em grupo,

seminarios e experimentos.

AVALIAGAO DO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM

A avaliagcédo da aprendizagem realizar-se-a por meio dos seguintes instrumentos:
trabalhos, pesquisas em grupo, provas escritas relatorios de praticas, seminarios
e atividades praticas laboratoriais.

RECURSOS DIDATICOS NECESSARIOS

Quadro, pincel, Data-show, matéria para a montagem dos experimentos.
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