RECURSOS NECESSARIOS

O alcance das competéncias pretendidas sera facilitado por meio dos seguintes recursos
didaticos:
* Televisao
* Computador

*  Projetor
* Textos com o fundamento tedrico e legal.
e Livros

* Lapis de Cor.
e Caixa de som

BIBLIOGRAFIA

Basica

BATEMAN, Thomas S.; Scott A. Snell. Administragdo: construindo vantagem competitiva. Séo
Paulo: Atlas, 1998.

CHIAVENATO, Idalberto. Empreendedorismo: dando asas espirito empreendedor. Sao Paulo:
Saraiva, 2005.

OLIVEIRA, Djalma de Pinto Rebougas de. Manual de Gestao das Cooperativas: Uma abordagem
pratica. 62 edigdo. Editora Atlas.

Complementar

DORNELAS, José Carlos Assis. Empreendedorismo: transformando idéias em negécios. 2.ed.
Rio de Janeiro: Campus, 2001.

MAXIMINIANO, Anténio Cesar Amaru. Administragdo para empreendedores: fundamentos da
criagdo e da gestdo de novos negocios. Sdo Paulo: Pearson Prentice Hall, 2006.

SALIM, C. S.; HOCHMAN, N.; RAMAL, C.; RAMAL, S. A. Construindo planos de negécios — todos
os passos hecessarios para planejar e desenvolver negdécios de sucesso, 32. Ed. Rio de Janeiro:
Campus, 2005.

14.22. MOVIMENTAGAO DE CARGAS E ESTIVAGEM

PLANO DE ENSINO

DADOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Nome do Componente Curricular: Movimentacao de Cargas e Estivagem

Curso: Técnico em Transporte Aquaviario

Série/Periodo: 3° semestre

Carga Horaria: 33 horas (40h.a) Teodricas: 36h.a Praticas: 4h.a
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Docente Responsavel: Fabio Lucena de Andrade Gomes

EMENTA

Lei dos Portos. Acordos e Convengdo Coletivas de trabalho. Cargas perigosas. Materiais e
equipamentos para movimentagdo de cargas. Arrumacgao e estivagem de carga. Graneis. Separacao
de cargas. Técnicas de transmissao e coletas de dados eletrénico. Peacdo e escoramento.
Preparacao de lingadas. Utensilios e implementos da estivagem. Estivagem e ovacéo de contéineres.

OBJETIVOS

Geral

* Qualificar o aluno para o exercicio das atividades de movimentagao, arrumacao e estivagem
de cargas, obedecendo as normas de segurancga e nos termos da Lei portuaria.

Especificos

+ Compreender as relagdes entre o Orgao de Gestdo de Mo de Obra (OGMO),
Operadores e trabalhadores portuarios;

* Classificar cargas, marcas, materiais e equipamentos para sua movimentacéao;

* |dentificar avarias e os cuidados para evita-las;

* Descrever o processo de peagdo e escoramento de cargas;

* Descrever coleta e transmissdo de dados por via eletrdnica.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidadel - LEI DOS PORTOS
* Entidades envolvidas no trabalho portuario
e Leidos Portos
e Atribuicdes, os deveres e os direitos do trabalhador portuario na atividade de estiva
* Citar as infragOes e as penalidades aplicadas ao estivador.
* Definir o que é terno de estiva e citar a constituicdo basica.
* Asrelagdes de trabalho do estivador com o operador portuario

Unidade Il - ACORDO OU CONVENGAO COLETIVA DE TRABALHO
* Principais pontos que deverao ser regulados pelo Acordo ou Convencéao Coletiva do Trabalho
* Principais itens da Convengéao Coletiva de Trabalho em vigor para os trabalhadores
portuarios avulsos no seu porto

Unidade lll - CARGA PERIGOSA
e Conceituar carga perigosa
* Efetuar a classificagdo e a simbologia oficial da IMO para as cargas perigosas.
* Identificar as marcas e etiquetas de reconhecimento das mercadorias perigosas.
* Descrever os cuidados especiais com as embalagens na estivagem de cargas perigosas.
* Indicar as precaugdes de seguranga durante o manuseio de cargas perigosas.

Unidade IV — MATERIAIS E EQUIPAMENTOS PARA A MOVIMENTACAO DE CARGAS
* Conhecer o emprego de: alavanca, alavanca para bobina, calha, caracol,
e dala, gancho.
* Enumerar os principais tipos de lingas e em que tipos de cargas séo
e utilizadas.
* Citar os principais equipamentos para a movimentagao vertical e horizontal.
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* Conhecer a nomenclatura de paus-de-carga e guindastes de convés.
* Conhecer a constituicdo dos Porteineres e pontes rolantes de bordo.

Unidade V - ARRUMAGAO E ESTIVAGEM DE CARGA

* Explicar “fator de estiva” e “quebra de estiva”.

* Citar os principais métodos para a unitizagdo de cargas.

* Conhecer o sistema de identificagdo de contéineres.

* Relacionar as atividades preliminares a estivagem nos pordes de uma embarcacgéo.

* Relacionar as atividades preliminares a estufagem e desestufagem de carga em contéineres.

* Conhecer as técnicas para a estivagem de: caixaria, cartdes, sacaria, engradados, grades,
barris, barricas, tambores, baldes, garrafées (bombonas), fardos, tubos de ferro, ftrilhos,
vergalhdes, chapas, bobinas, lingotes, amarrados, madeira, “big-bags”, contéineres e
veiculos.

Unidade VI - GRANEIS

* Conceituar granéis (tipos: solidos e liquidos)

* Explicar o que € &ngulo de repouso e os cuidados a serem observados nas fainas de
carregamento.

* Explicar os procedimentos para impedir que um carregamento de cereais corra (técnicas de
rechego).

e Explicar os procedimentos para evitar que a carga forme espagos vazios.

* Citar os procedimentos para estivar granéis juntamente com outras cargas nos poroes e
conceituar neo-granéis.

Unidade VIl - SEPARAGAO DE CARGA

* Conceituar separagao e citar os principais materiais de separagao.

* Explicar os procedimentos para impedir o contato com liquidos livres.

* Explicar os procedimentos para evitar o mofo, aquecimento, e umedecimento.

* |dentificar os ventiladores venezianos para cargas pereciveis.

e Citar os procedimentos para distribuir a pressdo sobre as cargas que ficam em baixo e os
procedimentos de separacao para evitar roubo, furto e extravio e conceituar segregagao de
cargas.

Unidade VIIl - TECNICAS DE TRANSMISSAO E COLETAS DE DADOS
* Citar os tipos de coleta e transmissédo de dados via eletronica.

Unidade IX - PEAGAO E ESCORAMENTO

* Diferenciar peagao de escoramento.

* Relacionar os materiais de peagao normalmente usados a bordo, para carga geral e para
contéineres (dentro e fora dos pordes - convés desabrigado).

* |dentificar o uso na peacgao de: cabos de fibra, cabos de arame, correntes, macacos, clips,
fitas de aco, redes, sacos de ar (“air bags”), poliuretano de baixa densidade, pneus, partes de
encaixe em contéineres e outros.

* Explicar o sistema de peacgéao de veiculos em navios roll-on / roll-off.

* Enumerar os riscos na atividade de peacgao e despeagao.

* Relacionar a finalidade do escoramento e os materiais normalmente empregados.

* Descrever o uso das cantoneiras de fixagao (“encaixes dos cantos”) de um contéiner, para
fins de manuseio, empilhamento ou seguranga.

Unidade X - PREPARAGCAO DE LINGADAS
* Aplicar as normas gerais de seguranca nas operagbes de carga ou descarga e as
recomendacdes especiais para o emprego de redes, lingas de corrente, estropos e
“spreaders”.
* Indicar os procedimentos para a arrumacao de volumes nas lingadas, conforme o tipo de
carga, citando os itens mais importantes: carga de ruptura do material empregado, evitar
avarias a carga, ao equipamento de bordo e desenvolver o trabalho com seguranca.
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Explanar sobre a arrumacéao de contéineres a bordo e citar os cuidados especiais no
manuseio de contéineres fora de medidas (out ofgouge).
Sinalizagado para manobras de pesos.

Unidade XI -UTENSILIOS E IMPLEMENTOS DE ESTIVAGEM

Cabos

Correntes

Poleames e aparelhos de forga

Aparelhagem de peso

Organizagéao de lingadas e uso de utensilios diversos.

Unidade XIl - ESTIVAGEM E OVAGAO DE CONTEINERES

Definir as regras basicas de estivagem.

Descrever a abertura e o fechamento das escotilhas de carga (convencionais /hidraulicas).
Descrever os preparativos iniciais e a sequéncia de passos das fainas de descarga e de
embarque de volumes.

Conceituar as fainas de escoramento, despeacgao e peagao.

Explicar o processo de arrumacéo de cargas aproveitando ao maximo as pragas.

Explicar como se procede a separagao de lotes (marcas e submarcas).

Descrever a forma correta de empilhar sacaria.

Descrever as técnicas para a estivagem de caixaria, pallets e amarrados.

Explicar as técnicas de estivagem de fardos, bobinas de papel e celulose.

Explicar as técnicas de estivagem de cargas heterogéneas.

Descrever as técnicas de estivagem de chapas de ago, laminados e perfis, cunhetes,
bobinas, tubos ago soltos e amarrados, rolos de arame e vergalhao.

Explicar o significado e uso dos “lifting points” existentes nas cargas de projeto e volumes de
peso indivisivel.

Explicar as formas de estivagem de contéineres em navios convencionais.

Descrever: “Bay”, “Row” e “Tier”.

Explicar o método correto de embarcar e descarregar contéineres nos navios celulares.
Descrever o sistema de operagdes “Roll-On/Roll-Off”.

Explicar as técnicas de planejamento, organizagao e separacao de pilhas de contéineres nos
patios.

Descrever os procedimentos corretos para a ovagédo de contéineres, de acordo com a
capacidade do contéiner e a distribuicdo de pesos.

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas expositivas e dialogadas;

Leitura e discussao de textos teodricos;

Fichamentos, resumos e resenhas de pequenos textos em sala;

Orientagao de pesquisas, de escrita e rescrita de trabalho cientifico na area de formacgéao do
egresso;

AVALIACAO DO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM

O processo avaliativo sera continuo, considerando as atividades no decorrer do curso, tais como
seminarios, trabalhos escritos individuais e/ou em grupo, e a elaboragdo da proposta para TCC e/ou
relatério de estagio.
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RECURSOS NECESSARIOS

O alcance das competéncias pretendidas sera facilitado por meio dos seguintes recursos

didaticos:

* Apostilas referentes as tematicas contempladas no conteddo programatico

* Materiais didaticos.

e Data Show

* Softwares erecursos computacionais

* Acervo da biblioteca referéncia da disciplina

* Visita técnica.

BIBLIOGRAFIA

Basica:

FONSECA, Maurilio M. Arte Naval. Volume | e Il. Servigo de Documentagado da Marinha. 72 ed.
930p. Rio de Janeiro: Editora SDM. 2002.

FUNDACAO ESTUDOS DO MAR. Curso de Introdugéo ao Shipping. Médulo 1. Rio de Janeiro:
FEMAR. 2003.

FUNDACAO ESTUDOS DO MAR. Curso de Plano de Carregamento de Navio “Full
Container” (Planner). Rio de Janeiro: FEMAR. 2003.

FRAGELLI, G. A. Nogoes de Gerenciamento de Portos. Rio de Janeiro: Clube Naval, 2000.

Complementar:

BRASIL. Ministério do Trabalho. Fundagao Jorge Duprat de Figueiredo - FUNDACENTRO. Operagao
nos Trabalhos de Estiva. S0 Paulo: FUNDACENTRO, 1991.

BRASIL, Ministério do Trabalho. Secretaria de Seguranca e Saude no Trabalho (SSST). Norma
regulamentadora de sinalizagdo de seguranga - NR 26. Diario Oficial da Republica Federativa do
Brasil, Brasilia, 1997.

BRASIL, Legislacdo Federal. Portaria n.° 53 do MTE, 17 dez 1997. Norma Regulamentadora de
Transporte, Movimentagao, Armazenagem e Manuseio de Materiais. NR-11. Diario Oficial. Brasilia, 29
dez. 1997.

BRASIL, Ministério da Marinha. Diretoria de Portos e Costas. O transporte sem riscos de cargas
perigosas, potencialmente perigosas e prejudiciais por via maritima. Rio de Janeiro,1994.

FUNDACAO ESTUDOS DO MAR. Curso de Plano de Carregamento de Navio “Full Container”
(Planner). Rio de Janeiro: FEMAR. 2003.

14.23. SEMINARIOS

PLANO DE ENSINO

DADOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Nome do Componente Curricular: Seminarios

Curso: Técnico em Transporte Aquaviario

Série/Periodo: 3° semestre
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