COMPONENTE CURRICULAR: FisiCA |

CURSO: TECNICO EM PANIFICACAO (PROEJA)

SERIE: 1° ANO

CARGA HORARIA: 100 HORAS (80 HORAS PRESENCIAIS / 20 HORAS NAO PRESENCIAIS)

DOCENTE: UELPIS LUIZ TENORIO DA SILVA

EMENTA

A disciplina de fisica na primeira série do ensino médio baseia-se no estudo da Mecéanica
Newtoniana, do calor e dos fluidos. Assim sera feito o estudo da cinematica escalar e vetorial em
seus tipos basicos de movimentos: uniforme e uniformemente variado, das Leis de Newton com
suas respectivas aplicagdes e dos principios fisicos de conservagdo. Por fim, estudaremos
temperaturas e calor, juntamente com as leis basicas da termodindmica, e posterior estudo dos
fluidos.

OBJETIVOS DE ENSINO

GERAL
Compreender cientificamente os fendmenos naturais referentes aos movimentos dos
corpos, fendmenos térmicos e em fluidos, observando como os principios fisicos podem
ser aplicaveis no nosso cotidiano e em tecnologias inerentes a eles.

ESPECIFICOS

0 Decaodificar a linguagem matematica presente na cinematica e use corretamente o Sl de
unidades com seus prefixos;

0O ldentificar os conceitos fisicos tedricos nas atividades experimentais realizadas, de ler e
interpretar graficos;

O Perceber como se da a relagdo entre grandezas fisicas nos movimentos dos corpos;

0O ldentificar os tipos de forgas presentes nos movimentos retilineos e circulares, e relacione
estas forgas entre si com base nos principios Newtonianos;

0 Aplicar os conhecimentos de estatica em atividades rotineiras, observando como a pressao
esta relacionada a forga e como as forgas em equilibrio também sao abundantes na
natureza.

O Relacionar entre si, os mais diversos tipos de energia.

0 Relacionar matematicamente os principios da conservagao as leis newtonianas e os
aplique nos mais diversos fendbmenos da mecanica.

0 Perceber a diferenga conceitual entre calor e temperatura e identificar os efeitos de uma
troca de calor.

0 Relacionar as variaveis termodinamicas em transformacdes gasosas.

O Aplicar os conhecimentos de hidrostatica em atividades rotineiras, observando como a
pressao esta relacionada a forga e como as forgas em equilibrio também sao abundantes
na natureza.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidade 1
O Introdugéo a Fisica
0 Introdugado a Mecanica
0 Cinematica Escalar
o Conceitos basicos
o Velocidade Escalar e Aceleragao Escalar
o Movimento Uniforme e Graficos do Movimento Uniforme
o Movimento Uniformemente Variado e Graficos
0 Estatica
o Estatica dos sélidos
o Momento de uma forga

Unidade 2
a Dinamica
o Componentes de forcas
o Forgas Peso, Normal, Tragao, Elastica




o Leis de Newton
o Atrito

Unidade 3
a Energia
o Matrizes energéticas
o Energia Potencial e Cinética
o Trabalho e Poténcia
o Conservagao da Energia

Unidade 4

0 Temperatura e escalas termométricas
o Dilatagao térmica
o Calor e processos de propagacao do calor
o Mudangas de estado fisico da matéria
o Gases ldeais
o As Leis da Termodindmica
o Maquinas Térmicas e a Revolugao Industrial

O Hidrostatica
o  Propriedades e grandezas relativas aos fluidos;

o Equilibrio dos fluidos

METODOLOGIA DE ENSINO

Ao longo do curso, os conteudos serdo abordados ndo s6 de forma expositiva, mas
também de forma a explorar a reflexdo do aluno diante do conteiudo. Nesse sentido, uma
abordagem histérica da fisica sera feita, e experiéncias cientificas serdo realizadas, logo as aulas
experimentais, de leitura, e com seminarios serao utilizadas.

A integracdo do estudante com uma fisica presente no mundo do trabalho se dara através
de uma abordagem contextualizada em aulas discursivas onde o estudante perceba as inumeras
aplicacdes da fisica no dia a dia de profissionais via reportagens, entrevistas e possiveis recursos
audiovisuais.

Projetos interdisciplinares onde o aluno perceba a importancia da fisica para outras
ciéncias também seréo realizados, nesta perspectiva aulas com atividades em grupo ou individuais
se fardo necessarias em sala ou em carater extraclasse.

As aulas expositivas serao realizadas principalmente para que o educando possa entender
0 saber matematico fundamental no entendimento dos fendbmenos fisicos.

Utilizacado de Ambientes Virtuais Aprendizado (AVA) para disponibilizacdo de material
didatico, atividades e comunicagao entre docente e alunos para as atividades de ensino nao
presenciais.

AVALIAGAO DO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM

Consideragdo do desempenho do estudante nas atividades individuais de classe e
extraclasse e em atividades em grupo, sejam elas tedricas ou praticas. Tais atividades poderao ser
entre outras: provas, semindrios, pesquisas, desenvolvimento de projetos interdisciplinares,
atividades experimentais, relatérios. Além destas atividades, o comportamento, a participagcéo e o
interesse do estudante serao levados em consideragao durante a avaliagao.

Ao longo de todo o ano letivo, serdo realizadas no minimo, oito verificacbes de
aprendizagem, sendo no minimo, duas a cada unidade.

Em vista dos futuros resultados avaliativos existentes ao longo do curso, talvez faga-se
necessaria uma flexibilizagdo dos conteudos para um melhor alcance dos objetivos ja citados neste
plano.

RECURSOS DIDATICOS

Quadro. Pincel. Data-show. Xérox. Material para a montagem dos experimentos.
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