PLANO DE DISCIPLINA
IDENTIFICACAO

CURSQO: Licenciatura em Ciéncias bioldgicas

DISCIPLINA: Anatomia e Fisiologia Humana ‘ CODIGO DA DISCIPLINA: 51

PRE-REQUISITO: Embriologia e Histologia Animal.

UNIDADE CURRICULAR: X Obrigatéria [] Optativa[ ] Eletiva [ ] \ SEMESTRE: 5
CARGA HORARIA

TEORICA: 47h PRATICA: 20h | EaD:

CARGA HORARIA SEMANAL: 4 | CARGA HORARIA TOTAL: 67 h

DOCENTE RESPONSAVEL: Valbério Candido de Aradijo.

| EMENTA

Introducdo ao estudo da anatomia e fisiologia humana. Planos de construcdo do corpo
humano. Aspectos morfoldgicos e fisioldgicos dos sistemas: tegumentar, ésseo, muscular,
cardiorespiratoério, digestdrio, urogenital, nervoso, sensorial e endécrino.

‘ OBIJETIVOS ‘
Geral

Conhecer e identificar estruturas, orgdos e sistemas do corpo humano. Compreender o
funcionamento dos sistemas humanos desde os processos de regulacdao da homeostase celular
até a manuten¢ao do equilibrio funcional do corpo humano, de forma a tornar-se agente
transformador da realidade presente, em busca de melhoria da qualidade de vida.

Especificos
e Conhecer os principais aspectos da anatomia e fisiologia humana;
e (Caracterizar a anatomia dos sistemas digestdrios, cardiovascular, nervoso, excretor e
endodrcrino;
e Compreender a fisiologia dos sistemas: digestdrio, respiratdrio, cardiaco, nervoso,
excretor e endécrino.
e Estudar os principais problemas de saude relacionadas a anatomia e fisiologia humana.
CONTEUDO PROGRAMATICO
I INTRODUCAO A ANATOMIA E FISIOLOGIA: Histérico da anatomia e fisiologia;
Importancia; Divisdo; Aspectos histéricos no ensino da anatomia e fisiologia;
Il. O CORPO HUMANQO: aspectos gerais da anatomia e fisiologia;
1. SISTEMA ESQUELETICO: Conceito; Fungdes; Divisdo; Classificacdo dos 0ssos; Principais
aspectos comparativos entre as classes animais.
IV.  SISTEMA MUSCULAR: Classificagdo dos musculos. Principais musculos humanos e
fisiologia do musculo.
V.  SITEMA CIRCULATORIO: Componentes anatémicos. Fisiologia
VI.  SISTEMA RESPIRATORIO: Componentes anatdmicos. Principais aspectos fisioldgicos da
respiracdao humana.

VII. SISTEMA EXCRETOR: Orgdos urindrios; Caracterizacdo anatoémica. Principais aspectos
da fisiologia da excrecdo humana.
VIII. SISTEMA DIGESTORIO: Componentes anatémicos. Fisiologia do aparelho digestdrio.

IX. SISTEMA DE CONTROLE E INTEGRACAO: Estrutura, componentes e fisiologia do
sistema nervoso, hormonal e sensorial.
METODOLOGIA DE ENSINO
As aulas serdo tedrico-praticas sempre que possivel. O aluno sera estimulado a compreensao
das estruturas a partir da observacdo e andlise das preparagGes anatomicas a ele
apresentadas, das dissecg¢des realizadas em sala de aula, assim como de sua experiéncia geral.




ExplanagOes baseadas na literatura, apoiadas por ilustragdes apresentadas em slides e
estudos dirigidos, complementardo os elementos necessdrios a sintese dos seus
conhecimentos acerca do sistema estudado.

RECURSOS DIDATICOS

[X] Quadro

[X] Projetor

[ ]Videos/DVDs

[ ] Periddicos/Livros/Revistas/Links

[ ] Equipamento de Som

[] Atividade em Campo e Laboratérios
[ ]Softwares:

[X] Outros: Laboratério

| CRITERIOS DE AVALIAGAO

A avaliacdo da aprendizagem contemplara:
e Assiduidade e pontualidade.
e  Participacdo em classe.
Trabalhos escritos individuais e/ou em equipes.
e Apresentacdo de trabalhos.
Sinteses e resumos.
Leituras e pesquisas.
Atividades realizadas em classe.
Questionarios e provas.
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