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PLANO INSTRUCIONAL PARA DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES NÃO PRESENCIAIS 

 

TURMA: 1 período PERÍODO:  19/07 a 05/10 

CURSO: Ciências Biológicas ATIVIDADE SÍNCRONA: Segunda                               HORÁRIO: 14:00 às 15:00 

COMPONENTE CURRICULAR: Biologia e Fisiologia Celular ATENDIMENTO AOS DISCENTES: Quarta              HORÁRIO:  14:00 às 15:00 

PROFESSOR(A): Maria Angélica Ramos da Silva CARGA HORÁRIA (% a definir): 80h/a 

 

TÓPICO UNIDADE 

(BIMESTRE/ 

SEMESTRE) 

AULA TEMA OBJETIVOS RECURSOS DIDÁTICO- 

PEDAGÓGICOS 

INSTRUMENTO DE AVALIAÇÃO PERÍODO ATIVIDADE INDIVIDUAL/ 

PONTUAÇÃO 

ATIVIDADE 

COLABORATIVA/ 

PONTUAÇÃO 

CARGA - HORÁRIA 

(h/a) 

1 1.Introduç

ão 

 1 Introdução à BFC Compreender a 

importância da 

organização celular e 

as macromoléculas 

que a compõem         

 

 Vídeo-aulas 

Leitura de Livro 

Mural Interativo 

(Síncrono) 

 Fórum (não 

 Avaliativo) 

19 a 

24/07 

 -  -  8h/a 

2 1.Introduçã  2  Metabolismo  

Energético 

Compreender as 

formas de obtenção 

de energia pelas 

células 

 Vídeo-aulas 

Livro 

Web-aula 

(síncrono) 

Tafera: Elaboração 

De um Blog 

 26 a 

31/07 

 - 

 

 

 50  8h/a 

3  2.Organiza- 

Ção celular 

 3  Membrana:  

Estrutura e  

Compreender a 

estrutura da 

 Vídeo-aulas 

Livro 

 Teste de Múltipla  

Escolha no site 

 02 a 

07/08 

 50    8h/a 
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transportes membrana e como 

ocorrem os 

transportes         

Web-aula Thatquiz 

4 2.Organiza- 

Ção celular 

4 Organelas  

Membranosas 

Conhecer as organelas 

membranosas e seu 

funcionamento         

 Vídeo-aulas 

Livro 

Mural Interativo 

(síncrona) 

Fórum (não 

 Avaliativo) 

09 a 

14/08 

- - 8h/a 

5 2.Organiza- 

Ção celular 

5 Citoesqueleto Conhecer a estrutura e 

função do 

citoesqueleto  

Vídeo-aulas 

Livro 

Web-aula 

Tarefa: elaboração 

 de um mapa  

conceitual 

16 a 

21/08 

- 50 8h/a 

6 2.Organiza- 

Ção celular 

6 Núcleo Conhecer o núcleo e 

seu funcionamento 

 

Vídeo-aulas 

Livro 

Web-aula 

Avaliação de  

Múltipla escolha 

30 a 

04/09 

50 - 8h/a 

7 3.Fisiologia 

Celular 

7 Ciclo Celular Compreender os 

mecanismos de 

controle do ciclo 

celular 

Vídeo-aula 

Livro 

Web-aula 

(síncrono) 

Gravação de um  

podcast 

06 a 

11/09 

- 50 8h/a 
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8  3. Fisiologia 

Celular 

8 Comunicação  

celular 

Compreender como 

ocorre a comunicação 

entre as células         

Vídeo-aula 

Livro 

Web-aula 

(síncrono) 

Avaliação de  

Múltipla escolha 

13 a  

18/09 

50 - 8h/a 

9 4.Microscop 9 Microscopia Compreender o 

funcionamento do 

microscópio e a 

estrutura das células 

Web-aula Fórum  

(não avaliativo) 

20 a 

25/09 

- - 8h/a 

10 5. BFC  Atividades de 

Reposição 

Oportunizar a 

reposição de atividade 

para alunos com o 

direito a mesma 

Web-encontro Questionário no  

Google Docs 

27 a 

01/10 

50  8h/a 

 * Planejamento de 2 bimestres e 1 semestre. 

Pontuação das Atividades Individuais e Colaborativas realizadas na Ambiente Virtual de Aprendizagem Pontos 

Avaliação 1 = Somatório das atividades dos tópicos 1, 2 e 3 

Avaliação 2 = Somatório das atividades 4, 5 e 6 

Avaliação 3 = Somatório das atividades 7, 8 e 9 

A média final será o somatório das três avaliações/ dividido por 3 

A atividade de reposição substituirá a nota de uma das avaliações e valerá 50 pontos 

100 

Assinatura do Docente: 

Assinatura da Subcomissão Local de Acompanhamento das atividades não presenciais do curso: 

Local/Data da Aprovação: 
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