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PLANO INSTRUCIONAL PARA DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES NÃO PRESENCIAIS  

TURMA: P5 – Período Letivo 2021.1 PERÍODO: 26/07/2021 a 23/09/2021 

CURSO: Licenciatura em Ciências Biológicas ATIVIDADE SÍNCRONA: Segunda                        HORÁRIO: 15:30 às 16:30 (T2) 

COMPONENTE CURRICULAR: Metodologia e Instrumentação para o Ensino ATENDIMENTO AOS DISCENTES: Quarta              HORÁRIO: 17:00 às 18:00 (T3) 

PROFESSOR: Thiago Ruffo CARGA HORÁRIA (100%): 60h/a 

 

Tópico 
Unidade 

Bimestre/ 
Semestre 

Aula Tema Objetivos Recursos didático-
pedagógicos 

Instrumento de 
avaliação 

Atividade (pontuação) 
Período 

Carga 
horári
a (h/a) Individual Colaborativa 

1 1 1 

Histórico, tendências e 
perspectivas atuais para 
o ensino de Ciências e 
Biologia 
 

- Abordar as principais tendências do ensino 
Ciências Naturais nos últimos 70 anos; 
- Discutir as perspectivas do ensino de Ciências e 
Biologia no Brasil, evidenciando seus objetivos, 
importância e função social; 

Slides, poema, 
vídeo, textos. 

Produção de 
videoaula 100 - 26 a 

31/jul 6 

2 1 2 
Inovações metodológicas 
no ensino de Ciências e 
Biologia 

- Despertar no licenciando o senso de ser um 
professor inovador em suas atividades didático-
pedagógicas; 
- Desenvolver competências e habilidades para 
aplicação de metodologias ativas no Ensino de 
Biologia; 
- Compreender conceitos relacionados à tecnologia 
e sua inserção no contexto educacional. 

Slides, Poll 
everywhere, 
Jamboard, Quizizz, 
vídeo, textos 

Produção de 
recursos digitais  - 50 02 a 

07/ago 6 

3 1 3 
Ferramentas Digitais no 
ensino de Ciências e 
Biologia 

- Socializar com os colegas ferramentas digitais 
produzidas para ensinar conteúdos de Biologia no 
ensino remoto emergencial. 

PhET Simulações 
Interativas, 
Plataforma Seneca, 
Sistem solar scope, 
site com 200 
ferramentas 
digitais. 

Podcast 100 - 

09 a 
14/ago 6 

Apresentação de 
recursos digitais  - 50 

4 1 4 

Modalidades e recursos 
didáticos no ensino de 
Ciências e Biologia – 
Aulas expositivas, 

- Conceituar e caracterizar diferentes modalidades 
didáticas de ensino-aprendizagem; 
- Refletir sobre a utilização de diversas 
modalidades e recursos didáticos no ensino de 

Slides, textos e 
roteiros. 

Google 
Formulário 100 - 16 a 

21/ago 7 
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seminários e webinários, 
aulas de campo, poemas 
e cordéis, modelos 
didáticos 

Ciências e Biologia; 
- Elaborar recursos didáticos que possam ser 
utilizados nas aulas de Ciências ou Biologia. 

5 1 5 

Modalidades e recursos 
didáticos no ensino de 
Ciências e Biologia –
Vídeo, Música, Teatro e 
Coleções didáticas no 
ensino de Ciências e 
Biologia. 

- Discutir sobre a importância da utilização e 
produção de vídeos no ensino de Ciências e 
Biologia; 
- Debater sobre a importância da utilização da 
música e teatro no ensino de Ciências e Biologia; 
- Discutir sobre a importância coleções didáticas 
para o ensino de Ciências e Biologia; 

Slides, Adobe 
Premiere, Editor de 
Vídeos do 
Windows, 
Powtoon, 
RenderForest. 

Produção livre em 
duplas (textual, 
música, vídeo 
animado, etc.) 

- 100 23 a 
28/ago 7 

6 1 6 

Experimentação e Ensino 
por Investigação no 
ensino de Ciências e 
Biologia 

- Discutir sobre a importância da experimentação 
para o ensino de Ciências e Biologia; 
- Refletir sobre a possibilidade de trabalhar 
Ciências e Biologia por meio do ensino 
investigativo. 
- Planejar e executar prática experimental aplicável 
ao ensino remoto emergencial. 

Slides, Poll 
everywhere, 
Modelo de SEI, 
canal do YouTube 
“Experimentoteca”
, textos. 

Experimento em 
dupla - 100 30/ago 

a 04/set 7 

7 1 7 

Oficinas pedagógicas, 
Jogos didáticos e o lúdico 
no ensino de Ciências e 
Biologia 

- Compreender a importância das oficinas 
pedagógicas como estratégia de ensino-
aprendizagem; 
- Discutir sobre a importância dos jogos didáticos e 
da pedagogia do lúdico para o ensino de Ciências e 
Biologia; 

Slides, Nearpod, 
Wordwall, textos. 

Texto 
colaborativo 50 - 

06 a 
11/set 7 

Gravação de 
vídeo 50 - 

8 1 8 Atividade Interdisciplinar - Apresentar resultados da produção e aplicação de 
atividade interdisciplinar. A critério do grupo Atividade 

interdisciplinar - 100 13 a 
18/set 7 

9 1 9 Revisão de conteúdos e 
reposição de atividades 

Rever os conteúdos discutidos e trabalhados na 
disciplina; 
Possibilitar aos discentes o envio e reenvio de 
atividades. 

Texto com 
orientações - - - 20 a 

23/set 7 
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Nota 1: Pontuação das Atividades Individuais (Tópicos 1, 3, 4 e 7) 400 pontos Nota 1 = Pontuação /4 

Nota 2: Pontuação das Atividades Colaborativas (Tópicos 2, 3, 5 e 6) 400 pontos Nota 2 = Pontuação/3 

Nota 3: Atividade Interdisciplinar 100 pontos Nota 3 = Pontuação 

TOTAL DA PONTUAÇÃO SEMESTRAL 1000 pontos  

Cálculo da média do semestre = N1+N2+N3/3   
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