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PLANO DE DISCIPLINA

IDENTIFICACAO

CURSO: Superior de Tecnologia em Telemética

DISCIPLINA: Cabeamento Estruturado ‘ CODIGO: TEC.0352

PRE-REQUISITOS: Tecnologias de Redes Locais

UNIDADE CURRICULAR: Obrigatéria [X] Optativa[ ] Eletiva[ ] \ SEMESTRE: 4

CARGA-HORARIA

TEORICA: 40 aulas PRATICA: 40 aulas | EaD: 0 aulas
SEMANAL: 4 aulas TOTAL: 80 aulas* (67 horas)
DOCENTE RESPONSAVEL:

*1 aula = 50 min

EMENTA

Meios de transmissdo. Infraestrutura e tecnologias de redes. Infraestrutura para cabeamento estruturado. Projeto,
padronizacio e certificacdo de cabeamento estruturado.

OBJETIVOS

Geral
e Conhecer fundamentos basicos de cabeamento estruturado, midias e interfaces de rede.

Especificos

e Entender como sdo empregados os padrdes para projetar redes de cabeamento estruturado;
Identificar as tecnologias de cabeamento estruturado atualmente em uso;
Conhecer sistemas de cabeamento estruturadas comercial, residencial e industrial;
Conhecer conceitos das Normas Brasileiras e Internacionais de cabeamento estruturado;
Conhecer conceitos basicos da elaboracdo de projetos técnicos de estruturas de cabeamento;
Conhecer conceitos basicos para certificacao de estruturas de cabeamento.

CONTEUDO PROGRAMATICO

I. Fundamentos de Cabeamento Estruturado

1. Meios Fisicos
e Cabo coaxial
e Par-trancado
e Fibra dtica

2. Cabeamento Horizontal e Vertical
e Cabeamento horizontal topologias, distancias, conectorizagdo
e Cabeamento vertical e estruturas de backbone
e Encaminhamento e dicas priticas de montagem de cabos e conectorizagao

II. Instalagdes de Cabeamento Estruturado

1. Infraestrutura para Cabeamento Estruturado

e Sala de equipamentos

Armadrios de telecomunicagdes (AT), gabinetes ou racks
Area de trabalho
Encaminhamentos por eletrodutos
Encaminhamentos por eletrocalhas
Recomendagdes para rede elétrica
Requisitos de seguranca da instalagdo
Piso elevado, forro falso, poco de elevacdo (shaft)



Interligacdo externa entre prédios (campus) e caixas subterraneas

2. Elementos de Cabeamento Estruturado

Conector/tomada padrao RJ-45 M/F, pontos de telecomunicagdes e conceito de area de trabalho
Outras tomadas utilizadas para fins especificos (CFTV, Alarmes)

Painel de conexdo (patch panel) e sistemas BCS

Blocos de conexio (blocos 110) e sistemas IBCS

Cabo de manobra (patch cord), cabo de estagdo (station cord)

Espacadores e organizadores horizontal e vertical para cabos

Identificacdo de elementos de redes em cabeamento estruturado

Gabinete, racks (abertos e fechados) e armarios e sala de telecomunicacdes

Identificacdo de fornecedores, consulta a catdlogos técnicos em manuais convencionais e pela Internet

III. Projeto de Cabeamento Estruturado
1. Normas e padrdes técnicos em cabeamento estruturado
e ANSI/EIA/TIA 568-B - Padrao de cabeamento de telecomunicagdes em edificios comerciais

ANSI/EIA/TIA 569-A - Especificagdes de infraestrutura do cabeamento estruturado

EIA/TIA 607 - Especificagdes de aterramento e links dos sistemas de cabeamento estruturado
ANSI/TIA/EIA 606 - Especificacdes da administracdo e identificacdo dos sistemas de cabeamento
estruturado

Boletins técnicos e atualizacdes das normas

Norma ABNT(NBR 14565)

2. Conceitos e nocdes de teste para certificacdo de cabeamento estruturado metalico
3. Principios planejamento e elaborag@o de projetos

Escolha da solugdo e especificagcdo do projeto

Quantificagdo do material

Projeto do sistema elétrico de alimentag@o dos equipamentos de telecomunicagdes
Aterramento e instalag@o elétrica de alimentacio dos equipamentos de telecomunicacgdes

METODOLOGIA DO ENSINO

A apresentacdo do conteido dar-se-4 mediante aulas tedricas e préticas, apoiadas em recursos audiovisuais e
computacionais, bem como estabelecendo um ensino-aprendizagem significativo. Aplicagio de trabalhos individuais,
apresentacdes de semindrios e lista de exercicios.

RECURSOS DIDATICOS

[X] Quadro

[X] Projetor

[X] Videos/DVDs

[X] Periddicos/Livros/Revistas/Links

[ 1Equipamento de Som

[X] Laboratorio: Laboratério de Redes

[X] Softwares: software para diagndstico de métricas de desempenho do cabeamento e softwares para
elaboracio do projeto de cabeamento

[X] Outros: Sala na Plataforma Moodle da Institui¢do.

CRITERIOS DE AVALIACAO

Avaliagdes escritas;

Relatérios de algumas atividades praticas;

Trabalhos individuais e em grupo (listas de exercicios, pesquisas, semindrios);
Projeto de cabeamento desenvolvido pelo aluno;

O processo de avaliacdo € continuo e cumulativo;

O aluno que ndo atingir 70% do desempenho esperado fard Avalia¢ao Final.
O resultado final serd composto do desempenho geral do aluno.
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