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EMENTA

Introdugdo ao setor da construgdo civil: Breve historico; Caracteristicas particulares do processo produtivo e da mdo de obra;
Acidentes de trabalho e doengas ocupacionais nos canteiros de obras; Riscos ocupacionais. Principais medidas de seguranga
previstas na NR 18 (Condigdes e Meio Ambiente de Trabalho na IndUstria da Construgdo).

OBJETIVOS

Geral

Proporcionar ao aluno um conhecimento detalhado sobre o setor da construgdo civil brasileira, apresentando os sistemas preventivos
de seguranga e as medidas de controle dos riscos a serem adotados nos processos, nas condigdes e no meio ambiente de trabalho, de

acordo a Norma Regulamentadora (NR 18).
Especificos

Conhecer o historico do setor da construgdo civil;
Estudar as caracteristicas particulares do processo produtivo e da mdo de obra do setor;

Identificar as possiveis causas e consequéencias dos acidentes de trabalho nos canteiros de obras e as formas de preveni-los;

Identificar os principais riscos ocupacionais ligados ao setor;

Apresentar as principais Normas Regulamentadoras aplicaveis a construgdo civil;

Compreender as principais recomendagdes legais da NR 18, como pardmetro para adogdo de melhorias das condigdes de seguranca
do meio ambiente de trabalho na indUstria da construgdo.

CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Introdugdo ao setor da construgdo civil 1.1 Breve Historico
1.2 Caracteristicas do setor

1.2.1 Importancia econdmica e social nacional



1.2.2 Estafisticas de acidentes de trabalho 1.2.3 Principais subsetores
1.2.4. Aconstrugdo de edificios 1.2.4.1 Processos produtivos 1.2.4.2 Fases construtivas 1.2.4.3 Mdo de obra

1.2.4.4 Principais riscos ocupacionais
1.2.4.5 Cronograma das obras.

2. ASegurancga do Trabalho nos canteiros de obras

2.1 Riscos mecanicos, riscos ergondmicos e riscos ambientais
2.3 Possiveis causas deinseguranga

2.4 Os principios da segurancga e saude no trabalho

2.4.1 Medidas de protegdo coletiva

2.4.2 Medidas de protegdo individual

2.4.3 Principais NRs aplicaveis ao setor.

3. NR 18 (Condigbes e Meio Ambiente de Trabalho na IndUstria da Construgdo).
3.1 Objetivo e campo de aplicagdo

3.2 Comunicagdo prévia

3.3 PGR

3.4 Areas de vivencia

3.5 Treinamento, habilitagdo e qualificagdo

3.6 Acidente fatal

3.7 CIPA

3.8 Ordem e limpeza

3.9 Demolicao

3.10 Escavacdes, fundagdes e desmonte de rochas

3.11 Carpintaria

3.12 Armacoes de aco

3.13 Estruturas de concreto

3.14 Estruturas metalicas

3.15 Operagdes de soldagem e corte a quente

3.16 Medidas de protegdo contra queda de altura

3.17 Escadas, rampas e passarelas

3.15 Movimentagdo e transporte de pessoas e materiais
3.16 Andaimes e plataformas de trabalho.

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas expositivas, com apresentagdo de imagens e videos; Leitura e discussdo de textos técnico/cienftificos; Roteiro para discussdo de
PGR; Apresentacdo de seminarios e Exercicios.

RECURSOS DIDATICOS

Navegador de internet (Chrome, Firefox, Edge, Safari, etc.) para acessar o Google Sala de Aula, Notebook,, PGRs de obras, Textos

técnicos de periodicos e artigos cienfificos.

CRITERIOS DE AVALIAGAO

O processo de avaliagdo sera continuo, atraves da participacdo do aluno emssala de aula virtual:

- Lendo e discutindo textos técnico-cientificos;

- Realizando exercicios individuais e/ou em grupos;

- Apresentando seminarios e/ou trabalho pratico (Diagnoéstico de um canteiro de obras, de acordo com a NR 18).

BIBLIOGRAFIA?

Bibliografia Basica:

FLAVIO, Rivero Rodrigues. Prevenindo acidentes na constru¢do civil. 2a ed. Sdo Paulo: LTr, 2012.

NUNES, Flavio de Oliveira. CondigGes e meio ambiente de trabalho na industria da construgdo. Norma Regulamentadora n.o 18. In:
Segurancga e salde no trabalho: esquematizada (normas regulamentadoras n. 10 a 19) volume 2. 2a ed. rev. e atual. Sdo Paulo:
METODO, 2014.

CAMISASSA, Mara Queiroga. Condigdes e meio ambiente de trabalho na indUstria da construgdo. Norma Regulamentadora n.o 18. In:
Seguranga e Satude no Trabalho - NRs 1 a 36 comentadas e descomplicadas. S3o Paulo: METODO, 2014.



Bibliografia Complementar:

BRASIL. Ministério do Trabalho e Emprego. NR 18 —Condi¢Ges e meio Ambiente de Trabalho na IndUstria da Construgdo. Disponivel em:

http://acesso.mte.gov.br/legislacao/norma-regulamentadora-n- 18-1.htm.

OBSERVAGOES

1 Para a oferta de disciplinas na modalidade a distancia, integral ou parcial, desde que ndo ultrapassem os limites definidos em
legislagdo.

2 Nesseitem o professor deve especificar quais softwares serdo trabalhados em sala de aula.

3 Nesseitem o professor pode especificar outras formas de recursos utilizadas que ndo estejam citada.

4 Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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