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PLANO DE DISCIPLINA

IDENTIFICAÇÃO

CAMPUS: Patos

CURSO: Superior de Tecnologia em Segurança do Trabalho

DISCIPLINA: Fundamentos de Segurança no Trabalho CÓDIGO DA DISCIPLINA: 89001

PRÉ-REQUISITO: -

UNIDADE CURRICULAR: Obrigatória [X] Optativa [ ] Eletiva [ ] SEMESTRE: 2024.2

CARGA HORÁRIA

TEÓRICA: 40 h/a / 33 h PRÁTICA: EaD¹: 

CARGA HORÁRIA SEMANAL: 2h

CARGA HORÁRIA TOTAL: 40h

DOCENTE RESPONSÁVEL: Daniela Passos Simões de Almeida Tavares

EMENTA

Histórico da Segurança do Trabalho. Tipos de riscos Ocupacionais: Riscos físicos, químicos, biológicos, ergonômicos e de acidentes. Mapa de

Risco. Estudos das Normas Regulamentadoras (NR): 1,2,3,4,5,6,7,9,15,16 e 17. Papel do Tecnólogo em Segurança do Trabalho na Empresa.

OBJETIVOS

Geral

Apresentar os princípios básicos da área de Segurança e Saúde no Trabalho;

Específicos

Apresentar conceitos básicos para o desenvolvimento do estudo da Segurança e Saúde no Trabalho;

Estudar, de forma sintética, conteúdos acerca da Segurança do Trabalho, Higiene Ocupacional.

CONTEÚDO PROGRAMATICO

Histórico da Segurança do Trabalho; Estudos dos Riscos Ocupacionais: Físicos, químicos, biológicos, ergonômico e de acidentes. Mapa de

risco. Normas Regulamentadoras (NR’s) 1,2, 3 e 4.

Normas regulamentadoras: NR 5- Comissão Interna de Prevenção de Acidentes (CIPA); NR 6 - Equipamento de Proteção Individual (EPI); NR 7

- Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional (PCMSO); NR 09 - Avaliação e controle das exposições ocupacionais a agentes físicos,

químicos e biológicos.

NR- 15 - Atividades e Operações Insalubres; NR- 16 - Atividades e operações perigosas, estudos de casos.

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas exposiKvas, com apresentação de imagens e vídeos; Leitura e discussão de textos técnico/cienḰficos; Roteiro para discussão;

Apresentação de seminários e Exercícios.
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