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EMENTA H

Planos e eixos de movimento. Fundamentos da anatomia e fisiologia humana dos sistemas: locomotor, respiratério, cardiovascular, nervoso,

tegumentar, digestodrio e excretor.

OBJETIVOS DA DISCIPLINA/COMPONENTE CURRICULAR
(Geral e Especificos)

OBJETIVO GERAL: Propiciar o conhecimento bdasico da estrutura e funcionamento dos diferentes sistemas organicos, bem como seu controle
e interrrelagdes com o meio interno e ambiente. OBJETIVOS ESPECIFICOS: - Identificar a anatomia humana e os sistemas organicos que tem
sua interligagdo com sistema nervoso central, alterando o comportamento humano. - Proporcionar o entendimento das fungdes organicas.

H CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Introdugdo 1.1 Principios e nomenclatura aplicados a anatomia e fisiologia 1.2 Posi¢des, planos, descri¢des, segmentos e divisdo do corpo
humano. 1.3 Evolugdo do estudo das ciéncias humanas ao longo dos tempos 2. Osteologia 2.1 Estruturas dos ossos 2.2 Tipos de 0ssos e suas
partes 2.3 Desenvolvimento 6sseo 2.4 Ossos dos diferentes segmentos corporais. Cabega, membro, coluna vertebral, térax, caixa toracica 3.
Anatomia dos Musculos Esqueléticos 3.1 Tipos de musculos 3.2 Partes de um musculo esquelético 3.3 Principais musculos dos diferentes
segmentos. Cabega, membros superiores e inferiores, do abdémen, térax, quadril e cintura escapular 4. Contragdo do Musculo Esquelético
4.1 A fibra muscular 4.2 Mecanismo de contragdo muscular 4.3 Unidade motora 4.4 Ténus muscular 5.Transmissdo Neuromuscular 5.1
Estrutura da jungdo. Placa motora 5.2 Acetilcolina 5.3 Desencadeamento da contragdo muscular 6.Anatomia do Sistema Circulatério 6.1
Sistema venoso e arterial 6.2 Coragdo, cdmaras, valvulas e musculo cardiaco 6.3 Fisiologia do Musculo Cardiaco 7.Rins e Liquidos 7.1
Anatomia do sistema urindrio 7.2 Fisiologia do Sistema renal 8.Sistema Respiratdrio 8.1 Anatomia do sistema respiratorio 8.2 Ventilagdo
pulmona



METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas expositivas com data show ; Aulas praticas em laboratdrios; Videos;

RECURSOS DIDATICOS

[X ] Quadro

[X'] Projetor

[]Videos/DVDs

[ ] Periédicos/Livros/Revistas/Links
[ ] Equipamento de Som

[X ] Laboratério

[ ] Softwares?

[ ] Outros?

CRITERIOS DE AVALIAGCAO
(Espeficarquantas avaliagdes e formas de avaliacao— avaliagdo escrita objetivo, subjetiva, trabalho, semindrio, artigo, etc. -
para integralizacao da disciplina/componente curricular, incluindo a atividade de recuperagéo final.)

A avaliagdo da aprendizagem fard uso de uma ou mais estratégias listadas abaixo: o Participa¢do do aluno nas atividades dentro de sala de
aula. o Semindrios. o Provas escritas e praticas. Itens adicionais: pontualidade, participagdo, interesse e assiduidade

ATIVIDADE DE EXTENSAO*

BIBLIOGRAFIA>

Bibliografia Basica:

DANGELO, José Geraldo; FATTINI, Carlo Américo. Anatomia humana bdsica. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2011. 184p. MARIEB, Elaine N.;
HOEHN, Katja. Anatomia e fisiologia. Porto Alegre: Artmed, 2009. 1046p HALL, John E. Tratado de fisiologia médica. Rio de Janeiro: Elsevier,
2011.1151p

Bibliografia Complementar:

KAWAMOTO, Emilia Emi. Anatomia e fisiologia humana. Sdo Paulo: Atual, 2009. 183p.

OBSERVAGOES
(Acrescentar informais complementares ou explicativas caso o docente(s) considere importantes para a disciplina/componente
curricular)

1 Para a oferta de disciplinas na modalidade a distancia, integral ou parcial, desde que ndo ultrapassem os limites definidos em legislagdo.

2 Nesse item o professor deve especificar quais softwares serdo trabalhados em sala de aula.

3 Nesse item o professor pode especificar outras formas de recursos utilizadas que ndo estejam citada.

4 Nesse item deve ser detalhado o PROJETO e/ou PROGRAMA DE EXTENSAO que sera executado na disciplina. Observando as orientagdes do Art. 10, Incisos I, II, I,
IV, V, VI, VIl e VIII, da Instrugdo Normativa que trata da construgdo do Plano de Disciplina.

5 Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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