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EMENTA

Conceitos basicos de eletricidade, lei de Ohm (tensdo, corrente, resisténcia e poténcia elétricas). Introdugdo a seguranga com
eletricidade: definigGes, classificagcBes, avaliagdes dos riscos em instalagGes e servigos com eletricidade; Medidas de controle do risco

elétrico; Conceitos das Normas Técnicas Brasileiras sobre eletricidade e da Norma Regulamentadora N° 10.

OBJETIVOS DA DISCIPLINA/COMPONENTE CURRICULAR
(Geral e Especificos)

Geral

Proporcionar uma visdo ampla sobre a industria de energia elétrica, focando, principalmente, conteddos relacionados aos riscos com
energia elétrica. Levar o aluno a ter um comportamento reflexivo sobre os perigos e acidentes com energia elétrica presentes nos ambientes

laborais e que interferem em forma de prejuizo na saude do trabalhador.
Especificos

Relacionar a seguranga do trabalho com os trabalhos realizados na industria da energia elétrica; Identificar os riscos com energia

elétrica; Aplicar a Norma Regulamentadora (NR 10) e legislagdo pertinente;

CONTEUDO PROGRAMATICO

A industria de energia elétrica: a origem, caracteristicas, desafios da industria, tecnologias utilizadas para seguranga na area elétrica,
caracteristicas da seguranga do trabalho associados as operag@es em sistemas elétricos de poténcia, tecnologias e procedimentos aplicados
ao setor elétrico destinados a seguranga operacional, aspectos especificos das normas regulamentadoras aplicadas. Conceitos basicos de

eletricidade, lei de Ohm (tensdo, corrente, resisténcia e poténcia elétricas); Estudo da NR 10.



METODOLOGIA DE ENSINO H

As técnicas de ensino-aprendizagem utilizadas se alternam em fung¢do do assunto tratado na aula. O professor é tido como um
orientador dos alunos e ndo como um expositor permanente da matéria, pois a transmissdo pura e simples dos seus conteudos traz
resultados bem menores ao aprendizado do que a discussdo destes. Assim, a metodologia consiste em: Aulas expositivas, dialogadas e com
recursos audiovisuais; Discusses a partir da leitura de periddicos; Construgdo grupal; Trabalhos individuais; Aula pratica com equipamentos

de medigdo; Seminarios; Exercicios de fundamentagdo tedrica.

H RECURSOS DIDATICOS

[x] Quadro

[x] Projetor

[x] Videos/DVDs

[x] Periddicos/Livros/Revistas/Links
[ 1 Equipamento de Som

[ ] Laboratério

[ ] Softwares?

[1Outros®

CRITERIOS DE AVALIACAO
(Espeficarquantas avaliagdes e formas de avaliagdo— avaliacao escrita objetivo, subjetiva, trabalho, seminario, artigo, etc. -
para integralizagao da disciplina/componente curricular, incluindo a atividade de recuperagéo final.)

ATIVIDADE DE EXTENSAO*

BIBLIOGRAFIAS H

Referéncia/Bibliografia Basica CARVALHO, Ruy de Quadros, Tecnologia e Trabalho Industrial, L& PM Editores, 1987; GUSSOW, Milton.
Eletricidade basica: 247 problemas resolvidos e 379 problemas propostos. Sdo Paulo: Pearson Makron Books, 1997. 639p; Norma

Regulamentadora Numero 10.
Bibliografia Complementar:

Referéncia / Bibliografia Complementar BRASIL. Ministério do Trabalho e Previdéncia. NR 10 — SEGURANCA EM INSTALAGOES E SERVICOS EM
ELETRICIDADE. Disponivel em: Norma Regulamentadora No. 10 (NR-10) — Portugués (Brasil) (www.gov.br) . Acesso em: 11/07/2022. BRASIL.
Ministério do Trabalho e Previdéncia. MANUAL DE AUXILIO NA INTERPRETACAO E APLICACAO DA NR10 . Disponivel em: 35978001_miolo
ok.indd (www.gov.br) . Acesso em: 11/07/2022

OBSERVACOES
nédo ha

1 Para a oferta de disciplinas na modalidade a distancia, integral ou parcial, desde que ndo ultrapassem os limites definidos em legislacdo.

2 Nesse item o professor deve especificar quais softwares serdo trabalhados em sala de aula.

3 Nesse item o professor pode especificar outras formas de recursos utilizadas que ndo estejam citada.

4 Nesse item deve ser detalhado o PROJETO e/ou PROGRAMA DE EXTENSAO que sera executado na disciplina. Observando as orientagdes do Art. 10, Incisos I, II, lll,
IV, V, VI, Vil e VIII, da Instrugdo Normativa que trata da construgdo do Plano de Disciplina.

5 Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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