Plano de Ensino

Dados do Componente Curricular

Nome do Componente Curricular: Segurancga no Trabalho

Curso: Tecnologia em Alimentos

Semestre: 3°

Carga Horaria: 33h/r | Horas Teéricas: 33h/r | Horas Praticas: Oh/r

Docente Responsavel:

Ementa

Principios da seguranca do trabalho. Posicionamento critico e reflexivo do
papel do individuo na conjuntura do desenvolvimento do trabalho em um
ambiente saudavel e seguro. Direitos do trabalhador (SESMT; CIPA; Legislacéo
aplicada a Seguranga do Trabalho). Condigbes exigidas para o cumprimento de
suas obrigagdes. Prevengdo e combate a acidentes de trabalho. Riscos
Ambientais.

Objetivos

Geral

= Assimilar conhecimentos necessarios a pratica em ambito profissional,
da sua area de formagdo, contemplando a area de Seguranca do
Trabalho e seus métodos prevencionistas.

Especificos

= Aplicar as Noc¢des e os Principios basicos de Seguranca do Trabalho de
modo a proporcionar um ambiente laboral saudavel.

= Compreender as Normas Regulamentadoras e o0s decretos que
fornecem orientagBes para desenvolver as atividades com saude fisica e
mental durante a jornada de trabalho.

» |dentificar dos riscos ambientais no local de trabalho.

» Utilizar adequadamente as medidas de protecdo coletiva e individual
guando estiver exposto ao risco.

Conteudo Prog_;ramético

1. Definicbes basicas e legislacoes

2. Normas Regulamentadoras

* NR4-SESMT

= NR5-CIPA

= NR 12 — Maquinas e Equipamentos

* NR 13 — Caldeiras e Vasos de Pressao
= NR 14 - Fornos

= NR 17 — Ergonomia

» NR 23 - Protegéo contra incéndios
Riscos Ambientais e a Legislacao

Mapa de Riscos Ambientais
Equipamentos de Protecao Individual e Coletiva
Sinalizacdo de Seguranca

Primeiros Socorros
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8. Biosseguranca

Metodologia de Ensino

» Aulas expositivas e dialogadas.
= _Atividades de equipe e dinamicas de grupo.

Avaliagao do Processo de Ensino e Aprendizagem

» As avaliagbes devem ser continuas e sistematicas e podem ser
realizadas por meio de provas (tedricas e/ou praticas) com questdes
objetivas e/ou dissertativas, e/ou pelo desempenho na pratica (quando
houver). Também podem ser realizadas atividades como trabalhos
(impressos, apresentagoes, exercicios; relatorios, laudos e etc).

Recursos Necessarios

» Quadro branco, pincéis coloridos, projetor multimidia.

Pré-Requisito

* Nenhum
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