Atividades complementares académico-cientifico-culturais,

desenvolvidas pelo discente do CST em Alimentos.

Nimero de Maximo Limite
Atividades . . Hora por maximo
Hora/Atividade
semestre de Hora
1. Atividades de Ensino e Técnico Cientifico
1.1 Visita técnica com apresentagao de relatério 2 10 20
1.2 Trabalhos publicados em livros, revista e periddicos
S i . 5 15 20
nacionais, na area de Alimentos
1.3 Trabalhos publicados em livros, revista e periddicos
. N . . 10 30 40
internacionais, na area de Alimentos
1.4 Trabalhos apresentados em eventos municipais e
regionais, na area de Alimentos
3 5
Autor 1 1 2
Co-autor 0,5
1.5 Trabalhos apresentados em eventos nacionais, na area de
Alimentos
Autor 2 6 10
Co-autor 1 2 4
1.6 Trabalhos apresentados em eventos internacionais, na
area de Alimentos
Autor 3 9 15
Co-autor 1,5 3 6
1.7 Resumos publicados em anais de eventos, na area de
Alimentos
Autor 1 2 5
Co-autor 0,5 1 2
1.8 Trabalhos completos publicados em anais de eventos, na
area de Alimentos
Autor 2 6 10
Co-autor 1 3 5
1.9 Cursos ou minicursos realizados na area de Alimentos 20 40
1.10Estudos de linguas realizados durante a graduacéo, dentro 10 20
ou fora da instituicao, por semestre concluido.
1.11Cursos a distancia ou presencial em areas afins 10 20
Total maximo de hora por ano 50
2. Atividades assistidas
2.1 Semana académica 15 20
2.2 Simposios e Congressos 20 30
2.3 Foruns e Encontros 20 20
2.4 Palestras e Workshop 10 15
2.5 Exposicdes Técnicas e Cientificas 10 15




2.6 Cursos, Minicursos e Oficinas 20 30
Total maximo de hora por ano 30
3. Atividade de Extensao
3.1 Participacdo em semanas de Ciéncia e Tecnologia 10 20
3.2 Atividades esportivas e culturais 1 5 10
3.3 Obtengéao de prémios 2 4 10
3.4 Programas de extensao desenvolvidos no ambito da
instituicdo ou em outras instituicdes, em comunidades, 5 10 20
organizagcdes ndo governamentais, conselhos sociais,
conselhos comunitarios e agéncias de fomento.
3.5 Participacéo de projetos de acdo social 3 6 10
3.6 Participacéo de projetos PIBID e PROEXT
Bolsista 20 60
Voluntario 15 40
Total maximo de hora por ano 60
4. Atividades de Pesquisa
4.1 Participagdo em programas de iniciagao cientifica (PIBIC)
Bolsista 20 60
- 15 45
Voluntario
4.2 Participagdo em pesquisa e projetos institucionais com
duragdo minima de 1 ano e maximo de 2 anos, com
apresentacao de relatério
Bolsista 20 60
Voluntario 15 30
4.3 Participagdo em grupos de estudo, orientada por docentes, 3 15
por semestre
Total maximo de hora por ano 60
5. Atividades de vivencia académico profissional complementar
5.1 Estagio extracurricular 20 50
5.2 Participagdo em monitorias 20 50
5.3 Ministrar palestras 2 10 20
5.4 Cursos complementares de aprofundamento da formagao
o 10 20 40
profissional
5.5 Representacéo no Colegiado 10 20
5.6 Representagdo em Centro Académico 10 20
5.7 Representagdo no Diretdrio Central de Estudantes - DCE 10 20




Total maximo de hora por ano 60




