Basica

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencado a Saude. Departamento de Atencao
Basica. 1. ed. 1. reimp. Politica Nacional de Alimentacao e Nutricdo. Brasilia: Ministério da
Saude; 2013.

DOVERA, T. M. D. S. Nutricdo aplicada ao curso de enfermagem. 2. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan; 2017.

RAYMOND, J. L.; MORROW, K. Krause & Mahan. Alimentos, Nutricdo e Dietoterapia. 15.
ed. Rio de Janeiro: Elsevier; 2022.

Complementar

BRASIL. Ministério da Saude. Desmistificando duvidas sobre alimentacdo e nutricao:
material de apoio para profissionais de saude. Brasilia: Ministério da Saude; 2016.
DOVERA, T.M.D.S. Nutricdo aplicada ao curso de enfermagem. 2 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan; 2017.

SUZANA, T.; ZELIA, M. Administragao aplicada a unidades de alimentagao e nutricdo 1.ed.
Sao Paulo: Atheneu; 2010.

WAITZBERG, D. L. Nutricdo oral, enteral e parental na prética clinica. 5. ed. 2 Vol. Sao
Paulo: Atheneu; 2017.

HINKLE, J. L.; CHEEVER, Kerry H. Brunner & Suddarth: Tratado de Enfermagem Médico-
Cirtrgica. 2 vols. 14 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan; 2020.

22 SEMESTRE

Dados do Componente Curricular

Nome: Metodologia Cientifica

Curso: Técnico em Enfermagem na Modalidade Subsequente

Semestre: 22

Carga Horaria: 40 h/a (33 h/r)

Docente Responsavel: Lucas Dias Soares Machado

Ementa

Fundamentos da pesquisa bibliografica, descritiva, exploratéria, experimental, de campo;
abordagens quantitativas e qualitativas; formas de apresentagcdo da pesquisa cientifica;
instrumentos de coleta de dados; procedimentos de analise e interpretacdo dos dados
coletados; referéncias bibliograficas de acordo com as normas da ABNT.

Objetivos de ensino
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Geral
e Conhecer os aspectos fundamentais em Metodologia Cientifica.

Especificos

e Identificar os fundamentos da pesquisa bibliografica, descritiva, exploratéria,
experimental, de campo, qualitativa e quantitativa,
Reconhecer as diversas formas de apresentacao da pesquisa cientifica,
Reconhecer os instrumentos de coleta de dados;
Identificar os procedimentos de analise e interpretacdo dos dados coletados,
Descrever as referéncias bibliograficas de acordo com as normas da ABNT.

Conteudo Programético

e Fundamentos da pesquisa descritiva, exploratéria, experimental, de campo,
bibliografica, quantitativa, qualitativa;

e Orientagcbes para construgdo de relatério com énfase em estagio, visita técnica e
atividades vivenciadas ao longo do curso;

e Normas a serem considerados em um trabalho cientifico: tamanho das folhas, parte
escrita, paginacao, margens e espacamento, capa, folha de rosto, sumario, introducao,
desenvolvimento, concluséo;

e Coleta de dados: entrevista, questionario e formulario. No¢cdes sobre pesquisas
envolvendo seres humanos;

e Referéncias bibliograficas conforme as normas da ABNT.

Metodologia de Ensino

Aulas (expositivas, dialogadas, ilustradas com recursos audiovisuais),
Tempestade de ideias;

Leitura e Discussao de Textos, Livros, Artigos, Materiais;

Solucéo de problemas elaborados pelos docentes e pelos discentes numa perspectiva critico-
reflexiva, contextualizando os contetdos da disciplina;

Exposicdo dialogada dos conteudos fundamentados por diversos autores;
Apresentagéo de filmes e andlise critico-reflexiva;

Realimentagao das situacdes problemas apo6s correcéo pelo docente;
Visitas técnicas diagnosticas, contextualizando a teoria com a pratica;
Pesquisas e trabalhos individuais e grupais;

Seminarios;

Dinamicas de grupos, dentre outras.

Avaliacao do Processo de Ensino e Aprendizagem
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Provas (escrita, pratica);

Trabalhos;

Relatérios de praticas;

Pesquisas;

Seminarios;

Rodas de Conversa;

Resolucao de situacao-problema elaborada pelo docente abrangendo os conteudos
estudados;

Participagéo/socializagdo dos discentes nas discussdes verbais e escritas em sala de aulas;
Articulagao dos conhecimentos tedricos com o conteudo de filmes e musicas;

Sintese oral e/ou escrita de textos elaborados pelos alunos baseados nos conteudos
disciplinares;

Assiduidade, pontualidade nas aulas;

Pontualidade na entrega das atividades solicitadas.

Recursos Didaticos Necessarios

Fisicos, humanos e materiais

Quadro branco, Pincel, Apagador

Meios audios-visuais (Data show, computador, som, videos, documentarios, etc.)
Impressos (Materiais, apostilas, artigos, textos, etc.)

Bibliografia

Basica

LAKATOS, M. E., MARCONI, M. A. Fundamentos da Metodologia Cientifica. 9. ed., Sao
Paulo: Atlas; 2021.

LAKATOS, M. E., MARCONI, M. A. Metodologia do Trabalho Cientifico. 9. ed., Sdo Paulo:
Atlas; 2021.

LAKATOS, M. E., MARCONI, M. A. Técnicas de Pesquisa. 9. ed., Sdo Paulo: Atlas; 2021.
MINAYO, M. C. S. (Org.). Pesquisa social: Teoria, método e criatividade. Petropoles, RJ:
Vozes; 2016.

Complementar

AQUINO, i. S. Como escrever artigos cientificos-sem arrodeio e sem medo da ABNT. 3. ed.
Jodo Pessoa: Editora Universitaria/UFPB; 2007.

COSTA, M. A. F.; COSTA, M. F. B. Projeto de Pesquisa: entenda e faga. Petrépolis RJ: Vozes;
2011.

DYNIEWICZ, A. M. Metodologia da pesquisa em saude para iniciantes. Sao Caetano do Sul,
SP: Difusao Editora; 2007.

GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. 6. ed. Sdo Paulo: Atlas; 2017.

GIL, A. C. Métodos e Técnicas de pesquisa social. 7. ed. Sdo Paulo: Atlas; 2019.
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