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Dados do Componente Curricular

Nome: Enfermagem em Saude do Homem

Curso: Técnico em Enfermagem na Modalidade Subsequente

Semestre: 22

Carga Horaria: 40 h/a (33 h/r)

Pré-requisito: Técnicas Basicas em Enfermagem |

Docente Responsavel: Daniele de Souza Vieira

Ementa

Politica Nacional de Atencao Integral a Saude do Homem (PNAISH). Diagnéstico situacional
da saude do homem no Brasil. A saude do homem e os direitos reprodutivos/fertilidade. O
homem na prevencao/tratamento das Infeccées Sexualmente Transmissiveis (IST)/Aids. O
homem com disfuncao erétil. Prevencdo e deteccdo do Cancer de Pénis e Préstata.
Andropausa.

Objetivos de ensino
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Geral

Conhecer os aspectos voltados para a saude do Homem e identificar os principais
cuidados de Enfermagem na prevengéo, promogéo e reabilitacdo da saude deste
publico.

Especificos

Prestar cuidados de Enfermagem ao Homem na énfase da Saude Sexual, relacoes
de género e fatores de risco a Saude;

Identificar sinais e sintomas que indiquem disturbios e disfungdes referentes ao
Sistema Reprodutor Masculino;

Conhecer a Politica Nacional de Atencéo Integral a Saude do Homem (PNAISH);
Perpassar pela saitde do Homem no ambito do Planejamento Familiar e na
prevencao/tratamento das IST/Aids;

Ofertar uma assisténcia de qualidade na prevencéao, diagnostico e tratamento do
Céncer de Pénis e Prostata;

Conhecer os aspectos sociopsicologicos da Andropausa e do envelhecimento
masculino.

Conteudo Programatico

Diagnéstico situacional da saude do homem no Brasil;

Fatores de risco dos habitos de vida didria que prejudicam a saude do homem
(Violéncia, Tabagismo, Etilismo, Sedentarismo, Trabalho, etc.);

Politica Nacional de Atencéao Integral a Saude do Homem;

Sistema Penitenciério;

Aspectos fisiologicos do aparelho genital masculino: fisiologia do aparelho genital
masculino;

Identificar sinais e sintomas que indiquem disturbios e disfuncdes referentes ao
Sistema Reprodutor Masculino;

Saude Sexual e reprodutiva: Direitos Sexuais e reprodutivos;

O homem na prevencao/tratamento das IST’s/Aids;

Doencas voltadas para o Sistema Reprodutor Masculino (Prostatite, Fimose,
Balanite, Varicocele, Ejaculagdo Precoce, Arnogasmia, Disfuncao Erétil, entre
outros);

Céancer de Pénis e Préstata;

Aspectos sécio-psicologicos do envelhecimento masculino;

Envelhecimento e Andropausa (diminuicdo da vitalidade masculina; farmacos
comumente utilizados para aumentar a erecao).

Metodologia de Ensino
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Aulas (expositivas, dialogadas, ilustradas com recursos audiovisuais);
Tempestade de ideias;

Leitura e Discusséo de Textos, Livros, Artigos, Materiais;

Solucéo de problemas elaborados pelos docentes e pelos discentes numa perspectiva
critico-reflexiva, contextualizando os conteudos da disciplina;

Exposicao dialogada dos conteudos fundamentados por diversos autores;
Apresentacéo de filmes e analise critico-reflexiva;

Realimentacao das situacdes problemas apd6s correcao pelo docente;
Visitas técnicas diagnésticas, contextualizando a teoria com a pratica;
Pesquisas e trabalhos individuais e grupais;

Seminarios;

Dindmicas de grupos, dentre outras.

Avaliacédo do Processo de Ensino e Aprendizagem

Provas (escrita, pratica);

Trabalhos;

Pesquisas;

Seminarios;

Rodas de Conversa;

Resolucao de situacdo-problema elaborada pelo docente abrangendo os conteldos
estudados;

Participacao/socializagao dos discentes nas discussdes em sala de aulas;

Articulacao dos conhecimentos te6ricos com o conteudo de filmes e musicas;

Sintese oral e/ou escrita de textos elaborados pelos alunos baseados nos conteldos
disciplinares;

Assiduidade, pontualidade nas aulas;

Pontualidade na entrega das atividades solicitadas.

Recursos Didaticos Necessarios

Fisicos, humanos e materiais

Quadro branco, Pincel, Apagador

Meios audios-visuais (Data show, computador, som, videos, documentarios, etc.)
Impressos (Materiais, apostilas, artigos, textos, etc.)
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