Nome: Estagio Curricular Supervisionado Il

Curso: Técnico em Enfermagem na Modalidade Subsequente

Semestre: 4°

Carga Horaria: 110 h/a (92 h/r)

Pré-requisito: Estagio Curricular Supervisionado I, Enfermagem Cirurgica,
Enfermagem em Atendimento Pré-Hospitalar e Urgéncia e Emergéncia, Enfermagem
em Cuidados Criticos

Docentes Responsaveis: Amanda Haissa Barros Henriques, Edivania Félix dos
Santos, Edjaclecio da Silva Oliveira, Rayssa Burity de Farias Silva

Ementa

Atividades académicas, presenciais, desenvolvidas sob a orientacdo, supervisdo e
avaliacdo de docentes e realizadas pelos discentes, individualmente ou em equipe,
promovendo a integracdo da teoria a pratica do conhecimento com as habilidades e
competéncias necessarias ao campo clinico de acao profissional da assisténcia de
enfermagem a pacientes internados em unidades hospitalares voltadas ao atendimento nas
necessidades biopsicossocial e espiritual do paciente em unidades de alta complexidade.

Objetivos de ensino

Geral
e Operacionalizar os conhecimentos adquiridos utilizando-os na realizagdo de
procedimentos técnicos de enfermagem, bem como no desenvolvimento das
competéncias e habilidades nas unidades de alta complexidade, envolvendo a
assisténcia integral a cliente/usuarios.

Especificos

e Capacitar os discentes a prestarem assisténcia direta as vitimas de emergéncias
clinicas e traumaticas, que se encontrem em atendimento real, por meio de
realizacdo de estagio em unidades de urgéncia e emergéncia hospitalar e de pronto
atendimento, de forma humanizada e segura.

e (Capacitar os estudantes a prestarem assisténcia aos pacientes potencialmente
graves ou com descompensacdao de um ou mais sistemas organicos que se
encontram em Unidades de Terapia Intensiva, realizando procedimentos complexos,
associados ao uso de tecnologia avangada e protocolos atuais; e atuar na prevencao
e controle de infeccao hospitalar em ambientes criticos.

e Demonstrar conhecimentos basicos de enfermagem em clinica cirlrgica na execugao
de procedimentos e técnicas especificas na assisténcia de enfermagem ao paciente
na clinica cirargica e conhecer as caracteristicas individuais dos pacientes cirdrgicos
atendendo suas necessidades especificas, empregando corretamente a
terminologias cirurgicas.

e Assistir o paciente cirargico de modo holistico no pré-operatério imediato,
transoperatério e pés-operatério imediato.

Conteudo Programatico
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Os servigos de alta complexidade (UTI, Urgéncia e Emergéncia, Clinica e Bloco
Cirdrgico): classificacdo de risco/triagem; instalacbes e estrutura fisica;
documentacéo e registro; transporte intra e inter-hospitalar;

Suporte Basico de Vida e obstrucao das vias aéreas;

Emergéncias clinicas: choque; afogamento; queimaduras; exacerbagdao de asma;
Acidente Vascular Encefélico; diabetes mellitus descompensado; e dor toracica
Emergéncias traumaticas: biomecanica do trauma; avaliacao primaria e secundaria;
trauma de cranioencefélico; trauma raquimedular; trauma de térax; trauma de
abdome; trauma de extremidades; imobilizagdo e transporte da vitima;

Emergéncias pediatricas, obstétricas e nos idosos;

Eventos adversos em terapia intensiva e a humanizagdo do cuidado ao paciente
critico;

Procedimentos e assisténcia de enfermagem voltado ao paciente adulto criticamente
doente acometido por disturbios nos sistemas neuroldgico, respiratério, cardiaco;
gastrointestinal, renal e endécrino;

Cuidados de enfermagem ao paciente queimado em terapia intensiva; ao paciente
cirirgico em terapia intensiva; relacionadas aos cuidados criticos a gravidez e
puerpério; a pessoa idosa em terapia intensiva; no transplante de 6rgéo;

Cuidados de enfermagem com a higiene do paciente em terapia intensiva e Terapia
farmacoldgica utilizada em terapia intensiva;

Aspectos gerais relacionados a assisténcia de enfermagem em neonatologia e
pediatria;

Assisténcia de enfermagem aos pacientes no pré e pés-operatério de: cirurgias do
aparelho digestério, cirurgias do sistema enddcrino, cirurgias da parede abdominal,
cirurgias das vias baixas, cirurgias do sistema respiratorio, cirurgias neuroldgicas,
cirurgias otorrinolaringolégicas, cirurgias cardiovasculares e cirurgias ortopédicas;
Assisténcia de enfermagem nos desconfortos e complicagdes pos-operatorias, bem
como no pré e pds-exames cirlrgicos.

Cuidados de enfermagem no pré-operatério imediato; transoperatério e no pds-
operatério imediato;

Preparo de sala cirurgica; Desinfeccao de sala de operacéao; Paramentacao cirurgica;
Instrumentacao cirurgica;

Recepcdo de material contaminado no Centro Cirargico e Central de Material e
Esterilizacao; Preparo de bandejas cirurgicas na Central de Material e Esterilizacao;
Preparo de pacotes de campos, compressas, capotes cirurgicos e outros artigos
hospitalares na Central de Material e Esterilizacao; Acondicionamento e distribuicdo
de materiais estéreis na Central de Material e Esterilizacao.

Metodologia de Ensino
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Organizacao de atividades estruturadas por grupos;

Desenvolvimento de estudos de caso;

Vivéncias praticas nos contextos do ambito hospitalar;

Sessdes tutoriais para resgate de conteudos tedricos e fortalecimento da praxis em saude
e enfermagem;

Problematizacao de experiéncias (anéalise de situagbes-problemas);

Exposicao dialogada;

Discussao e leituras de textos e artigos cientificos, estudo de drogas, procedimentos e
protocolos assistenciais, dentre outros;

Atividades de educacdo em salude e/ou permanente voltadas as equipes ou clientela
assistida;

Confecgéao e apresentagao de relatério construido durante a realizagdo do estagio;
Elaboracgéo de oficinas cientificas acerca de diversas tematicas relacionadas a assisténcia.

Avaliacédo do Processo de Ensino e Aprendizagem

Trabalhos;

Relatérios de praticas;

Pesquisas;

Rodas de Conversa;

Assiduidade e pontualidade nas praticas;
Pontualidade na entrega das atividades solicitadas;
Comunicacéo interpessoal e registros;

Destreza manual e resgate dos principios cientificos;
Interacéo e trabalho em equipe;

Capacidade de observacao, interpretacao e correlagao tedrico/pratica;
Planejamento da assisténcia;

Apresentagao pessoal;

Etica profissional e responsabilidade;

Atencao e iniciativa.

Recursos Didaticos Necessarios

Uso de Equipamentos de Protecéo Individual (EPI);

Material de anotagdes (diario de campo, bloco de anotacdes, canetas);

Cracha de identificacdo (docentes e discentes);

Nas atividades de resgate tebrico serdo utilizados como recursos: livros, periédicos
cientificos, pesquisas direcionadas em base de dados na area da saude e discussdo de
casos clinicos.
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Nome: Estagio Curricular Supervisionado IV

Curso: Técnico em Enfermagem na Modalidade Subsequente

Semestre: 42

Carga Horaria: 180 h/a (150 h/r)

Pré-requisito: Estagio Curricular Supervisionado 1lI, Enfermagem Cirurgica,
Enfermagem em Atendimento Pré-Hospitalar e Urgéncia e Emergéncia, Enfermagem
em Cuidados Criticos, Fundamentos de Saude Comunitaria

Correquisito: Estagio Curricular Supervisionado lll
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