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Nome: Estagio Curricular Supervisionado IV

Curso: Técnico em Enfermagem na Modalidade Subsequente

Semestre: 42

Carga Horaria: 180 h/a (150 h/r)

Pré-requisito: Estagio Curricular Supervisionado 1lI, Enfermagem Cirurgica,
Enfermagem em Atendimento Pré-Hospitalar e Urgéncia e Emergéncia, Enfermagem
em Cuidados Criticos, Fundamentos de Saude Comunitaria

Correquisito: Estagio Curricular Supervisionado lll
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Docentes Responsaveis: Cecilia Danielle Bezerra Oliveira, Clarice César Marinho
Silva, Daniele de Souza Vieira, Lucas Dias Soares Machado, Wallison Pereira dos
Santos

Ementa

Atividades académicas, presenciais, desenvolvidas sob a orientagdo, supervisdo e
avaliacdo de docentes e realizadas pelos discentes, individualmente ou em equipe,
promovendo a integracdo da teoria a pratica do conhecimento com as habilidades e
competéncias necessarias ao campo clinico de acao profissional da assisténcia de
enfermagem a pacientes internados em unidades hospitalares e assisténcia a nivel de
Atencao Primaria a Saude.

Objetivos de ensino

Geral
e Articular saberes para a realizacdo dos cuidados e aplicacdo das técnicas de
enfermagem, mediante recursos cognitivos necessarios para o desenvolvimento das
competéncias e habilidades no ambulatério hospitalar e na Atencdo Primaria a
Saude, abrangendo a assisténcia integral a clientes/usuarios em todas as etapas do
ciclo de vida.

Especificos

e Fomentar a sistematizacao da assisténcia da enfermagem compativel aos protocolos
assistenciais dos cenarios de pratica;

e Promover o desenvolvimento de praticas de enfermagem a partir da humanizagéo e
dos principios éticos, técnicos e cientificos, atendendo aos protocolos de seguranca
em saude;

e \Vivenciar situacgdes para o cuidado de enfermagem e para o registro claro e completo
em impressos pertinentes, proporcionado ambiente com recursos humanos e
materiais adequados ao desenvolvimento das praticas de enfermagem;

e Vivenciar situacdes relacionadas aos diversos cuidados de enfermagem aplicando
os procedimentos operacionais padronizados as diversas técnicas de enfermagem
voltadas ao atendimento das necessidades humanas basicas de clientes/usuarios;

e Fomentar o trabalho em equipe e o estabelecimento de relagdes interpessoais entre
discentes, docentes e profissionais dos servigos.

e Viabilizar a adocdo de praticas seguras, que concorram para a prevencao de
acidentes e complicag6es e para o controle de infecgdes em ambiente de saude;

e Favorecer a aplicacdo de conhecimentos na interpretacéo de prescricdes meédicas e
de enfermagem e aos cuidados gerais no preparo e administragao de medicamentos,
através das diferentes vias utilizadas pela enfermagem;

e |Instigar a criticidade e a criatividade, a partir de situacdes desafiadoras para a
solucao de problemas.

Conteudo Programatico

168




e Aplicabilidade de principios e fundamentos das préaticas de enfermagem na Unidade
Ambulatorial e na Atencéao Primaria a Saude;

e Acdes de prevencgao e promogao a saude em todas as etapas do ciclo vital;

e Multiprofissionalidade, interdisciplinaridade e transdisciplinaridade na assisténcia de
enfermagem no ambulatério hospitalar e na Atengéo Primaria a Saude;

e Analise critica de situacdes-problema na atencao a saude dos usuarios em todas as
etapas do ciclo de vida;

e Aplicagbes de técnicas de enfermagem: administracao de medicamentos, verificagao
de sinais vitais, realizacdo de curativos, retirada de pontos, verificacdo de medidas
antropométricas, realizacao de coleta de material para exames e agdes de educacao
em saude;

e AtuaclOes de colaboracdo com acbes desenvolvidas por profissionais da equipe de
saude.

Metodolog_jia de Ensino

Organizacao de atividades estruturadas por grupos;

Desenvolvimento de estudos de caso;

Vivéncias praticas nos contextos do ambito hospitalar;

Sessodes tutoriais para resgate de conteudos tedricos e fortalecimento da praxis em saude
e enfermagem;

Problematizacéo de experiéncias (analise de situacdes-problemas);

Exposicao dialogada;

Discussao e leituras de textos e artigos cientificos, estudo de drogas, procedimentos e
protocolos assistenciais, dentre outros;

Atividades de educacdo em saude e/ou permanente voltadas as equipes ou clientela
assistida;

Confeccao e apresentacao de relatério construido durante a realizacdo do estagio;
Elaboracao de oficinas cientificas acerca de diversas tematicas relacionadas a assisténcia.

Avaliacao do Processo de Ensino e Aprendizagem

Trabalhos;

Relatérios de praticas;

Pesquisas;

Rodas de Conversa;

Assiduidade e pontualidade nas praticas;
Pontualidade na entrega das atividades solicitadas;
Comunicacéo interpessoal e registros;

Destreza manual e resgate dos principios cientificos;
Interacao e trabalho em equipe;

Capacidade de observacao, interpretacao e correlacédo teérico/pratica;
Planejamento da assisténcia;

Apresentagao pessoal;

Etica profissional e responsabilidade;

Atencéo e iniciativa.
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Recursos Didaticos Necessarios

Uso de Equipamentos de Protegéo Individual (EPI);

Material de anotagdes (diario de campo, bloco de anotag¢des, canetas);

Cracha de identificagao (docentes e discentes);

Nas atividades de resgate teorico serdo utilizados como recursos: livros, peridédicos
cientificos, pesquisas direcionadas em base de dados na area da saude e discussao de
casos clinicos.
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