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Dados do Componente Curricular 

Nome: Técnicas Básicas de Enfermagem II 
Curso: Técnico em Enfermagem na Modalidade Subsequente 
Semestre: 2º 
Carga Horária: 40 h/a (33 h/r) 
Carga Horária Teórica: 25 h/a (20 h/r); Carga Horária Prática: 15 h/a (12 h/r) - 
Laboratório Interdisciplinar de Desenvolvimento e Habilidades Técnicas em 
Enfermagem 
Pré-requisito: Técnicas Básicas de Enfermagem I 
Docente Responsável: Rayssa Burity de Farias Silva  

 
Ementa 

Esta disciplina estuda o ser humano frente às suas necessidades básicas, dentro de uma 
visão holística. Técnicas de Enfermagem na assistência ao usuário / paciente. Diversos 
tipos e locais de registros na enfermagem, identificando os elementos obrigatórios na 
composição de um prontuário do paciente. 

 
Objetivos de ensino 

Geral 
• Conhecer e realizar as diferentes técnicas de enfermagem na assistência ao cliente/ 

paciente e realizar corretamente registros e anotações de enfermagem. 
 
Específicos 

• Contextualizar o ser humano frente às suas necessidades básicas; 
• Descrever o processo saúde-doença dentro de uma visão holística; 
• Descrever a diferença entre registro e anotações de enfermagem; 
• Reconhecer a importância do registro quanto os aspectos éticos e legais para prática 

de enfermagem; 
• Identificar os diferentes locais de registro pela enfermagem. 

 
 

Conteúdo Programático 
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• Aplicação de calor e frio; 
• Preparo e administração de medicamentos por diversas vias, venóclise; 
• Cálculo de dosagem de medicamentos e soluções; 
• Cálculo de velocidade de gotejamento de soluções; 
• Cuidados com sondas e drenos; 
• Lavagem gástrica; 
• Entoróclise, clister, enemas; 
• Alimentação (Gavagem, oral, enteral); 
• Balanço hídrico; 
• Aspirações de secreções; 
• Coleta de material para exames (Sangue, Fezes, Urina e Escarro). 
• Conceito de registro; 
• Diferença entre registro e anotações; 
• Importância do registro na prática de enfermagem; 
• Aspectos éticos e legais voltados para o registro de enfermagem; 
• Tipos de registros: 

Admissão; 
Alta; 
Encaminhamento; 
Retorno; 
Procedência; 
Transferência; 
Licença provisória; 
Óbito; 
Evolução; 
Plano terapêutico. 
 

• Locais de registro: 
Livro de relatório geral; 
Livro de ordem e ocorrência; 
Protocolo; 
Censo; 
Estatística; 
Impresso de balanço hídrico; 
Impresso de sinais vitais; 
Prontuário do paciente. 

 
Metodologia de Ensino 
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Aulas (expositivas, dialogadas, ilustradas com recursos audiovisuais), 
Tempestade de ideias; 
Leitura e Discussão de Textos, Livros, Artigos, Materiais; 
Solução de problemas elaborados pelos docentes e pelos discentes numa perspectiva 
crítico-reflexiva, contextualizando os conteúdos da disciplina; 
Exposição dialogada dos conteúdos fundamentados por diversos autores; 
Apresentação de filmes e análise crítico-reflexiva; 
Pesquisas e trabalhos individuais e grupais;  
Seminários; 
Dinâmicas de grupos; 
Vivências práticas no Laboratório Interdisciplinar de Desenvolvimento e Habilidades 
Técnicas em Enfermagem. 

 
Avaliação do Processo de Ensino e Aprendizagem 

Provas (escrita, prática); 
Trabalhos; 
Vivências práticas no Laboratório; 
Pesquisas; 
Seminários; 
Rodas de Conversa; 
Resolução de situação-problema elaborada pelo docente abrangendo os conteúdos 
estudados;  
Participação/socialização dos discentes nas discussões em sala de aulas;  
Articulação dos conhecimentos teóricos com o conteúdo de filmes e músicas; 
Síntese oral e/ou escrita de textos elaborados pelos alunos baseados nos conteúdos 
disciplinares; 
Assiduidade, pontualidade nas aulas; 
Pontualidade na entrega das atividades solicitadas. 

Recursos Didáticos Necessários 
Físicos, humanos e materiais 
Quadro branco, Pincel, Apagador 
Meios áudios-visuais (Data show, computador, som, vídeos, documentários, etc.) 
Impressos (Materiais, apostilas, artigos, textos, etc.) 
Equipamentos do Laboratório Interdisciplinar de Desenvolvimento e Habilidades Técnicas 
em Enfermagem. 
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