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CEGALLA, D.P. Novissima Gramatica da Lingua Portuguesa. 49 ed. Salvador: Companhia
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2019.

Complementar

BECHARA, E. Moderna gramatica portuguesa. 39 ed. Rio de Janeiro: Nova Fronteira; 2019.
SARMENTO, L.L. Oficina de redagéo. 5 ed. Editora Moderna; 2019.

SILVA, M. Novo acordo ortografico da lingua portuguesa: o que muda e 0 que nao muda.
Sao Paulo: Contexto; 2008.

WITISKI, M. et al. Barreiras de comunicagao: percepcao da equipe de saude. Ciéncia,
Cuidado e Saude, v. 18, n. 3, 2019.

PIMENTEL, R. F. Avaliacdo, adequacao e simplificacdo de informacao de saude. 2018.
Orientadores: Isabel Lourenco; Luis da Graca Henriques. 2018. 319p. Tese (Doutorado) —
Doutorado em Saude Publica. Universidade Nova de Lisboa. Escola Nacional de Saude
Publica. Lisboa. Portugal. 2018.

Nome: Estagio Curricular Supervisionado Il

Curso: Técnico em Enfermagem na Modalidade Subsequente

Semestre: 3°

Carga Horaria: 110 h/a (92 h/r)

Pré-requisito: Estagio Curricular Supervisionado |

Correquisito: Enfermagem Cirurgica, Enfermagem em Atendimento Pré-hospitalar e
Urgéncia e Emergéncia, Enfermagem em Cuidados Criticos

Docentes Responsaveis: Daniele de Souza Vieira, Edivania Félix dos Santos, Isa
Raquel Soares de Queiroz, Wallison Pereira dos Santos

Ementa

Atividades académicas, presenciais, desenvolvidas sob a orientagdo, supervisdo e
avaliagdao de docentes e realizadas pelos discentes, individualmente ou em equipe,
promovendo a integragcdo da teoria a pratica do conhecimento com as habilidades e
competéncias necessarias ao campo clinico de acao profissional da assisténcia de
enfermagem a pacientes internados em unidades hospitalares e no ambito do Centro de
Atencéao Psicossocial (CAPS), abrangendo pacientes com afec¢des agudas e crénicas de
grande complexidade em diferentes &reas. Articulagdo entre as atividades de ensino por
meio das habilidades e competéncias adquiridas pelos estudantes nos componentes
curriculares estudados, considerando a interdisciplinaridade para a assisténcia de qualidade
nos diferentes ciclos de vida.
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Objetivos de ensino

Geral

Operacionalizar os conhecimentos adquiridos utilizando-os na realizagdo de
procedimentos técnicos de enfermagem, bem como no desenvolvimento das
competéncias e habilidades no @mbito do Centro de Atencao Psicossocial e ambiente
hospitalar, envolvendo a assisténcia integral a clientes/usuarios nos diferentes ciclos
de vida.

Especificos

Realizar procedimentos e agdes de enfermagem a partir da humanizacéao norteado
pelos principios éticos, técnicos e cientificos, com vistas a atender os protocolos de
seguranca em saude;

Favorecer vivéncias no contexto dos servicos do Centro de Atengdo Psicossocial-
CAPS e no contexto hospitalar;

Experienciar praticas de enfermagem realizando registros com clareza, nos
impressos disponiveis no servico;

Oportunizar ambiente acolhedor, organizado e materiais dispostos de modo
adequados ao desenvolvimento das praticas de enfermagem;

Aplicar os procedimentos operacionais padrdo as diversas técnicas relativas ao
atendimento das necessidades humanas basicas de clientes/usuarios;

Promover a interacdo entre discentes, docentes e profissionais do servico com
escopo na promoc¢ao do trabalho em equipe;

Favorecer a realizagdo de praticas seguras, controle de infeccées em ambiente de
saude, bem como a prevencao de acidentes;

Possibilitar a utilizacdo de conhecimentos no tocante as prescricoes médicas e a
interpretacdo da mesma no preparo e administragédo de medicamentos;

Fomentar o espirito critico-reflexivo frente as situacdes e desafios que carecam de
resolutividade;

Oportunizar prestacdo dos cuidados de enfermagem a clientes/usudrios acamados
OU que se encontrem no puerpério;

Prestar assisténcia a pessoa em sofrimento psiquico, conforme habilidades e
competéncias adquiridas no componente curricular Enfermagem em Saude Mental,
assim como em outras disciplinas, considerando a interdisciplinaridade.

Conteudo Programético
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e Utilizagdo da Assisténcia de Enfermagem no Ciclo de vida inerente a cada
componente nos contextos do CAPS e do ambito hospitalar;

e Promocao das agdes de prevencao e promocao a saude no ciclo de vida ou situacao
especifica de cada componente;

e Articulacédo e aplicabilidade no tocante a multiprofissionalidade, interdisciplinaridade
e transdisciplinaridade no cuidado ao cliente/ usuério nos cenérios do CAPS e servigo
hospitalar;

e Analise critica-reflexiva diante das situagcbes-problema na etapa do ciclo de vida
inerente ao componente especifico;

e Realizacdo de técnicas de enfermagem, como, verificacdo de medidas
antropométricas, verificacdo de sinais vitais, glicemia capilar, administracao de
medicamentos, higiene corporal, realizagao de curativos, retirada de pontos, preparo
dos consultérios e materiais para consultas e exames médico e de enfermagem,
realizacdo de consultas de Pré-Natal e exame de coleta de citoldgico, preparo da
cliente/ usuario para exames de colposcopia e exames ultrassonograficos, realizagao
de orientacbes e de ordenha a puérpera, assisténcia a mulher no periodo gravidico
e puerperal, bem como ao binémio mée e filho no alojamento conjunto, imunizagao,
realizacado de visitas domiciliares, realizagcao de coleta de material para exames e
acoes de educacdo em saude;

e Colaboracao com acoes realizadas por profissionais do servigo de saude.

Metodolog_jia de Ensino

Organizagao de atividades estruturadas por grupos;

Desenvolvimento de estudos de caso;

Vivéncias praticas nos contextos do CAPS e do ambito hospitalar;

Sessdes tutoriais para resgate de conteudos tedricos e fortalecimento da praxis em saude
e enfermagem;

Problematizacéo de experiéncias (analise de situacdes-problemas);

Exposicao dialogada;

Discussao e leituras de textos e artigos cientificos, estudo de drogas, procedimentos e
protocolos assistenciais, dentre outros;

Atividades de educacdo em saude e/ou permanente voltadas as equipes ou clientela
assistida;

Confeccao e apresentacao de relatério construido durante a realizacdo do estagio;
Elaboracao de oficinas cientificas acerca de diversas tematicas relacionadas a assisténcia.

Avaliacao do Processo de Ensino e Aprendizagem
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Trabalhos;

Relatérios de praticas;

Pesquisas;

Rodas de Conversa;

Assiduidade e pontualidade nas praticas;
Pontualidade na entrega das atividades solicitadas;
Comunicacéo interpessoal e registros;

Destreza manual e resgate dos principios cientificos;
Interacao e trabalho em equipe;

Capacidade de observacao, interpretacao e correlagao teérico/pratica;
Planejamento da assisténcia;

Apresentagao pessoal;

Etica profissional e responsabilidade;

Atencao e iniciativa.

Recursos Didaticos Necessarios

Uso de Equipamentos de Protegéo Individual (EPI);

Material de anotagdes (diario de campo, bloco de anotacdes, canetas);

Cracha de identificagao (docentes e discentes);

Nas atividades de resgate tedrico serdo utilizados como recursos: livros, periédicos
cientificos, pesquisas direcionadas em base de dados na area da saude e discussao de
casos clinicos.

Bibliografia
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