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Introducéo & Ergonomia e ao Desenho Universal. Aspectos historicos, conceituais e metodoldgicos com foco na
adequacdo do ambiente construido as necessidades e a diversidade humana. Legislacdo e normas técnicas. Tabelas e
padrBes antropométricos. Analise de parametros antropométricos e das solugdes de acessibilidade nos espagos
construidos. Principios de ergonomia e desenho universal aplicados ao projeto de arquitetura e de urbanismo.

Bibliografia Basica

BITENCOURT, F. Ergonomia e Conforto humano: uma visdo da arquitetura, engenharia e design de interiores. 12
2d. Rio de Janeiro: Rio Books, 2017.

CAMBIAGHI, S. Desenho Universal: métodos e técnicas para arquitetos e urbanistas. 42 ed. S&o Paulo: Senac SP,
2017.

PANERO, J.; ZELNIK, M. Dimensionamento humano para espacos interiores: um livro de consulta e referéncia
oara projetos. Barcelona: Gustavo Gili, 2016.

Bibliografia Complementar

ABRAAO, J.; SZNELWAR, L. I.; SILVANO, A.; SAMET, M.; PINHO, D. Introdugio & Ergonomia: da Pratica &
Teoria. S8o Paulo: EdgardBliicher, 2009.

BOLETTI, R. R.; CORREA,V. M. Ergonomia - Fundamentos e Aplicagdes. Porto Alegre: Bookman, 2015.

[IDA, I. Ergonomia: Projeto e Produgdo. 32 edigdo revista e ampliada. S&o Paulo: Edgard Bliicher, 2016.

PRADO, A.; LOPES, M. E.; ORNSTEIN, S. (Org.). Desenho Universal: caminhos da acessibilidade no Brasil. Sao
Paulo: Annablume, 2010.

VILELA, R. P. Ergonomia e Acessibilidade. S&o Paulo: Ledriprint, 2016.

Normas Técnicas
ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 9050: Acessibilidade a edificages, mobilirio,
aspacos e equipamentos urbanos. Versdo Corrigida: 2021. Rio de Janeiro, ABNT, 2021.

. NBR 16537: Acessibilidade - Sinalizacdo tatil no piso - Diretrizes para elaboracéo de projetos e instalacéo.
Rio de Janeiro, ABNT, 2024.
Ministério do Trabalho e Emprego. NR 17 — Ergonomia. Brasilia: Ministério do Trabalho e Emprego, 2022.

Bibliografia Suplementar (Peri6dicos)

Observacbes

Este componente curricular atende os contetdos obrigatorios: Politica de educagdo em direitos humanos.
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