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EMENTA

Introducéo a Ergonomia e ao Desenho Universal. Aspectos histéricos, conceituais e metodolégicos com foco
na adequagao do ambiente construido as necessidades e a diversidade humana. Legislagéo e normas
técnicas. Tabelas e padroes antropométricos. Andlise de parametros antropométricos e das solugdes de
acessibilidade nos espacos construidos. Principios de ergonomia e desenho universal aplicados ao projeto de
arquitetura e de urbanismo.




OBJETIVOS DA DISCIPLINA/COMPONENTE CURRICULAR

Geral: Fundamentar compreenséao dos alunos acerca dos principios da ergonomia e do desenho universal,
aplicaveis a Arquitetura e ao Urbanismo, de modo a subsidiar a concepgao de projetos de edificagdes e

espagos acessiveis, em conformidade com aspectos sociais e normativos.
Especificos:

« Compreender os fundamentos histéricos e conceituais da ergonomia e do desenho universal.

« Interpretar legislacdes e normas técnicas aplicaveis as disciplinas da ergonomia e do desenho
universal.

« Analisar dados e padrbes antropométricos, compreendendo suas implicagdes no desenvolvimento
de projetos arquitetdnicos e urbanisticos acessiveis.

« Avaliar ambientes construidos - em situagées reais e/ou simuladas - identificando barreiras e
propondo solugdes projetuais corretivas, fundamentadas em parametros ergonémicos e de
desenho universal.

CONTEUDO PROGRAMATICO
Fundamentos

« Introdugéo ao desenho universal: histdria, conceitos e aplicabilidade.
« Introducéo a Ergonomia: histéria, conceitos e aplicabilidade.
« Ergonomia e desenho universal em projetos de Arquitetura e Urbanismo.

Analise de acessibilidade do ambiente construido

« Lein®10.098 de 2000: normas gerais e critérios basicos para a promogao da acessibilidade das
pessoas portadoras de deficiéncia ou com mobilidade reduzida

« NBR 9050/2021: Acessibilidade a edificagbes, mobiliario, espagos e equipamentos urbanos

« NBR 16537: Acessibilidade - Sinalizagao tatil no piso

« Estudos de referéncias

. Metodologias de andlise e avaliagéo de acessibilidade em ambientes publicos: elaboracédo de

relatorio
Ergonomia aplicada ao projeto arquiteténico

« Principios ergonémicos e suas aplicages

« Coleta e analise de dados e padrdes antropométricos

« Estudos de referéncias

. Proposta de intervengdo em ambiente residencial: elaboracédo de projeto

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas tedricas e praticas acompanhadas de discussodes coletivas, apoiadas na apresentagao de textos,
imagens e videos. Atividades individuais e em grupo voltadas para a analise e concepgao de projetos.
Realizacdo de pesquisas e apresentagdes de seminarios. Verificacdo da participacdo do aluno e da
assimilagao dos contelidos de aula, por meio da aplicagédo de exercicios em sala.

RECURSOS DIDATICOS




[X] Quadro

[X] Projetor

[X] Videos/DVDs

[X] Periddicos/Livros/Revistas/Links

[X] Equipamento de Som

[X] Laboratério de informatica

[X] Softwares?: Ferramentas Google (Apresentagdes, Documentos, Formularios, Sala de aula) e afins.
[ ] Qutros?®

CRITERIOS DE AVALIAGCAO

A disciplina contara com duas (2) avaliagdes, englobando atividades individuais, como relatérios, provas e
exercicios para acompanhar a participagao do aluno em sala, além de atividades em grupo, como seminarios
e trabalhos continuos de analise e concepgéo de projetos. A participagéao e assiduidade dos alunos também
serdo avaliados, assim como a pontualidade das entregas.

ATIVIDADE DE EXTENSAO*
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OBSERVACOES

Este componente curricular atende os contelidos obrigatérios: Politica de educagao em direitos humanos.

1 Para a oferta de disciplinas na modalidade a distancia, integral ou parcial, desde que ndo ultrapassem os limites definidos em legisla¢do.

2 Nesse item o professor deve especificar quais softwares serdo trabalhados em sala de aula.

3 Nesse item o professor pode especificar outras formas de recursos utilizadas que ndo estejam citada.

4 Nesse item deve ser detalhado o PROJETO e/ou PROGRAMA DE EXTENSAQ que seré executado na disciplina. Observando as orientagdes do Art. 10, Incisos I, II, I,
IV, V, VI, VIl e VIII, da Instrugdo Normativa que trata da construgdo do Plano de Disciplina.

5 Observar os minimos de 3 (trés} titulos para a bibliografia basica e 5 {cinco) para a bibliografia complementar.
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