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EMENTA

Classificacdo das agbes externas; Definigbes, expressdes de calculo e diagramas de esforgos internos (esforgo
axial, esforcos cortante, momento fletor e momento torsor); Conceituacédo e célculo de tensdes e deformacdes;
Propriedades mecanicas dos materiais; Diagramas de esforgos solicitantes em vigas, porticos planos e treligas.
Introducéo aos sistemas estruturais e a concepgao arquitetdnica. Vantagens e desvantagens

OBJETIVOS DA DISCIPLINA/COMPONENTE CURRICULAR

Objetivo Geral

Proporcionar ao estudante a compreensdo dos fundamentos tedricos e praticos relacionados aos sistemas
estruturais, capacitando-o a identificar, analisar e aplicar conceitos de esforgos internos, tensdes, deformagdes
e propriedades mecéanicas dos materiais na concepg¢éo e dimensionamento basico de estruturas.

Objetivos Especificos

. Compreender os conceitos fundamentais de agdes externas em estruturas, classificando-as e
relacionando-as ao comportamento estrutural.

« Interpretar e elaborar diagramas de esforgos internos (axial, cortante, momento fletor e momento
torsor) em diferentes sistemas estruturais.

. Aplicar conceitos de resisténcia dos materiais, incluindo calculo de tensbes e deformagdes em
elementos estruturais.



« Analisar propriedades mecénicas dos materiais e sua influéncia no desempenho estrutural.
« Desenvolver diagramas de esforgos solicitantes em vigas, porticos planos e treligas.

« Introduzir os principais sistemas estruturais aplicados em arquitetura e engenharia, reconhecendo
vantagens e desvantagens de cada tipologia.

« Relacionar a concepgao arquitetdbnica a concepgao estrutural, promovendo visao integrada entre
estética, funcionalidade e viabilidade técnica.

. Estimular a capacidade critica e pratica para resolugdo de problemas estruturais simples,
associando teoria e aplicagéo.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidade 1 — Fundamentos das Estruturas
« Conceitos basicos de estrutura e estabilidade.
« Classificacdo das ac¢des externas: permanentes, variaveis e acidentais.
« Normas técnicas aplicaveis (NBR 6120 — Agdes para o célculo de estruturas).
Unidade 2 - Esfor¢os Internos
« Definicdes e expressdes de célculo dos esforgos internos.
« Esforco axial, esforgo cortante, momento fletor e momento torsor.
« Representacéo grafica: diagramas de esforgos.
Unidade 3 — Resisténcia dos Materiais
« Conceitos de tensao e deformagéo.
« Propriedades mecénicas dos materiais estruturais.
« Relagbes constitutivas e limites de resisténcia.
Unidade 4 — Estruturas Isostaticas
« Andlise de vigas submetidas a diferentes carregamentos.
« Diagramas de esforgos solicitantes em vigas.
« Pérticos planos: conceitos e aplicagdes.
« Trelicas planas: métodos de analise (nés e segdes).
Unidade 5 — Sistemas Estruturais e Arquitetura
« Introdugéo aos sistemas estruturais aplicados em edificagdes.
« Interagdo entre concepgao estrutural e concepgao arquitetonica.
« Vantagens e desvantagens de diferentes sistemas estruturais.
. Exemplos praticos de sistemas estruturais em obras reais.
Unidade 6 — Integracao e Aplicagoes Praticas
. Exercicios de fixagdo e estudos de caso.
. Aplicagdes praticas com analise de pequenos projetos.

. Discusséao sobre o papel do engenheiro/arquitetdnico na definicdo do sistema estrutural.



METODOLOGIA DE ENSINO

A metodologia de ensino da disciplina baseia-se em aulas expositivas dialogadas com apoio de recursos
audiovisuais, estudos dirigidos e leituras orientadas. Serdo desenvolvidas atividades praticas de célculo e
andlise estrutural em vigas, porticos e trelicas, associadas a resolugdo de exercicios, estudos de caso e
pequenos projetos simplificados. A aprendizagem sera complementada por trabalhos em grupo, semindrios e
debates, estimulando a reflexao critica, a integragao teoria—pratica e o desenvolvimento de competéncias de
comunicagao técnica e trabalho em equipe. O acompanhamento sera continuo, com listas de exercicios e
incentivo a participagao ativa dos estudantes.

RECURSOS DIDATICOS

[x ] Quadro

[x] Projetor

[]1Videos/DVDs

[x] Periddicos/Livros/Revistas/Links

[ 1 Equipamento de Som

[ 1 Laboratério

[x] Softwares?: Ftool, AutoCAD, Excel
[x] Outros®

CRITERIOS DE AVALIAGAO

A avaliacdo da disciplina sera composta por 4 notas, distribuidas da seguinte forma:

Prova 1 (25%) — Avaliacéo tedrica abordando conceitos fundamentais de agdes externas, esforgos internos,
tensdes, deformagdes e propriedades dos materiais.

Prova 2 (25%) — Avaliacéo pratica com resolugao de exercicios de analise estrutural, incluindo diagramas de
esforgos em vigas, porticos e treligas.

Seminario 1 (25%) — Apresentagdo em grupo sobre um sistema estrutural especifico, abordando concepgao,
funcionamento, vantagens e desvantagens.

Seminario 2 (25%) — Apresentacéo de estudo de caso aplicado a arquitetura/engenharia, relacionando a
concepgao arquitetdnica a concepgao estrutural.

ATIVIDADE DE EXTENSAO*
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edificacdes. Versdo Corrigida:2019. Rio de Janeiro, ABNT, 2019

OBSERVACOES

A participac&o nas aulas praticas € obrigatoria para aprovacgéo na disciplina. Os estudantes devem seguir as
normas de seguranga ao utilizar os equipamentos em campo. Recomenda-se o0 uso de vestimentas

adequadas para atividades externas (botas, colete refletivo, boné).

1 Para a oferta de disciplinas na modalidade a distancia, integral ou parcial, desde que n&o ultrapassem os limites definidos em legislagéo.
2 Nesse item o professor deve especificar quais softwares serdo trabalhados em sala de aula.

3 Nesse item o professor pode especificar outras formas de recursos utilizadas que naoc estejam citada.

4 Nesse item deve ser detalhado o PROJETO e/ou PROGRAMA DE EXTENSAO que sera executado na disciplina. Observando as orientagées do Art.
10, Incisos |, II, III, IV, V, VI, VIl e VIII, da Instrugdo Normativa que trata da construgéo do Plano de Disciplina.

5 Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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