ANEXO | = PLANOS DAS DISCIPLINAS

Dados do Componente Curricular

Nome: Introducdo a Higiene Ocupacional

Curso: Especializacdo Técnica em Saude do Trabalhador

Carga Horéria: 15 horas

Docente Responsavel: Cecilia Danielle Bezerra Oliveira

Ementa

Evolucdo histérica da Higiene Ocupacional. Conceito e Classificacdo dos Riscos
Ambientais (fisicos, quimico e biolégicos). Atividades insalubres e perigosas.
Consequéncia da exposicao aos riscos ocupacionais. Aspectos das legislacfes nacionais
e internacionais que norteiam a Higiene Ocupacional. Programa de Prevencéo de Riscos
Ambientais (PPRA).

Objetivos de ensino

Geral
e Propiciar conhecimento sobre higiene ocupacional, identificacdo, analise e controle
dos riscos ambientais e construcdo de politicas prevencionistas.

Especificos

e Introduzir conceitos sobre riscos ambientais, técnicas de avaliacdo e efeitos dos
riscos sobre 0 organismo humano e o ambiente;

o Refletir sobre os aspectos e impactos de seguranca e saude ocupacional e
ambiental;

e Analisar as normas de producdo, o modo operatério, a exigéncia de tempo, a
determinacéo do conteudo do tempo, o ritmo de trabalho e o contetdo das tarefas;

e Colaborar com o desenvolvimento de meios para antecipacao de riscos.

Conteudo Programético

Historia da Higiene Ocupacional;

Classificacao de riscos ambientais;

Insalubridade e periculosidade;

Impactos da exposi¢ao aos riscos ocupacionais;

LegislacGes nacionais e internacionais que norteiam a Higiene Ocupacional;
Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais (PPRA).

Metodologia de Ensino

Aulas expositivo-dialogadas;

Andlise e interpretacéo de textos, resolucdes e artigos;
Discussoes;

Resolucao de situagao-problema,;

Estudos dirigidos.

Avaliacdo do Processo de Ensino e Aprendizagem
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Atividades individuais;
Atividades em equipe;
Avaliacbes escritas.

Recursos Didaticos Necessarios

Aparelhagem multimidia;
Caixa de som;
Quadro branco.
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