e TAVARES, M. L. Direito previdenciario: regime geral de previdéncia social e
regras constitucionais dos regimes proprios de previdéncia social. 16. ed., rev. e
atual. Niterdéi: Impetus, 2015.

e ZAINAGHI, D. S. Curso de Legislagdo Social. 14. ed. S&o Paulo: Atlas, 2015.

Complementar

e COELHO, F. U. Manual de direito comercial: direito de empresa. 32. ed. Séo
Paulo: Revista dos Tribunais, 2021.

e DINIZ, M. H. Compéndio de introducado a ciéncia do direito: introducdo a teoria
geral do direito, a filosofia do direito, a sociologia juridica e a logica juridica, norma
juridica e aplicacéo do direito. 27. ed. rev. e atual. Sdo Paulo: Saraiva, 2019.

e SOARES, M. L. Q. Teoria do Estado: novos paradigmas em face da globalizacéo.
5. ed. Sao Paulo: Arraes, 2017.

e VENOSA, S. S. Introdugéo ao estudo do direito: primeiras linhas. 6. ed. Séo
Paulo: Atlas, 2018.

e VIANNA, C. S. V. Manual pratico das relagdes trabalhistas. 13. ed. S&o Paulo:
LTr, 2017.

e PAIM, J. S. SUS - Sistema Unico de Saude: Tudo o Que Vocé Precisa Saber.1.
Ed. Editora Atheneu. 2017.

DADOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Nome: Saude e Seguranca do Trabalho

Curso: Especializacdo Técnica em Saude do Trabalhador

Carga Horaria: 30 horas

Docente Responsavel: Clarice César Marinho Silva

EMENTA

Processo saude-doenca do trabalho. Higiene e seguranca do Trabalho. Politicas Publicas
em Saude do Trabalhador. Legislacdo: Normas Regulamentadoras e seus aspectos
principais.

OBJETIVOS DE ENSINO

Geral
. Habilitar o técnico em salude do trabalhador a atuar na area do trabalho tornando-
0 sujeito responsavel de reduzir e minimizar os riscos ocupacionais a que estao
submetidos os trabalhadores em suas atividades laborais.

Especificos
o Promover o exercicio da pratica profissional, métodos e procedimentos
especificos, em prol da promocdo, protecdo e preservacdo da saude dos
trabalhadores;
o Proporcionar ao aluno o conhecimento acerca da relagdo trabalho-salde-doenca;
o Compreender os aspectos béasicos acerca da saude do trabalhador através das
legislacdes relativas a seguranca do trabalho;
o Qualificar o técnico em saude do trabalhador em acdes preventivas de acidentes
do trabalho;
o Ambientar o técnico em saude do trabalhador acerca do impacto da saude do
trabalho no processo de saude-doenca do trabalhador.

44




CONTEUDO PROGRAMATICO

O trabalho como determinante do processo saude-doenca;

Higiene e seguranca do Trabalho;

Trabalho e ambiente;

Gerenciamento de Risco;

Mapa de Risco;

Bases Técnicas para o Controle dos Fatores de Risco e para a Melhoria dos
Ambientes e das Condi¢cOes de Trabalho;

Politicas Publicas em Saude do Trabalhador;

Lei 6.514, de 22.12.1977. Portaria 3.214, de 8.07.1978;

Legislacdo: Normas Regulamentadoras e seus aspectos principais;

NR-01 — Disposicfes Gerais;

NR-04 — Servico Especializado em seguranc¢a e medicina do trabalho — SESMT,

NR-05 — Comisséo Interna de Prevencao de Acidentes;

NR-06 — Equipamento de Protecao Individual;

NR 07 — Programa de Controle Médico e Saude Ocupacional;

NR-09 — Programa de Prevencédo de Riscos Ambientais;

NR-15 — Atividades e Operagdes Insalubres;

NR 17 — Ergonomia;

NR 32 — Seguranca e Saude no Trabalho em servicos de saude.

METODOLOGIA DE ENSINO

Andlise e interpretacao de legislacdes, textos e artigos;
Aulas expositivo-dialogadas;

Discussoes;

Atividades de pesquisa como processo educativo;
Analise de Filmes;

Andlise de situacao-problema.

AVALIACAO DO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM

Atividades individuais;
Atividades em equipe;
Avaliacoes escritas;
Seminarios.

RECURSOS DIDATICOS NECESSARIOS

Computador com acesso a internet;
Recursos de multimidia;

Sistema de som;

Quadro branco;

Apostilas;

Materiais didaticos digitais e impressos.
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