Basica
e CAMISASSA, M. Q. Seguranca e Saude no Trabalho — NRs 1 a 37, Comentadas
e Descomplicadas. 7 ed. Sdo Paulo: Método.
e CARVALHO, G. M. Enfermagem do Trabalho. 2 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2014.
e MATTOS. U. A. O; MASCULO, F. S. Higiene e Seguranca do Trabalho. 2. ed.
Barueri: GEN LTC, 2019.

Complementar

e DIAS, E. C.; SILVA, T. L.; SAMPAIO, E. C. C.; NOBRE, L.; SILVA, J. M. Cadernos
de Atencdo Basica - Saude do Trabalhador e da Trabalhadora. Brasilia:
Ministério da Saude/Secretaria de Atencdo a Saude e de Vigilancia em Saude,
2018. 136p.

¢ GOMEZ, C. M.; VASCONCELLOS, L. C. F. de; MACHADO, J. M. H. Saude do
trabalhador: aspectos histéricos, avangos e desafios no Sistema Unico de
Saude. Ciéncia & Saude Coletiva, v. 23, p. 1963-1970, 2018.

e LANCMAN, S. et al. Intersetorialidade na saude do trabalhador: velhas questdes,
novas perspectivas? Ciéncia & Saude Coletiva, v. 25, p. 4033-4044, 2020.

e LAZARINO, M. S. A.; SILVA, T. L.; DIAS, E. C. Apoio matricial como estratégia para
o fortalecimento da saude do trabalhador na atencdo basica. Revista Brasileira de
Saude Ocupacional, v. 44, 2019.

e MENDES, R. Patologia do trabalho. 2. ed. 2.v. Sdo Paulo: Atheneu, 2003.

¢ MONTEIRO, A. L. BERTAGNI, R.F. de S. Acidente do Trabalho e Doencas
Ocupacionais. 10. ed. S&o Paulo: Saraiva, 2020.

¢ ROUQUAYROL, M.Z; GURGEL, M. Epidemiologia e Saude. 8. ed. Rio de Janeiro:
Medbook, 2017.

DADOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Nome: Doencas Ocupacionais

Curso: Especializacdo Técnica em Saude do Trabalhador

Carga Horéria: 30 horas

Docente Responsavel: Lucas Dias Soares Machado

EMENTA

O Adoecimento dos Trabalhadores e sua Relacdo com o Trabalho. Recursos e
Instrumentos para a Investigacdo das Relacdes Saude-Trabalho-Doencga. Principais
Doencas Ocupacionais. Doencas Infecciosas e Parasitarias Relacionadas ao Trabalho.
Neoplasias (Tumores) Relacionadas ao Trabalho. Doengas do Olho e Ouvido
Relacionadas ao Trabalho. Doencas da Pele e do Tecido Subcutaneo Relacionado ao
Trabalho. Principais doencas do Sistema Circulatério, Respiratorio, Digestivo e Génito-
Urinario relacionadas ao Trabalho. Doencas do Sistema Osteomuscular Relacionadas ao
Trabalho. Ac¢des de prevencdo de Lesdes por Esforgos Repetitivos (LER) e Disturbios
Osteomusculares Relacionadas ao Trabalho (DORT) dentro de programas de prevencao
para empresas. Como detectar agravos precocemente analisando o nexo causal das
doencas. Doencas de Notificagdo Compulsoéria. Abordagens preventivas frente as doencas
ocupacionais.

OBJETIVOS DE ENSINO

Geral
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e Conhecer o processo de adoecimento dos trabalhadores e sua relagdo com o meio
ambiente e o trabalho mediante o acometimento das principais doencgas ocupacionais,
infecciosas e parasitarias.

Especificos
e Estabelecer a relacdo entre saude, doenca e trabalho;
e Reconhecer as principais doencgas ocupacionais causadas por agentes fisico,
quimico, bioldgico e ergondmico que acometem os trabalhadores da saude;
¢ I|dentificar os instrumentos normativos e recursos utilizados para a investigacdo das
doencas ocupacionais;
e Conhecer as ac¢0es de prevencao de LER e DORT vinculados aos programas de
prevengao nas empresas;
e Classificar as abordagens preventivas utilizadas nas empresas frente as doencas
ocupacionais.

CONTEUDO PROGRAMATICO

A relacdo saude, doenca e trabalho;

Principais doencas ocupacionais causadas por agentes fisico, quimico, biolégico e

ergondémico;

Doencas Infecciosas e Parasitarias Relacionadas ao Trabalho;

Neoplasias (Tumores) Relacionadas ao Trabalho;

Doencgas do Olho e Ouvido Relacionadas ao Trabalho;

Doencas da Pele e do Tecido Subcutaneo Relacionado ao Trabalho;

Principais doencas do Sistema Circulatorio, Respiratorio, Digestivo e Génito-

Urinario relacionadas ao Trabalho;

Doengas do Sistema Osteomuscular Relacionadas ao Trabalho;

e AcOes de prevencdo de LesbBes por Esforgcos Repetitivos (LER) e Disturbios
Osteomusculares Relacionadas ao Trabalho (DORT) dentro de programas de
prevencao para empresas;

e Doencas de Notificagdo Compulsoéria;

e Instrumentos normativos e recursos utilizados para a investigacdo das doengas
ocupacionais;

e AcOes preventivas desenvolvidas no ambiente de trabalho relacionadas as doencas

ocupacionais.

METODOLOGIA DE ENSINO

Exposicao técnica dialogada,;

Andlise e interpretacdo de textos e artigos cientificos;
Estudos Dirigidos;

Apresentacdo de videos e ou filmes.

AVALIACAO DO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM

e Atividades individuais (resumos e fichamentos);
e Atividades em grupos (seminarios, estudos de caso);
e Avaliacdes escritas (prova tedrica).
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