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PLANO INSTRUCIONAL PARA DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES NAO PRESENCIAIS
DISCIPLINA - HIGIENE E SEGURANGA NO TRABALHO

Conhecer as

Turma: TECNICO SUBSEQUENTE EM EDIFICACOES
= — Periodo: 2020.1
Curso: TECNICO SUBSEQUENTE EM EDIFICACOES
Componente Curricular: || HIGIENE E SEGURANGCA NO TRABALHO Carga
| ~ Horaria (% a 32h
Docente: DANUBIA LISBOA DA COSTA -
definir):
Unidade Atividade | Atividade Carga
e ) o Recursos |Instrumento ; L A L.
Topico|[(Bimestre/|| Tema Objetivos . L Periodo||Individual |Colaborativa|Horaria
Didaticos | Avaliagdao ~ .
Semestre) Pontuacdo| Pontuagdo (h/a)
Revisar os assuntjps
|ja trabalhados em
- sala
Ambientagao

tipos, e causas
e custos
associados a
acidentes do

trabalho.

aluno através
de chat
(19:00h -
20:00h)

com os alunos - Estudo por
obrigagdes e
e revisdo do apostilamento
direitos dos
contetido de texto. 31/08/20
trabalhadores e Quizde revisdo
trabalhado em .
1 1 empregados em de conteldo a ) ) oh
sala. . (ndo avaliativo)
matéria de SST. .
- Webaula via
04/09/20
- Seguranga e Google meet
dicina d Conhecer a
Medicina do o (19:00h-
legislagdo e
Trabalho - . |l20:00m).
normas técnicas
Aspectos
3 utilizadas na
Legais.
area de
Seguranca,
Higiene e Saude
do trabalho.
Conhecer a - Estudo por
. apostilamento
defini¢do legal e
de texto
prevencionista
do acidente de |- Videoaula 08/09/20
- Acidente do
2 1 trabalho. -Momento de [|Questionario - - 6h
Trabalho a
interagdo
Conhecer os
professor- 11/09/20

Conhecer as




Unidade classes de Riscos Atividade | Atividade Carga
ropi (Bi e/l T o Recursos |Instrumento periodollindividual lcolab ) Horari
opico Imestre ema S . R - eriodoj|individua olaborativa oraria
OQ‘BASBW‘%‘ Didaticos || Avaliagdo . ~
Semestre) Pontuacdo| Pontuagdo (h/a)
Discutir sobre os
diversos riscos
presentes nos
ambientes de
- Video aula
- Riscos trabalho. 14/09/20
Ocupacionais Elaboragdo de
3 1 Conhecer um . a - - 6h
- Webaula via ||Mapa de Risco
- Mapa de X
Mapa de Riscos ||Google meet
Riscos 18/09/20
e todos os (19:00h-
20:00h).
passos para sua
elaboragéo.
Compreender a
importancia do
Mapa de riscos
na prevengdo
de acidentes de
trabalho.
Por em pratica
os principios
gerais de
prevencao,
- Slides
nomeadamente,
narrados
no que se refere
o -Momento de 21/09/20
Equipamentos||2 prioridade da
4 ) i interagdo dod 6h
e Protegao 5 Estudo de caso - -
protegdo professor- a
Individual e
. coletiva em aluno através
Coletiva. e chat 25/09/20
relacdo a
(19:00h -
utilizagdo da 20:00h)
protegdo
individual
(EPIs);
Conhecera NR6
Diferenciar
_ Atividades e [|/insalubridade de |[- Slides
Operagdes periculosidade. ||narrados
Insalubres;
Conh
Atividadese || o
Operagdes atividades -Momento de 28/09/20
5 1 Perigosas insalubres ¢ interagdo Questionario . - - 6h
perigosas. professor-
- Nogdes de
o aluno através 02/10/20
Primeiros Ter dominio das
de chat
Socorros e x .
nogdes basicas
Controlede ||\ . (19:00h -
e primeiros
Emergéncias. Socorros e 20:00h)
controle de
emergéncias.

* Planejamento de 2 Bimestres e 1 Semestre.
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ANEXO 1

PLANO INSTRUCIONAL PARA DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES NAO PRESENCIAIS

TURMA: P2

CURSO: EDIFICACOES SUBSEQUENTE

PROFESSOR(A): LUCIANO DE OLIVEIRA NOBREGA

COMPONENTE CURRICULAR: MATERIAIS DE CONSTRUCAO

PERIODO: 2°

CARGA HORARIA (% a definir): 50 horas

-Encontro remoto

via google meet

via google meet

TOPICO UNIDADE AULA TEMA OBJETIVOS RECURSOS INSTRUMENTO PERIODO ATIVIDADE ATIVIDADE CARGA -
(BIMESTRE/ DIDATICO - DE AVALIACAO INDIVIDUAL/ COLABORATIVA/ | HORARIA
SEMESTRE) PEDAGOGICOS PONTUACAO PONTUACAO (h/a)

1 2020.1 Semana 1 -Revisdo dos |Apoiar os alunos | -Texto Base com | -Participagdo no de -Conjunto de Participagdo do 5
conteudos no retorno das 0s assuntos ja encontro remoto | 31/08/2020 | questdes abertas a |encontro remoto via

ministrados até a|atividades e fixar vistos; via google meet; a ser respondidas google mee
paralisagdo temas ja -Apresentagdo de -Conjunto de 04/09/2020 | durante a semana (1 hora)/
discutidos Slides de revisdo; |questdes abertas a (2 horas)/ 10 pontos
-Lista de questdes [sobre Cal, Gesso e 10 pontos
importantes; Cimento; -Formulario [Encontro tira davidas
-Encontro remoto -Formulario objetivo sobre Cal, [ via google meet
via google meet | objetivo sobre os Gesso e Cimento
(1 hora) temas abordados. (2 horas)/
10 pontos
D 2020.1 Semana 2 |-Agregados para Conhecer, -Texto Base sobre | -Participagdo no de -Conjunto de Participagdo do 5
concreto classificar e saber Agregados; encontro remoto | 08/09/2020 | questdes abertas a |encontro remoto via
aplicar os -Apresentagdo de | via google meet; a ser respondidas google meet
materiais de Slides de revisio; -Conjunto de 11/09/2020 | durante a semana (1 hora)/
construgdo na |-Lista de questdes | questdes sobre (2 horas)/ 10 pontos
edificagdes. importantes; Agregados; 10 pontos
-Encontro remoto -Formulario -Formulario [Encontro tira davidas
via google meet | objetivo sobre os objetivo sobre via google meet
(1 hora)*** temas abordados. Agregados
(2 horas)/
10 pontos
B 2020.1 Semana 3 -Acos para Conhecer, -Texto Base sobre | -Participagdo no de -Conjunto de Participagdo do 5
construgdo civil |classificar e saber Agos; encontro remoto | 14/09/2020 | questdes abertas a |encontro remoto via
-Argamassas aplicar os -Apresentagdo de | via google meet; a ser respondidas google meet
materiais de Slides de revisio; -Conjunto de 18/09/2020 | durante a semana (1 hora)/
construgdo na |-Lista de questdes | questdes abertas (4 horas)/ 10 pontos
edificagdes. importantes; sobre Agos e 20 pontos
-Encontro remoto Argamassas; [Encontro tira davidas
via google meet via google meet
(1 hora)***

4 2020.1 Semana 4 |-Concreto como Conhecer, -Texto Base sobre | -Participagdo no de -Conjunto de Participag¢do do 5
material de |classificar e saber Concreto; encontro remoto | 21/09/2020 | questdes abertas a |encontro remoto via
construgdo. aplicar os -Apresentagdo de | via google meet; a ser respondidas google meet

-Ciclo de materiais de Slides de revisio; -Conjunto de 25/09/2020 | durante a semana (1 hora)/
produgao do construgdo na |-Lista de questdes | questdes abertas (2 horas)/ 10 pontos
concreto edificagdes. importantes; sobre Concreto; 10 pontos
-Encontro remoto -Formulario -Formulario [Encontro tira dividas
via google meet | objetivo sobre os objetivo sobre via google meet
(1 hora)*** temas abordados. Concreto
(2 horas)/
10 pontos
5 2020.1 Semana 5 -Defini¢ao de Conhecer, I Texto Base Tragos| -Participagdo no de -Lista de exercicios | Participagao do 5
tragos e classificar e saber |e determinago de | encontro remoto | 28/09/2020 | tedricos e calculos [encontro remoto via
-Determinagio aplicar os consumo; via google meet; a matematicos para google meet
de consumo de materiais de -Apresentagdo de 02/10/2020 | obter informagdes (1 hora)/
materiais de construg¢do na Slides; -Lista de requeridas. 10 pontos
constru¢ao edificagdes. - Exemplos exercicios tedricos (4 horas)/
resolvidos e calculos 20 pontos [Encontro tira davidas
disponibilizados | matematicos para via google meet
em forma de obter informagdes
documento do requeridas.
google;
-Encontro remoto
via google meet
(1 hora)***

6 2020.1 Semana 6 Materiais Conhecer, -Texto Base sobre | -Participagdo no de -Formulario Participagdo do 5

Ceramicos |classificar e saber Materiais encontro remoto | 05/10/2020 objetivo sobre  |encontro remoto via
para construgao aplicar os Ceramicos; via google meet; a Materiais google meet
civil materiais de -Apresentagdo de 09/10/2020 Ceramicos (1 hora)/
construgao na Slides; --Formulario (4 horas)/ 10 pontos
edificagdes.  |-Lista de questdes | objetivo sobre os 20 pontos
importantes; temas abordados. [Encontro tira davidas




Ambiente Virtual de Aprendizagem

ATIVIDADE COLABORATIVA (AC)
Participacdo nos encontros remotos via Google meet

MEDIA DA DISCIPLINA = (AID+AIO+AC)/3

ATIVIDADE INDIVIDUAL - QUESTOES DISSERTATIVAS (AID)
Respostas dadas em lista de questdes abertas elaborada em Google Documento

ATIVIDADE INDIVIDUAL - QUESTOES OBJETIVAS (AIO)
Respostas dadas em lista de questdes objetivas elaborada em Google Formulario

100

100

100

*** Horario definido pela coordenacéao

** O docente deve especificar no plano a formula de calculo da pontuacao.

Obs. os horarios de tira duvidas serdo marcados com a turma

Assinatura do Docente:

Losen o do @O’V\/QA/\C\ /{/o’!«zg”

(1 hora)***
17 2020.1 Semana 7 Vidros Conhecer, -Texto Base sobre | -Participagdo no de -Formulario Participagdo do
para construgdo [classificar e saber Vidros; encontro remoto | 13/10/2020 | objetivo sobre os |encontro remoto via
civil aplicar os -Apresentagdo de | via google meet; a Vidros google meet
materiais de Slides de revisio; 16/09/2020 (4 horas)/ (1 hora)/
construgdo na |-Lista de questdes --Formulario 20 pontos 10 pontos
edificagdes. importantes; objetivo sobre os
-Encontro remoto | temas abordados. [Encontro tira dividas
via google meet via google meet
(1 hora)***
8 2020.1 Semana 8 | Estudo dirigido | Consolidar os |-Apresentagdo de |-Elaboragdo de um de -Documento do Participacao do
sobre os conhecimentos | Slides de revisao; Texto Base 19/10/2020 google sobre encontro remoto via
seguintes Temas: [ por meio de uma |-Lista de questdes contendo a Madeiras google meet
- Madeiras para| combinagdo da importantes; informagdes 23/10/2020 (2 horas)/ (1 hora)/
construgdo civil [ explicagdo do |[-Encontro remoto | sugeridas pelo 10 pontos 10 pontos
-Tintas de professor com | via google meet professor -Documento do
construgao civil [pesquisas sobre o (1 hora)*** disponibilizadas google sobre Tintas [Encontro tira dividas
tema abordado em documento do (2 horas)/ via google meet
google. 10 pontos
o 2020.1 Semana 9 | Estudo dirigido [ Consolidar os [-Apresenta¢do de |-Elaboragdo de um de -Documento do Participagdo do
sobre os conhecimentos | Slides de revisao; Texto Base 26/10/2020 | google sobre PVC |encontro remoto via
seguintes Temas: | por meio de uma |-Lista de questdes contendo a (2 horas)/ google meet
-PVCna combinagdo da importantes; informagdes 30/10/2020 10 pontos (1 hora)/
Construcdo Civil| explicagdo do [-Encontro remoto | sugeridas pelo -Documento do 10 pontos
-Terra crua professor com | via google meet professor google sobre
lcomo material de [pesquisas sobre o [ (1 hora)*** disponibilizadas Terra crua [Encontro tira davidas
constru¢ao tema abordado em documento do (2 horas)/ via google meet
google. 10 pontos
10 2020.1 Semana 10 Fixagdo dos Fixar -Texto Base -Formulario de -Formulario Participagdo do
conhecimentos [conhecimentos da| apresentando a | objetivo sobre os | 03/11/2020 | objetivo sobre os |encontro remoto via
adquiridos no disciplina e importancia dos [temas da disciplina a temas da disciplina google mee
curso e Integrar temas abordados 06/11/2020 (4 horas)/ (1 hora)/t
finalizagdo da | conteudos que na disciplina e 20 pontos 10 pontos
disciplina serdo correlagdo com
correlacionados |disciplinas futuras
com disciplinas de curso de
futuras edificagdes
-Encontro remoto
via google meet
(1 hora)***
* Planejamento de 2 bimestres e 1 semestre.
Pontuacio das Atividades Individuais e Colaborativas realizadas no Pontos

Assinatura da Subcomissio Local de Acompanhamento das atividades nao presenciais do curso:

Local/Data da Aprovacio:
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MINISTERIO DA EDUCAGAO

SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DA PARAIBA
CAMPUS PATOS

PROJETO 1/2020 - CBEC/DDE/DG/PT/REITORIA/IFPB

PLANO INSTRUCIONAL PARA DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES NAO PRESENCIAIS

TURMA: P2

CURSO: Técnico em Edificapies (Subsequente)

FERIODO: 2020.1 - G108 -1311)

COMPONENTE CURRICULAR: Toporrafia

PROFESSOR(A): Gracieli Louise Monteiro Brito Vasconcelos

CARGA HORARIA (%6 a definir): 64 h'aula

£3
RECURSOS INSTRUMENTO ATIVIDADE ATIVID. CARGA -
TOPICO | UNIDADE TEMA OBJETIVOS DIDATICO - DE AVALIACAO PERIODO | INDIVIDUAL’ (COLABORATIVA/| HORARIA
PEDAGOGICOS PONTUACAO PONTUACAOQ (b/a)
|- Relembrar 2s unidades de |- Retomar os conteudos
didas lineares ¢ inistrados no inicio do z
- MNotas de aula : : .. CHTOTAL: 6bia
langulares; semestre 2 e Lista de Lista de Exercicios -
1 LT | Revisar trig iade |- Comy 7 05 - Livys Digital exencicios 3108 - 0409 100 pomtos -S-hmn.sm
ridnzulos comceitos de basicos de AnCIone,
- Pevisar Escalas mﬁl
- Angulos Topogrificos - Conhecer o3 angulos - Motas de auls A : .. CHTOTAL: 6b‘a
, “sem [Horizomais e Vemicais  [topogrificos borizosssis ¢ |- Livre Digital ade 0709 - 11/gg | List de exercicios 51 assincronas
- verticzis el pontas -1h sincrona
- Idenrificar oa
[ecuipamentos topograficosf- Motas de aula S
L1 eac - Conhecer a momrazem e |- Videos — 1409 - 12108 fiomdri C‘-'z;hTOT;\L.ﬂu
3 S bonogrificos aopursciodos L Livro Digital (Questionirio 7 30 Portos 'vl;’:m
nstrimnentos topograficos IRCEs
- Conhecer o3 tipos de
[medidas de camnps: direta,
|indireta & elemranica
- Apremder a realizar a - Motas de zuls L
. _ L Tipos de Medidas leinura da mira  idens L — jons ik iy
e - Relacionar os tipos de |- Livro Digital (Questionzzio -1 40 Poatos -3h assincronas
medidas com os -1b sincroma
- Aprender o cileulo das
distincias
- Compreender oz tipos de
levantamentos
: - Notas de aula ¢
% topograficos: altimetrico, - S i CHTOTAL: éh'a
B - - Levantaments topogrifico A - Videos Questionirio 09 _ 02 Questionirio _ .
5 sem pln.gu_mgo_e . Livro Digital 2809 -02'10 10D Jz.hlt;s:mum
- Aprender as tecnicas do
|levantamento altimetico




Documento assinado eletronicamente por:

= Gracieli Louise Monteiro Brito Vasconcelos, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, em 31/08/2020 09:09:16.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 31/08/2020. Para comprovar sua autenticidade, faca a leitura do QRCode ao lado ou acesse https://suap.ifpb.edu.br/autenticar-documento/ e fornega os dados abaixo:

Codigo Verificador: 117609
Codigo de Autenticacdo: ede8e3felb
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(mivelamento simples &
secemeTicD)
-ldemtificay == tacmicas de |- Motas de aula S CHTOTAL: 6h'a
§ 1"sem | Levantamenio topografico fum Levanizmenio I Videos Questiondio 105710 - 0910 Qmm -3h asincronas
Planimetico. | Livro Digital. -1k sincrons
. ~ Compreender o tipo de |- Wotas de suls jORari CHTOTAL: b'a
7 1 e [ Clculodecocrdemadas i ie: eenum | Livro Digital Quentiondrio 1210 - 1610 30 Pomtos -5 amincronas
levantanento -1h sincrona
- Aprender o roteiro dog . =E: = .. CHTOTAL: 6h'z
8 1"sem  [Ciculo de uma polizons]  |cilculos para wns 'f“"“d““ll‘ Lista de enercicios 10142319 "'”‘m‘*m -5 assincronas
lachada polizonal fachads [ Livro Digita Poxtos .1h sincrans
ICaculo de vmz polizomzl |- Compreender o caloulo .
. L pamn  [fEC84a (Comregies, dairesdenm :fxg‘m":f Lista de exercicios |, oo | Questioniio it
[Projeces Compensadas,  [levamtamento planimétrico " 50 Pomtog 1h s
z Em} aw pilaialvisderi -l0 smcrona
- Realizar auvidade I Motas de aula . CHTOTAL: 6h'a
10 1"sem  [Semana de Reposigio avalistiva para substitair |- Livro Digital Quastionano 0211 - 0611 Qm, w -5h assincronas
o stividade que perdeu (Poamaia varidvel) -1h simcrona
Sieomlado
I Motas de aula
[Esnudos de recuperagio _ L Videos R - CHTOTAL: 4iva
1 1" sem Fealizar wma avaliagio | ;oo pyiciy) Cuestioeario bo11-1313 | %obeeiodosos -5k sssincronss
de= recimeracin. = 1h i
shordados. -HA sincrana
(100 Pontor)
Pontuagio das Atividades Individuais & Colaborativas realizadas no Pontos
Ambiente Virtual de Aprendizagem 400
#* () docente deve especificar no plano a formula de calenlo da 400
poninagao. 2




