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Nome: História I 

Curso: Técnico em Edificações (Integrado) 

Série: 1º Ano 

Carga Horária: 80h/a (67h/r) 

EMENTA 

A produção do saber histórico e sua importância para a compreensão das diversas comunidades humanas e 
suas tecnologias. A Origem do mundo e do Homem. As organizações socioculturais na antiguidade do ocidente 
e oriente. Idade Média e a formação do mundo moderno ocidental. 

OBJETIVOS DE ENSINO 

Geral 
Compreender a produção do saber histórico acerca da humanidade e suas diversas sociedades ao longo do 
tempo. 
Específicos 

⎯ Problematizar as experiências vividas dos diversos grupos humanos ao longo do tempo. 

⎯ Entender os saberes e mudanças tecnológicas dos povos antigos e seu legado atualmente. 

⎯ Apontar aspectos das transformações históricas dos homens a nível regional e local, articulando com os 
conteúdos que possibilitem esse tipo de abordagem. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  

Unidade I 

⎯ A Origem do Homem e do Mundo. Origem do Homem Americano. 

⎯ Povos antigos do Oriente Médio, África e Ásia. 

⎯ Antigos Gregos e Romanos. 

⎯ Expansão do islamismo. 
Unidade II 

⎯ A época Medieval na Europa; 

⎯ Renascimento Italiano;  

⎯ Os povos nativos da América; 

⎯ Reinos e Impérios da África. 

METODOLOGIA DE ENSINO  

⎯ Tendo em vista que o saber histórico é construído a partir da leitura e do debate em aula cotidianamente, 
pode-se adequar diversas metodologias de ensino que leve em consideração a troca de ideias, rodas de 
debates, leitura e discussão textual, entre outras possibilidades que abordem o conteúdo de forma 
construtiva e dinâmica. 

AVALIAÇÃO DO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM 

Realização de provas bimestrais, oficinas temáticas, avalição contínua.  

RECURSOS DIDÁTICOS NECESSÁRIOS 

Datashow, Pincel para quadro branco e apagador, Livro Didático 
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