
INSTITUTO FEDERAL DA PARAÍBA 
CAMPUS GUARABIRA
CURSO TÉCNICO EM INFORMÁTICA INTEGRADO AO ENSINO MÉDIO
TURMA: 3º ANO    PERÍODO: 2021 CARGA HORÁRIA: 67h/r CARGA HORÁRIA NO AVA (100%): 67h/r
COMPONENTE CURRICULAR: SOCIOLOGIA III PROFESSOR: HIDEMI SOARES MIYAMOTO

PLANO INSTRUCIONAL - 2021

UNID. AULA PERÍODO TEMA OBJETIVOS RECURSOS DIDÁTICOS
INSTRUMENTO DE

AVALIAÇÃO

PONTUAÇÃO C/ HORÁRIA 
(h/r)

AC AI AA TOTAL
ASI AAS Total

1
º 

B
IM

ES
TR

E

1
16/06/2021 a
23/06/2021

Ciência x Senso Comum
Identificar o que é a

Ciência

Momento Síncrono. 
(Google Meet)

Vídeo aulas de revisão.

Momento Assíncrono
– Textos e Vídeos de

apoio

Resumo. 05 05 1 4 5

2
12/07/2021 a
16/07/2021

“Ser diferente é normal”!
Somos todos HUMANOS!

Identificar a
diversidade biológica

encontrada nas
sociedades

Slides de aulas

Momento Síncrono.

(Google Meet) Livro

didático e vídeos de

apoio .

Tarefa. 15 15 1 3 4

3
19/07/2021 a
23/07/2021

“Onde você esconde seu
Racismo?”

Exemplificar o que é
racismo

Momento Síncrono.
(Google Meet) Vídeo

aulas de revisão. 
Momento

Assíncrono

Questionário. 10 10 1 3 4

4 26/07/2021 a
30/08/2021

Nossos ancestrais Identificar os primeiros
habitantes do Brasil

Momento Síncrono. 
(Google Meet)

Vídeo aulas de revisão.

Momento Assíncrono

Participação em
dicussões.

05 05 1 3 4



– Textos e Vídeos de
apoio

5
02/08/2021 a
06/08/2021

  
     Uma história invisível  Registrar a história dos

Negros no Brasil

Momento Síncrono.
(Google Meet) Vídeo

aulas de revisão. 
Momento

Assíncrono

Resumo. 15 15 1 3 4

6
09/08/2021 a
13/08/2021

Qual é a cor do Brasil?
Identificar o processo
de miscigenação no

Brasil

Slides de aulas

Momento Síncrono.

(Google Meet) Livro

didático e vídeos de

apoio .

Avaliação formativa-
mediadora

10 10 1 3 4

7
16/08/2021 a
20/08/2021

Movimentos Sociais no
Brasil e as Políticas de ações

afirmativas

 Identificar as
reivindicações dos

Movimentos Sociais

Momento Síncrono. 
(Google Meet)

Vídeo aulas de revisão.

Momento Assíncrono
– Textos e Vídeos de

apoio

Participação em
dicussões.

20 20 1 3 4

8
23/08/2021 a
27/08/2021

Movimentos sociais : ontem
e hoje.

Discutir o
conhecimento das

novas gerações sobre
a luta por direitos

Slides de aulas

Momento Síncrono.

(Google Meet) Livro

didático e vídeos de

apoio .

Resumo. 20 20 1 3 4

                                                                                                                                                                                                                                  TOTAL 20 30 50 100 8 25 33
LEGENDA: AC = Atividade Colaborativa;  AI = Atividade Individual; AA = Atividade Avaliativa; ASI = Atividade Síncrona; AAS = Atividade Assíncrona.

UNID. AULA PERÍODO TEMA OBJETIVOS RECURSOS DIDÁTICOS
INSTRUMENTO DE

AVALIAÇÃO

PONTUAÇÃO C/ HORÁRIA 
(h/r)

AC AI AA TOTAL
ASI AAS Total



2
º 

B
IM

ES
TR

E

1
30/08/2021 a
03/09/2020

“Lugar de mulher é onde ela
quiser?

Refletir sobre as
questões de sexo e

gênero na sociedade

Slides de aulas

Momento Síncrono.

(Google Meet) Livro

didático e vídeos de

apoio .

Avaliação formativa-
mediadora

10 10 1 3 4

2
06/09/2021 a
10/09/2021

Dominação masculina no mundo
hoje

Conhecer sobre a
condição feminina na

atualidade

Slides de aulas

Momento Síncrono.

(Google Meet) Livro

didático e vídeos de

apoio .

Participação em
discussões.

10 10 1 3 4

3
13/09/2021 a
17/09/2021

A diversidade sexual e de Gênero
Identificar as práticas

de discriminação e
violência

Momento Síncrono.
(Google Meet) Vídeo

aulas de revisão. 
Momento

Assíncrono

Questionário. 20 20 1 3 4

4
20/09/2021 a
24/09/2021

 
Violências  e  Desigualdades
sociais

Identificar as práticas
de discriminação e

violência

Slides de aulas

Momento Síncrono.

(Google Meet) Livro

didático e vídeos de

apoio .

Avaliação formativa-
mediadora

10 10 1 3 4

5
27/09/2021 a
01/10/2021

Espaço Urbano
Identificar a origem e
desenvolvimento das

Cidades

Momento Síncrono. 
(Google Meet)

Vídeo aulas de revisão.

Momento Assíncrono
– Textos e Vídeos de

apoio

Participação em
discussões.

15 15 1 3 4

6
04/10/2021 a

08/10/201
A Questão da Terra no Brasil

Discutir sobre a
concentração de terra e

as desigualdades
sociais

Slides de aulas

Momento Síncrono.

(Google Meet) Livro

didático e vídeos de

apoio .

Questionário. 10 10 1 3 4

7 11/10/2021 a Religião e Política Identificar a relação Momento Síncrono. Resumo. 15 15 1 4 5



15/10/2021 entre a fé e o poder

(Google Meet) Vídeo
aulas de revisão. 

Momento

Assíncrono

8
18/10/2021 a
22/10/2021

Religiosidade e os jovens no Brasil
no séc. XXI

Identificar a relação
entre a religiosidade e

a juventude

Momento Síncrono.
(Google Meet) Vídeo

aulas de revisão. 
Momento

Assíncrono

Resumo. 10 10 1 4 5

                                                                                                                                                                                                                                  TOTAL 20 30 50 100 8 26 33
LEGENDA: AC = Atividade Colaborativa;  AI = Atividade Individual; AA = Atividade Avaliativa; ASI = Atividade Síncrona; AAS = Atividade Assíncrona.

Organização Metodológica do Sistema de Pontuação do Componente Curricular

UNIDADES Tipos de Atividades Pontuação
Pontuação Total

da Unidade
Pontuação Total do Componente Curricular

1º BIMESTRE

Atividades Colaborativas (AC) 20

100
O cálculo para a obtenção da Média do Componente

Curricular é feito da seguinte maneira:
Soma das Atividades (AC + AI + AA)

Atividades Individuais (AI) 30

Atividades Avaliativas (AA) 50

2º BIMESTRE

Atividades Colaborativas (AC) 20

100
O cálculo para a obtenção da Média do Componente

Curricular é feito da seguinte maneira:
Soma das Atividades (AC + AI + AA)

Atividades Individuais (AI) 30

Atividades Avaliativas (AA) 50


