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PLANO DE DISCIPLINA 

DISCIPLINA: Mecânica dos Solos SÉRIE: 2ª 

CURSO: Técnico em Edificações Integrado ao Ensino Médio 

CARGA HORÁRIA SEMANAL: 2 CARGA HORÁRIA TOTAL: 67 h.r./80 h.a. 

  

EMENTA 

 
Introdução à mecânica dos solos. Origem e formação dos solos. Estrutura dos solos. Índices físicos, 
caracterização e classificação de solos. Permeabilidade de solos, Compressibilidade de solos. 
Compactação de solos, sondagens e investigações do subsolo. 
  

OBJETIVOS 

 
Geral 

● Reconhecer as principais áreas de aplicação da Mecânica dos Solos na prática das 
construções compreendendo os princípios gerais que norteiam o comportamento de solos 
como material de construção ou como elemento de sustentação. 

 
Específicos 

● Identificar, classificar e manusear solos, com base no conhecimento das suas principais 
propriedades; 

● Realizar ensaios de solo em laboratório e no campo; 
● Interpretar os resultados obtidos na realização de ensaios; 
● Caracterizar os principais métodos de investigação geotécnica, com ênfase em sondagens 

SPT. 
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