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PLANO DE DISCIPLINA 

DISCIPLINA: Instalações Elétricas SÉRIE: 3ª 

CURSO: Técnico em Edificações Integrado ao Ensino Médio 

CARGA HORÁRIA SEMANAL: 2 CARGA HORÁRIA TOTAL: 67 h.r./80 h.a. 

 

EMENTA 

  
Etapas da elaboração de um projeto. Estimativa de cargas. Dimensionamento de condutores. 
Circuito de iluminação e força. Dimensionamento da proteção. 
  

OBJETIVOS 

  
Geral 

● Compreender os fundamentos essenciais para a elaboração de projetos elétricos 
residenciais e prediais. 

 
Específicos 

● Interpretar e aplicar as normas de instalações elétricas de baixa tensão, segundo a NBR 
5410/2004; 

● Compreender o princípio de funcionamento dos diversos componentes de instalações 
elétricas; 

● Realizar o processo de montagem de componentes de instalações elétricas; 
● Desenvolver projetos elétricos utilizando as normas estabelecidas pela ABNT. 
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