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PLANO DE DISCIPLINA 

DISCIPLINA: Sociologia SÉRIE: 2ª 

CURSO: Técnico em Informática Integrado ao Ensino Médio 

CARGA HORÁRIA SEMANAL: 2 CARGA HORÁRIA TOTAL: 67 h / 
80 h/a 

  

EMENTA 

  
A trajetória das Ciências Sociais. A questão metodológica nas Ciências Sociais. 
Métodos qualitativos de pesquisa e sua importância para o desenvolvimento social e 
humano. Trabalho, política e sociedade. Relações sociais contemporâneas.  

OBJETIVOS 

  
Geral  

● Conhecer as noções básicas da sociologia estimulando os estudantes a 
desenvolverem olhares críticos acerca da realidade social, através da análise 
de diferentes temas, métodos e teorias sociológicas.  

Específicos 

● Apresentar o contexto histórico de surgimento da Sociologia e a sua 
legitimidade enquanto ciência da Sociedade.  

● Compreender a realidade social desnaturalizando-a, por meio do diálogo 
entre os principais paradigmas sociológicos com o senso comum.  

● Expor e entender as principais abordagens teórico-sociais dos clássicos da 
sociologia: Karl Marx, Max Weber e Émile Durkheim.  

● Debater sobre os direitos humanos, direitos de cidadania e os movimentos 
sociais reivindicadores de direitos. 
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● Compreender as principais abordagens metodológicas das Ciências Sociais, 
com ênfase nos métodos qualitativos, de modo a exercitar uma percepção 
criteriosa dos problemas sociais presentes e de suas interpretações. 

● Promover debates acerca das questões sociais contemporâneas, das 
dinâmicas sociais, culturais e políticas e dos dilemas da vida social cotidiana, 
que lhes permitam ao final da disciplina, aproximar-se dos pressupostos 
analíticos da sociologia, conceitos, noções, métodos de pesquisa e temáticas 
a serem debatidas por meio de um olhar crítico e questionador.  
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